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Wenn die Komplizierung der Problemstellungen auf einem bestimm-
ten Forschungsgebiete einen inuneren und wahren Fortschritt wissen-
schaftlicher Erkenntnis bedeutet, so kann die Paranoialehre auf die
letzten 15 Jahre mit Stolz zuriickblicken. Ein Vergleich ihres Standes
zur Zeit der Herrschaft der Lehrmeinung, die Kraepelin in der 7. Auf-
lage seiner ,,Psychiatrie” vertreten hat, mit dem von heute fiihrt
Einem das mit Deutlichkeit zu Gemiite. Alles scheint hier in Um-
bildung, in Gérung begriffen. Alle Fragen und Zweifel der allgemeinen
Psychopathologie treffen sich im Paranoiaproblem wie in einem Brenn-
punkte, von dem aus wiederum die Lehre vom Aufbau der Psychosen
ibhr Licht empfingt. Entwicklung der Personlichkeit oder Proze8,
Selbstentwicklung oder Reaktion, charakterogene oder Situations-
psychose, Uberwertigkeit oder Wahn, verstehbare oder somatogen
erklarbare Zusammenhinge und wie die Reihe weiter lautet: all diese
modernen Formulierungen haben fast nur einen Sinn — in bezug
auf die Paranoia. Von einer Losung dieser Fragen sind wir wohl noch
weit entfernt. Aber dennoch oder gerade deshalb verspricht jede syste-
matische Analyse einschligiger Fille, welche jederzeit vorurteilslos die
streng sachliche Einfiihlung mit der biopsychischen Erklarung ver-
bindet, neue Einsichten, bedeutet einen Schritt weiter nach dem Ziele
einer natiirlichen Gliederung der Wahnkrankheiten. Die Abgrenzungen,
die wir dabei vornehmen, konnen nur vorliufige sein. Es geniigt, wenn
von einem bestimmten Gesichtspunkte aus, der sich durch die bisherige
Forschung als bedeutsam erwiesen hat, das jedem Einzelnen zuging-
liche Material peinlich genau analysiert wird.

Den hedeutsamsten Versuch in dieser Richtung stellt bekanntlich
Kretschmers Abgrenzung des sensitiven Beziehungswahns dar,. die
in einen (kritisch bisher nicht beriicksichtigten) Paranoiaentwurf aus-
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miindet. Wir halten es fiiw eine dringliche Aufgabe, an Hand von wo-
méglich noch griindlicher untersuchten Beobachtungen zu seinen Ent-
wiirfen Stellung zu nehmen und dabei insbesondere die Gegenprobe
zu machen, ob Abweichungen von dem von Kretschmer gezeich-
neten klinischen Bilde auf entsprechende Abweichungen der gene-
tischen Faktoren zuriickzuftihren sind, wahrend bei gleichem Auf-
einanderwirken dieser Faktoren notwendigerweise ein Wahn von
der Eigenart des sensitiven Beziehungswahns entsteht.

Wir haben an anderer Stelle!) auf Grund eines trotz seiner Kom-
pliziertheit doch besonders durchsichtigen Falles, der gewissermafien
eine genetische Verastelung jener beiden Konfliktskategorien aufwies,
deren isolierte Wirkung Kretschmer.im Masturbantenwahn und im
Berufskonfliktwahn zur Darstellung gebracht sah, diese Probe ange-
stells. Es war daher nur konsequent, mit dem ,,erotischen Beziehungs-
wahn alter Madchen ebenso zu verfahren. Indessen lehrte uns die
Erfahrung, daB Fille, wie sie Kretschmer unter diesem Rahmen
vereinigt hat, offenbar recht selten sind. Wir selbst haben unter dem
relativ reichhaltigen Material an Wahnbildungen alternder Midchen,
welches wir in hiesiger Klinik in den letzten Jahren?) sammeln und
analysieren konnten, keinen Fall beobachten kénnen, der streng dem
Kretschmerschen Entwurfe entsprach, dagegen mehrere Kranke
mit sexuellem Verachtungswahn anderweitiger Struktur. Es erschien
uns daher angebracht, innerhalb des Paranoischen unser Zielfeld zu
erweitern und unsere Aufgabe auf eine vergleichende Betrachtung all
jener Fille von in sich geschlossener Wahnbildung auszudehnen, welche
durch den Liebeskonflikt der weiblichen Seele oder allgemeiner einer
Stérung in der geschlechtlichen Betitigung des Weibes ihren Charakter:
Grundlage, Richtung und Inhalt erhalten. Es entspricht unserem
Programme und wird durch anderweitige Griinde gerechtfertigt, wenn
wir die eigentlichen klimakterischen Paranoide aus unserer Betrach-
tung ausschliefen.

‘Uberschauen wir vorweg unser derart umgrenztes Material, so haben
wir zunichst die bemerkenswerte Tatsache zu verzeichnen, daB sich
darunter keine Beobachtung von geschlossenem Eifersuchtswahn
findet. Es wiirde dies gut mit der Feststellung von Schuppius?) tiber-
einstimmen, der bei einer Sichtung des diesbeziiglichen Materials unserer
Klinik bis zum Jahre 1915 unter 19 aus der Gesamtkasuistik als beson-
ders charakteristisch ausgewihlten Fillen von krankhafter Eifersucht
keine einzige Kranke mit Eifersuchts - Paranoia fand — von den 4 weib-

1) Zeitschr, f. d. ges. Neurol. u. Psychiatr.

2) Infolge der Kriegsgewalten konnten wir uns erst seit Anfang 1919 diesen
Kklinischen Fragen zuwenden.

3) Zeitschr, f. d. ges. Neurol. u. Psychiatr. 27, 285.



Erotische Wahnbildungen sexuell unbefriedigter weiblicher Wesen, 317

lichen unter diesen 19 Kranken waren 2 Alkoholistinnen, je eine manisch.-
depressiv und schizophren. Allerdings steht diese Erfahrung im Gegen-
satz zu den Angaben von Kraepelin und Bleuler, nach denen die
Eifersiichtigen aus der Gruppe der echten Paranoia zum grofien Teil
dem weiblichen Geschlechte angehoren?)., Dieser Punkt bedarf also
noch besonderer Beachtung., Aber auch sonst laBt sich kein Fall
unserer Gesamtkasuistik charakterogener bzw. psychogener Wahnbil-
dungen beim weiblichen Geschlecht in den Rahmen der Krae pelinschen
Paranoia einfiigen.

Einleitend haben wir dann noch der #tiologisch wichtigen Tatsache
zu gedenken, daf} alle unsere Kranken mit einer Ausnahme, die durch
ihr stets unbefriedigtes Liebesleben die Regel bestitigte, altere Jung-
fraven waren, bei denen, soweit sich dergleichen iiberhaupt iiber-
schen 1aBt, der Mangel normaler Sexualbefriedigung, wenn er auch
seinerseits wiederum auf eine psychopathische Unféhigkeit zur Losung
normaler Lebenskonflikte zuriickgefiihrt werden multe, fiir die Wahn-
bildung als ein ursiichliches Moment erster Ordnung, und nicht etwa
umgekehrt als Folge der latenten Wahnentwicklung anzusprechen
war?). Bleuler hat dem Gedanken Awusdruck verliehen, dafi es wahr-
scheinlich kein Zufall sei, wenn er bei den meisten genauer beobach-
teten Paranoikern eine merkwiirdig schwache Sexualitat gefunden habe.
Vielleicht 148t sich fir die paranoischen Weiber dieser Gedanke dahin
erweitern, daf} irgendein Dauerkonflikt, der sich aus einem von Haus
aus im Verbande aller Personlichkeitstriebe in bezug auf seine Stérke
— offenbar dagegen nicht in bezug auf die Richtung — abnormen Sexual-
triebe ergibt, ein dtiologisch bedeutsamer Faktor fiir die Wahnbildung ist.

. t

1) DaB Stransky echte Eifersuchtsparanoia bei Frauen im Klimakterium
anheben l40t, interessiert uns aus dem oben angegebenen Grunde in diesem Zu-
sammenhange ebensowenig wie die Haufigkeit von Eifersuchtsideen und anderer
negativer ,,Sexualaifekte bei der ,,Involutionsparancia® bzw. ,,-paraphrenie.
Auch bei der einzigen Vertreterin des weiblichen Geschlechts, die Jaspers in
in seiner bekannten Arbeit iiber den Eifersuchtswahn anfiihrt, handelte es sich um
einen im Klimakterium ausgebrochenen Anfall von solchem bei einer wihrend der
ganzen Ehe eifersiichtigen Person.

%) Die Gegenprobe: fiir wie viele der sicheren symptomatischen Wahnbil-
dungen des weiblichen (Geschlechts, der Paranocide des Alkoholismus, der Paralyse,
des Manisch - melancholischen Irreseins und vor allem der Paraphrenie und
Schizophrenie, dasselbe auch gilt, bedarf noch der Nachpriifung. Bei systemati-
sierten Wahnbildungen der Schizophrenie, die wir beobachten konnten, handelte
es sich immer um Unverheiratete, bei denjenigen unklaren ProzeBcharakters, die
also wenn auch nur gezwungenermaBen in die Paraphrenie einzuordnen wiren,
zum Teil um Frauven. Soweit wir damals auf diesen Punkt achteten, lag auch hier
ausgesprochene Frigiditit vor, indessen kénnen wir heute nicht mehr mit Sicherheit
feststellen, ob hier die gestorte Sexualbefriedigung, fiir die in der Sexualpathologie
die Bezeichnung ,,Dyspareunie® angewendet wird, nicht doch schon eine Folge
des Wahnprozesses darstellte.
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Halten wir uns angesichts des Mangels einer gesicherten natiirlichen
Einteilung der Wahnkrankheiten an die iibliche, welche sich auf Inhalt
und Richtung des Wahnsystems stiitzt, so zerfillt unsere Darstellung
naturgemaf in zwei Teile. In dem ersten werden wir die verschiedenen
Formen des erotischen Grofenwahns vom Inhalte des Heiratswahns,
im zweiten den sexual-ethischen Erniedrigungswahn, der sich
vorwiegend auf der Dirnenverachtungsidee aufbaut, darzustellen haben.
Die vierte und fiinfte unserer sechs Beobachtungen stellen durch die
Aufeinanderfolge von Erniedrigungs- und Groflenwahn bei einem und
demselben Falle die Verbindung dieser beiden Teile her.

Beobachtung 1. Die jetzt 35jihrige ledige Bauerntochter Anna Hall-
m ann wurde eines Tages von dem Chefarzt eines chirurgischen Krankenhauses der
Klinik zugewiesen, weil sie diesem Arzte gegeniiber bei den letzten Besuchen ihrer
seit 2 Jahren in dessen Behandlung stehenden Nichte ein auffilliges Benehmen an den
Tag gelegt hatte. — Sie hatte Mutterstatt bei dieser Nichte angenommen, nachdem
deren leibliche Mutter, mit der sie unter allen Schwestern am vertrautesten stand,
infolge eines Ungliicksfalles von ihrem Schwiegervater angeschossen worden war,
als sie gerade die Nichte auf dem Arm trug. Wihrend erstere 3 Tage spiter an den
Folgen dieses Schusses in diesem Krankenhaus verstarb, batte das Kind eine
SchuBverletzung am Schenkel davongetragen, die eine 2 Jahre dauernde Behand-
lung nétig machte. — Nachdem sie in der letztén Zeit ihre Besuche in dem Kranken-
haus ohne ersichtlichen Grund gehduft hatte, schrieb sie dem Chefarzt vor einigen
Wochen einen sonderbaren Brief, in dem wiederholt von Liebe oder Zuneigung
zu ihm die Rede war. Bei einem darauffolgenden Besuche gab sie dann an, sie
sei von ihm auf dem Wege iiber ihre Nichte ,,angesteckt’ worden und bei ihrem
letzten Besuch dulerte sie den Wunsch, unter 4 Augen mit ihm sprechen zu diirfen.
Als dem willfahrt wurde, vertraute sie ihm an, sie sei durch ihn in die Hoffnung
gekommen; sie verlangte hartnickig, ihn in seine Wohnung begleiten zu diirfen
und kam davon erst ab, als sie zu ihrem Schrecken an seinem Finger den Trau-
ring sah, den er infolge seiver erst kurz vorher erfolgten Verlobung nénerdings trug.
Thren Angehérigen hatte sie 4 Wochen vorher einmal gesagt, der Chefarzt wolle
sie heiraten; sie kaufte sich in der Tat auch entsprechend feine Sachen zur Aus-
steuer; einmal stand sie nachts auf, frisierte sich und probierte diese vor dem
Spiegel an. Als eine Schwester einmal ihre Verwunderung iiber das Haufiger-
werden ihrer Fahrten nach der GroBstadt ausdriickte, gab sie an, sie sei bestellt
und auf weiteres Eindringen betr. des Zwecks desselben antwortete sie: ,,das ist
meine Sache; das werden wir ja sehen, ob es wird Zweck haben. Zu Hause war
sie immer in Gedanken versunken und verrichtete ihre Arbeit nicht mehr so griind-
lich wie sonst; im iibrigen aber war sie nicht auffillig und in der Tat hatte sie die
vor wenigen Wochen zu treffenden Vorbereitungen fiir die innerhalb 14 Tagen
erfolgenden Hochzeiten ihrer 2 jiingeren Schwestern mit Eifer getroffen.

Threr Verbringung nach der Klinik setzte sie keinen Widerstand ent-
gegen und hot bei ihrer Aufnahme #uferlich aufler einer gewissen kindlichen Be-
fangenheit und Verlegenheit nichts Auffilliges. Sie gab unmittelbar darnach in
vollkommen geordneter Weise von den Vorgingen der letzten Zeit folgenden
Bericht:

Der Chefarzt gefiel ihr gleich beim ersten Anblick sehr gut; als sie sich wegen
des Kindes keinen Rat wuBte, nahm er sich ihrer an und war immer sehr nett und
liebzu dem Kind; um ihm eine Freude zu machen, habe sie sich und, dem Kinde
ein neues Kleid gekauft, weil ,.sie sich doch bei ihm bedanken und recht fein dabei
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sein® wollte. Sie verliebte sich immer mehr in Dr. S.: ,,ich dachte, es wiirde
sich einmal etwas entscheiden®. Daf sie den Herrn sehr gern habe, habe sie ihm
nur ,,durch die Blume* gesagt; d. h. sie habe ihm am Sonntag vor Ostern Blumen
mitgebracht, die ,,Palmsonntag bedeuten sollten. Ob er es verstanden -habe,
wisse sie nicht. Gefreut habe er sich jedenfalls, Beweise seiner Gegenliebe
habe er ihr eigentlich nicht gegeben, aber sie glaubte,siegehortenzusammen
,»und er sicht wohl auch dasselbe®,

Sie glaube, da8 sie sich durch das Kind ,,angesteckt habe (a. V.). Angesteckt
konne sie eigentlich nicht sagen; sie miisse abwarten, ob das sich eines Tages er-
geben wiirde. Sie meine damit, dafl sie sich in einem gesegneten Zustand
befinde. Alsihre Nichte ndmlich am 25. Februar erstmals wegen ihrer Gehstorung
von diesem Arzte elektrisiert wurde, habe sie das Kind gehalten; einige Tage nach-
her habe sie hiufig das sehr angenehme Gefiihl gehabt, als ob sich innen in ihrem
Leib etwas bildete. Sie habe das dem Arzte mitgeteilt, weil sie sicher war, das
Kind koénne nur von ihm sein. Vor 3 Tagen habe sie ganz deutlich gespiirt, wie
mit den Fingern innen an den Leib getastet wurde. Auf Vorhalt erklirt sie spiter
einmal unter starker Geschimigkeit (starker Gesichtsréte usf.) ,,das Gefithl war
sehr angenehm, so habe sie es noch nie gespiirt. Schon seit einigen Wochen kéme
es ihr so vor, als ob das Blut dicker wiirde. Bei den letzten 2 Perioden war es, als
ob alles ,,verschlossen war und nach der Blutung nur so eine schleimige Absonderung
blieb, damit ,,die Teile eingedlt bleiben®.

Im iibrigen war die erstmals im 15. Jahre aufgetretene Periode bis zuletzt
regelmifig; nur in fritheren Jahren trat dieselbe gelegentlich einmal nicht ganz
regelmaBig auf. 1903 blieb sie einmal 4—5 Monate weg. — Gegen Ende des nicht
ganz 4wochigen Aufenthalts in der Klinik trat dieselbe in normaler Weise auf.

In den letzten Wochen habe sie recht gelitten, weil sich Dr. S. ihrer so wenig
angenommen habe. Als sie horte, dafl er verlobt sei, dachte sie, das kénne nicht
sein. So viel Liebe habe sie noch nie zu einem Manne gehabt, und auch noch
nie habe ein Mann ihr gegeniiber so viel Freundlichkeit an den Tag gelegt.

Auf Vorhalt gab sie allerdings zu, daB sie schon frither zweimal erotische
Beziehungen zu einem Manne gehabt habe, die auch rein ,,platonisch® gewesen
seien. — Daf sie das waren, ergibt der gynikologische Befund, der einwandfrei ein
vollig intaktes Hymen ergab. — Im Alter von 22 Jahren (1908) lernte sie
den ersten Mann kennen, von dem sie dachte, daB er sie heiraten wiirde. Thre
Beziehungen zueinander dauerten auch fast 3 Jahre, beschrinkten sich aber auf
Kiisse, die sie nicht erwiderte. Das Verhiltnis endete ungliicklich: der Mann
,»war etwas leicht* — die Familie bezeichnet ihn als leicht dem Trunke ergeben —
-die Mutter war sehr gegen eine Heirat, er selbst wollte noch lange mit der Ehe-
schlieBung warten, als schlieBlich noch Reibereien und Klatschereien hinzukamen,
Igste sie die Beziehungen Juli 1911. Aus eigenem Antrieb suchte sie dann in Be-
gleitung einer ihrer Schwestern unsere Poliklinik auf. Die damaligen Aufzeich-
nungen dariiber lauten:

Montag Nachmittag — bis Sonnabend hatte sie gearbeitet —, sei plétzlich so
eine Angst tiber sie gekommen, als ob sie sterben miiite, in der darauffolgenden
Nacht angeblich Fieber (37,8), schwitzte sehr stark. Hat am Sonntag 4 Flaschen
Selter und viel Wasser, Milch und Kaffee innerhalb 6 Stunden getrunken, fiihrt
es darauf zuriick. Macht Angaben etwas unbestimmt, teils widersprechend.
Griibelt seit Montag viel tiber ihren Zustand. Letzte Nacht schlecht geschlafen,
es gingen ihr immerzu Gedanken durch den Kopf, ,,als wenn jemand verungliicken
wiirde und das wiirde ich nicht ertragen kénnen‘. Es konne der Vater, auch der
Briutigam sein. Wisse nicht, wie sie darauf komme. Kein never Anfall von Angst
seitdem, aber fiihlt sich andauernd angstlich, kann nicht arbeiten. — Will wissen,
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ob es schlimmer werden kann, und was es sein kann. Die Gedanken kommen
nicht schneller oder langsamer als sonst. Denkt ofters nach, daB sie bald sterben
miisse. — Die Menschen sind zu ihr nicht anders als sonst. — Keine Beziehungs-
ideen. Die Herrschaft sei mit ihr zufrieden. — Weint nicht. War eben schon als
Kind leicht erregbar und angeblich etwas schwermiitig. Nie frither Krampfe oder
Ohnmachtsanféile. — Periode regelmifBlig. Hatte gerade am Sonntag das Unwohl-
sein. — Seit Montag nachmittag schlechter Appetit. Seit 17 Jahren etwas blut-
arm, Objektiver (einschl. interner) Befund bis auf Temperatursteigerung axillar.
37,4° negativ, Diagnose: leichter, akut entstandener Angstzustand.

Wie sie heute angibt, ging dieser Erkrankung ein Sonntagsausflug nach einem
Gebirge voraus, an dem sie sehr unter der Sonne und unter Ermiidung litt und ein
kurzes erotisches Erlebnis: Ein verheirateter Mann war hinter ihr her, den sie aber
nicht mochte und fest entschlossen war, zuriickzuweisen. In einem (Gasthaus im
Gebirge wollte einer mit ibr tanzen, als sie ibn sich ansah, wufite sie, mit dem
diirfe sie es nicht tun; so kam es ihr wenigstens am folgenden Tage in den Kopf.
Die ganze Nervositédt dauerte nach ihrer Angabe einige Wochen und klang von
selbst wieder ab.

Zu Anfang des Krieges lernte sie dann einen Offizier-Stellvertreter — in Zivil
Obersteiger — dadurch kennen, dafl er im elterlichen Hause in Quartier lag, Sie
liebte ihn mehr wie den ersten Mann; aber nach kurzer Zeit zog seine Truppe weg
und er schickte nur ein paarmal Karten (von der Familie bestatigt). Das machte ihr
eine Zeitlang so bange, nach den Angaben des Vaters war sie eine Zeitlang sehr
in Gedanken versunken; die von ihr damals geduflerte irrtiimliche Auffassung, sie
sei von dem Manne irgendwohin bestellt worden, liel sie sich rasch ausreden.
Dann ging sie ihrer Arbeit wieder nach wie frither. TUber ihr geschlechtliches
Gefiihl in all den Jahren kann sie nicht genau Rechenschaft geben. Ausgesprochen
habe sie sich hiertiber nur mit der verstorbenen Schwester, die zu Hause war.
,,Wenn 8o ein Gefiithl in fritherer Zeit mal kam, hat man es immer unterdriicken
miissen, weil die Mutter so streng war und auch in ihren Stellungen waren in
diesem Punkte die Dienstherrschaften so streng, als ob sie meine Pflegemutter
gewesen wiren.“

Vor ihrer Aufnahme fithlte sie zu Hause eine abendliche Unruhe, Gedriickt-
heit und Arbeitsunlust; dazu ein Angstgefiibl. Als es nachts so totenstill im Hause
war, mufite sie denken, es sei jemand in dem meist leerstehenden, damals aber
vom Vater als Schlafraum benutzten Zimmer nebenan, gestorben. Sie multe
dabei auch immer denken, wenn sie einmal die Nichte ganz allein habe (im Falle
der — schon #ltliche — Vater stiirbe), dann habe sie zuviel Verantwortung. Als
ihr angedeutet wird, ob sie daran gedacht habe, es wire unter diesen Umstéinden
vieleicht die beste Losung, wenn sie der Chefarzt heiraten wiirde, duflert sie unter
bedeutsamem Licheln und VerlegenheitsguBerungen, die alle erkennen lassen,
daf damit der Nagel auf den Kopf getroffen ist: ,,50 habe ich es mir gedacht®.
Dazu kam, daB sie als die dltere Schwester zu Hause und an Mutterstatt des viter-
lichen Haushalts die Vorbereitungen zu den innerhalb weniger Wochen aufeinander-
folgenden 2 Hochzeiten ibrer beiden jiingsten Schwestern treffen mubBte.
Tatstichlich duflerte sie auch einem Angehérigen gegeniiber: ,,die heiraten und
ich soll wieder allein zu Hause bleiben®. All das wirkte zusammen, meint
gie, und es kam ein Zustand #hnlich dem vom Juli 1911.

Uber ihre Vorgeschichte in der fritheren Jugendzeit lauten die An-
gaben der Angehdrigen, von deren Kleidung iibrigens die ihre durch den rein
stidtischen Mode-Zuschnitt deutlich absticht, der seinerseits zu ihrem unge-
zwungen landlichen Auftreten in fast komischem Kontrast steht, folgendermaBen:

Mutter an Gicht 7. Vater, ein biederer unverbildeter Landmann, gesund.
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7 Geschwister leben und sind gesund; von den 5 Schwestern ist sie nunmehr die
einzige unverheiratete; der #lteste, 36 Jahre alte Bruder ist so schwachsichtig, daBl
er die viterliche Landwirtschaft nicht iibernehmen kann, der andere der 2 Briider
ist erst 18 Jahre alt. Die Schwestern sehen sich alle, auch in der Art und Weise,
sich zu geben, sebr dhnlich. In der Familie sind nie Nerven- oder Geisteskrank-
heiten vorgekommen.

Kindheit ohne Besonderheiten. War immer ein mittelkriftiges Kind gewesen.
In der Dorfschule stets die erste. War heiter, hatte Freundinnen, hatte ,stets
den Kopf auf der richtigen Stelle”. Nach der Schule in Stellungen als Dienst-
miadchen, erwarb sie sich die Zufriedenheit ihrer Herrschatten, war je 5 und 8
Jahre in einer Stellung. Als sie sich das erste Mal hitte verheiraten konnen, trat
sie zuriick, weil sie vor dem Briutigam dadurch einen Abscheu bekommen hatte,
daB er in eine Priigeleiaffire verwickelt wurde. Spater hitte sie noch mehrmals
Partien machen kénnen, wolite aber immer nicht, weil die Manner ihr zu einfach
waren. Mit 20 Jahren duBerte sie, sie wisse schon, wen sie wolle; ,,das
werden wir sehen® — pflegte sie zu sagen, wenn man sie diesbeziiglich fragte.
Sie hatte immer das Bestreben, hoher zu kommen. Seit 1911 fithrte sie daheim
die Wirtschaft. Seit dieser Zeit ging sie nicht mebhr zum Tanz, blieb zu Hause,
wenn die Schwestern Vergniigungen aufsuchten, las mit Eifer Romape und
Zeitung. Sie blieb auch nach dem Umsturz kaiserlich gesinnt und vertrat beharr-
lich die Meinung, wir miilten wieder einen Kaiser haben. ,,Jmmer, wenn sich
Gelegenheit bot, habe ich dariiber nachgedacht®, meint sie selbst iiber diesen Punkt.

Als die Kranke 2 Tage nach ihrer Aufnahme ins Untersuchungszimmer zu
einer zweiten Exploration gebeten wurde, fing sie sogleich spontan zu reden an:
,»Der Chefarzt Dr. 8. muB doch hier sein, der ist der Kaiser. Das kgl. SchloB ist
ganz leer, frither war es in Berlin, jetzt in Breslau.” (Wo ist denn das kgl. SchloB?)
»»Wo wir jetzt drin wohnen. Nein, das ist ja nicht wahr, das ist am Exerzierplatz.*
(Wobher wissen Sie, daf3 der Chefarzt Kaiser sein soll?) ,,Das sagt mir mein inneres
Gefiihl.* (Gestern haben Sie doch noch nichts davon gewult?) ,,Das ist erst
nachher gekommen, nachdem wir gesprochen hatten, das ist ein Gefiihl, das so
von innen heraus kommt, so was Bestimmtes, als ob das so sein miite. Ich hére
eine Stimme: ich mufl Kaiser werden, sagte der Chefarzt. Es ist eine Bestimmung
von Gott, er mufl ewiger Kaiser sein. Es sagt mir so: ,,Wenn das kgl. Schlo8 hier
ist, das liegt im Namen Hallmann. Wenn noch eine Familie im Lande ist, mit
zwei n, dann kommen die Hohenzollern auf den Thron. In dem Namen liegt viel
Gliick, das ist in der Familie so erzihlt worden. Wenn noch 3 Friedrich kommen,
dann kommen die Hohenzollern auf den Thron. Mit den 3 Friedrichs, das ist
bestimmt, wenn noch mal 3 Friedrichs nach Berlin kommen, dann wird Berlin
eine Kaiserstadt. In Anna liegen zwei n und in Hallmann Hegen zwei n; da kann
Breslau noch eine Kaiserstadt werden. In dem Namen liegt das Gliick, daB das
werden kann. Das hab ich von meinem Schwager gehort, der heiit Hollmann®
(zutreffend). (Wieso?) ,,Ja, es wird passen. Der Chefarzt kdénnte das iibernehmen.
Die Nervenklinik wird freigemacht, der muB ins SchloB. Das muf er doch wohl
nehmen, wenns ihm geboten wird vom Volk. Ich weiB nicht, es ist so ein Gefiihl,
als ob er kommen wird.* Dann spontan: ,,Der Name wird Kaiser, hat mir die
Stimme gesagt. — Das zweite n vom Namen Hallmann muBweg, das muB doch gehen,
das pafit doch dann. (Bedeutet das, daB sie sich mit Dr. S. verheiraten werden ?)
Ja. Man darf das zweite n nicht lassen; das miiBte ich dann bei meinem Namen
weglassen; ich fithre doch noch Vaters Namen. (Was hat das mit dem Kaiser
zu tun?) Dann kann die Kaiserkrone angeboten werden. Die Deutschen sind
wieder dafiir, dal der Kaiser wiederkommt. KEs miissen ja nicht Hohenzollern
sein. SchlieBlich kommts ja darauf an, was das Volk dann will. (Will denn das
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Volk Dr. 8. zum Kaiser haben?) Ja, das kana ja noch so werden. (Ist Dr. 8. be-
sonders zum Kaiser geeignet?) Der kann das gut machen. (Was wird dann aus
Ihnen?) Dann mulB} er mich heiraten. (Warum ,muf‘?) Das muf} er ja sowieso
auch, weil Griinde dafiir vorliegen. (Griinde?) Ych mufl eben erst noch warten.
Dariiber kann ich deute noch nichts Bestimmtes sagen. (Was wird dann?) Ich
werde dann Kaiserin. Da mufl ich auch noch tiichtig arbeiten, (lichelnd): Eine
reiche Kaiserin kanns ja nicht werden, dazu ist das Land zu arm. (K&nnte nicht
irgendein anderer anch Kaiser werden?) Das kann ja auch so sein. — Als Kaiserin
miifite ich arbeiten. So wie jetzt ja nicht, aber ich hitte doch einen groBen Haus-
halt. Der Vater muf} halt in der Wirtschaft bleiben. (Warum haben Sie das nicht
gestern alles erzihlt?) Es schreitet halt alles fort; es ist schon mehr dazu fort-
geschritten. (Spontan:) ,,Es geht jetzt immerfort wegen des Namenschreibens.
Der Name soll nicht mehr mit zwei n geschrieben werden. Solange noch eine Frau
im Hause ist, soll der Name mit zwei n geschrieben werden; wenn ich aus dem Hause
gehe, dann soll das zweite n gestrichen werden. Der Name darf nur so geschrieben
werden, wenn wirklich ein Mann da ist. Wenn aber die Wirtschaft dem jiingeren
Bruder iibergehen werden soll, dann mufl das zweite n von meinem Namen weg-
genommen werden und jhm gegeben werden.** Beztiglich der Idee mit den zwei n
ist zu bemerken, dal} ihre Schwester angibt, ihr Vater habe bei der standesamt-
lichen Trauung derselben groBe Laufereien und Arger dadurch gehabt, und es
wiire zu Hause viel dariiber gesprochen worden, dafl in einem Papier — entsprechend
der Gewohnheit eines Onkels —— der Name Hallmann falschlich mit einem n ge-
schrieben worden war. — (Wie hingt das alles mit Kaiser, Hohenzollern und Dr. S,
zusammen?) ,,Das kann ich auch niebt erzwingen. (Haben Sie schon Traume
gehabt, die sich mit diesen Dingen beschéftigen?) Nein. Auf den Vorhalt, daf
das ja alles Unsinn sei, antwortet sie: ,,Ja, wenn die Sache so ist, dann wollen
wir das lieber lassen. Das ist vorlaufig alles ausgedacht. Es hat wobl keinen
Zweck, ausfithrlich dariiber nachzudenken, wenn man nicht weill, dafl das einen
Zweck hat.*

Die Art und Weise, wie die Kranke von all ihren Erlebnissen berichtete, ent-
sprach am ehesten der ¥abulierfreude eines reiferen Kindes, das ungehemmt seine
Einfille von sich gibt und nur stellenweise im BewuBtsein, sich kritischen Erwach-
senen gegeniiber zu befinden, in gewisser Verlegenheit oder Befangenheit stockt
und iiber einzelne Punkte aus einer gewissen Geschéimigkeit heraus schwer sich
gulern kann.

Bei der korperlichen einschl. der gynakologischen Untersuchung, welche
keinerlei Abweichungen ergab, verhielt sie sich dauernd leicht ngstlich miBtrauisch,
-— was man denn eigentlich mit ihr wolle —; auf entsprechende Belehrung erwies
sie sich aber jeweils wieder ganz zutraulich.

Nach weiteren 4 Tagen, in denen sich Pat. in jeder Beziehung vollig unauf-
fallig verhilt bis auf die AuBerung, daB eine erwachsene Mitpatientin ihre kleine
Nichte sei, bringt sie immer noch in halb beseligtem Tone ibre Uberzeugung zum
Ausdruck, daf der Chefarzt sie wieder holen werde.

Nach einer weiteren Woche bringt sie spontan ihre Zweifel an der Heirat mit
dem Chefarzt vor: wenn die hiesigen Arzte sicher wiiBten, daB er sich verlobt habe,
dann miiBte sie eben wieder nach Hause fahren und dem Vater die Wirtschaft
fithren. Wenige Tage spiter war sich Pat. vollig klar dariiber, daB es mit der
Heirat nichts werden wiirde, aber immer nur mit der Begrindung, daf} sich der
Chefarzt eben mit einer anderen verlobt habe. — Befragt, wie sie eine erwachsene
Pat. far ihre kleine Nichte habe halten kénnen, meint sie, das wire ihr jetzt unklar.
In der ersten Zeit sei es ihr vorgekommen, als ob sie schon Jahre hier gewesen wire,
da hatte sie sich auch nicht gewundert, daf ihre kleine Nichte schon so erwachsen
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wire. Sie wiilte selber nicht, wie sie sich solchen Unsinn hitte einbilden
konnen.

Auch bei dem weiteren klinischen Aufenthalte der Pat. fanden sich keinerlei
Wesensziige, die auch nur entfernt an Schizophrenie oder andererseits an einen
hysterischen Charakter denken lieBen.

Bei ihrer Entlassung aus der Klinik geben ihre Angehorigen an, daf sie gegen-
itber gesunden Tagen keinerlei Veranderung in ihrem Seelenzustande feststellen
konnten. ) .

Die Wahnfabel bei dieser Kranken ist rasch erzéhlt: Eine 35jihrige
Person vom Lande verliebt sich heimlich, obwohl sie kein besonderes
Entgegenkommen findet, in steigendem Mafle in den Chefarzt eines
grolstiadtischen Krankenhauses, den sie bei Besuchen ihrer daselbst
untergebrachten Nichte kennengelernt hat. Sie erlebt in dieser ein-
seitigen Liebesphantasie zum erstenmal in ihrem Leben offenbar richtig
orgastische Zustinde, die sie alsbald auf dem Wege des Erklarungs-
wahnes zum Wahn der unbefleckten Empfingnis von dem Geliebten
deutet: Die genitalen Sensationen, die sie bei dieser einseitigen Liebe
empfindet, fiihrt sie auf die Bewegungen einer wachsenden Frucht
zuriick, die Empfindung des elektrischen Stroms, den sie einige Wochen
vorher zam erstenmal in ihrem Leben an sich verspiirt hatte, als der
Geliebte die von ihr auf dem Schof§ gehaltene Nichte damit behandelte,
deutet sie im Sinne des Zeugungsaktes. Als sie es schlieBlich {iber sich
bringt, ihrer Liebe verlegenen Ausdruck zu verleihen, erfahrt sie natiir-
lich entsprechende Zuriickweisung: der eingebildete Liebhaber stellt
sich als jiingst verlobt heraus und vielleicht nicht ohne Bestiirzung
ordnet er ihre Unterbringung in die geschlossene Anstalt an. Mit fast
kindlicher Treuherzigkeit berichtet sie, in jeder Beziehung vollkommen
geordnet, von der Entwicklung ihres Liebeswahns in durchaus ver-
stdndlicher Weise. Da plétzlich am 2. Tag ihrer klinischen Internierung
tritt sie spontan mit der iiberraschenden Liebeswahnphantasie ihrer
bevorstehenden Erhéhung durch den ,,Kaiser-Geliebten® zur Kaiserin
hervor. Unter entsprechender Belehrung setzt bei ihr sehr rasch die
Korrektur aller wahnhaften Produktionen ein und nach 4 Wochen
ist die Patientin so gesund und arbeitsfihig wie zuvor. Sie hat sich
mit der unfreundlichen Wirklichkeit abgefunden und bewahrt von der
ganzen Liebesgeschichte nur die Erinnerung an eine ungliickliche Liebe
mit schwer erklirlichen Frlebnissen.

In besonders durchsichtiger Weise sehen wir hier gleichsam in drei
Akten die dramatische Steigerung einer physiologisch beginnenden
Liebessehnsucht iiber einen richtigen Liebeswahn hinauf zum
phantastischen HeiratsgroBenwahn.

Greifen wir aus diesem Drama den letzten Akt heraus, so laBSt er
sich wohl am treffendsten als kurzer ,Wahnwunschwachtraum®
charakterisieren. ,,Bs ist nur vorlaufig ausgedacht und es hat keinen

21%
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Zweck, ausfiihrlich dariiber nachzudenken™, so urteilt sie selbst, als
ihr der phantastische Inhalt vom Arzte vorgehalten wird. Also ein
Phantasieprodukt ohne jede Spur von Kritik, die mit dem Zweck,
d. h. wohl mit der Verwirklichungsmdoglichkeit steht und fallt. Auf
den ersten Anblick scheint der Inhalt dieses Wunschwahns gedanklich
um so verworrener, als sie ihn in durchaus korrekter sprachlicher Formu-
lierung ohne jede Spur einer Bewufitseinsverinderung vorbringt. Be-
trachtet man diese Phantasien aber im Zusammenhang des Ganzen,
so zeigt sich, daB ihr Inhalt sich streng im Rahmen ihres Liebeswahns
hilt, wie sie ihn am ersten Tage entwickelt hat. Sie sind also nur der
bis in die scheinbare Verworrenheit gesteigerte Gipfel eines erotischen
Grofenwahns, den sie spielerisch ohne jede Riicksicht auf ihren Realitéits-
wert hochtreibt — aber doch nicht bei etwaigem Verlust des Wirklich-
keitssinns; im Gegenteil, die Labilitit des Realitatsurteils, das diese
Gréflenphantasien begleitet, ist so grof}, dafl sie mit einer fast merk-
wiirdigen Selbstverstindlichkeit die logischen Einwinde binnimmt,
genau so, wie jeder Wachtriumende sich solchen zuginglich zeigen
kann. Suchen wir fiir die Art.und Weise, wie sie diesen Traum bei
vollem Bewulitsein unter unseren Augen austraumt, nach Analogien
im Bereich des gesunden oder kranken Seelenlebens, so finden wir sie
am ehesten in der Fabulierfreude des reifen Kindes, das in Ankntipfung
an einzelne Wirklichkeitsdaten sich darin gefillt, mérchenhafte Zu-
sammenhinge von eigener Bedeutung und Gréfe zusammenzuphanta-
sieren. Die rein kindliche Ader zeigt sich in dem Kaiserinwahn in gleicher
Weise wie in der eigenartigen Symbolistik mit den zwei N in ihrem
Vor- und Geschlechtsnamen, Anna Hallmann, und den drei Friedrichs,
die das Kaisertum wiederbringen. Auch hier wieder ist es bemerkens-
wert, dal es sich um Ankniipfungen an reale Vorkommnisse handelt,
die seiner Zeit auf ibr Gemiit einen besonders nachhaltigen Eindruck
gemacht haben, also um komplexbesetzte Erlebnisse z weiter Ordnung,
welche ihrerseits mit dem katathymen Erlebnis (das wire also dem
komplexbesetzten Erlebnis erster Ordnung) in direktem Zusammen-
hange stehen. Ja, es ist besonders interessant zu sehen, wie in dieser
scheinbaren Verworrenheit der Komplex der Kaiservertreibung und
der Komplex, der sich an die Schwierigkeiten kniipft, die die Familie
bei der Verheiratung der Schwester gehabt hat, durch den tibergeord-
neten Wunschgedanken fortgerissen werden, ohne aber zu logischer
Verarbeitung zu kommen. Dal ihr Wunschwachtraum auf diese beiden
Komplexe beschrankt bleibt, findet in dem Mifiverhiiltnis zwischen
der Extensitat und der Intensitdt ihrer Phantasiebegabung ohne weiteres
seine Frklirung. Wir haben also diese Verworrenheit nicht auf eine
formale Denkstérung im Sinne der Schizophrenie oder der organischen
Tnkoh#renz zuriickzufiihren, sondern auf die Inkongruenz zwischen
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ihrer infantilen Denkart und ihrer katathymen Uberwertigkeit. In dem
Dissoziieren des Traumes und der Unklarheit des Denkens mancher
degenerativ Verschrobenen finden wir die néchste psychologische Ana-
logie.

Wenn wir damit die allgemeine Struktur ihres Wahnwunschtraumes
bezeichnet haben, 8o gilt es nun andererseits, die Eigenart der Stérung
gegeniiber den hysterischen Wunschdelirien und den wahn-
haften GroBenspielereien kriminell Degenerierter schirfer
herauszuheben.

Der Mangel jeglicher hysterischer Merkmale im Charakter und vor
allem in der Psychose der Kranken, ist so evident, daB wir uns die
nihere Begriindung fiir die Ablehnung eines hysterischen Delirs sparen
kénnen. Um so eingebender ist dagegen auf die diagnostischen Be-
ziehungen ihres erotischen Grofentraums zu den wahnhaften Ein-
bildungen der Degenerierten einzugehen, welche bekanntlich Bon-
hoeffer und Birnbaum beschrieben haben. Eine frappante Ahnlich-
keit kommt zunéchst in der Tatsache zum Ausdruck, daB hier wie dort
die zwangsmiflige Beschrinkung der personlichen Freibeit durch die
Gefingnis- oder Irrenanstaltsinternierung den unmittelbaren Anstof
zum Ausbruch des Wachtraums gibt. Ziehen wir zum Vergleich die
Darstellung dieser beiden Autoren heran, so kommen hier in erster
Linie jene Fille in Betracht, deren phantastische Grofenideen Bon-
hoeffer als ,,Pseudologia phantastica mit dem besonderen Inhalt des
Erfindungswahns“ gekennzeichnet hat, und aus dem Material von
Birnbaum jene Gruppen von Haftlingen, von denen es heifit, daB
sie lediglich aus dem Phantasiespiel oder durch systematische Um-
deutung der bestehenden Sachlage und wirklicher Erfahrungen wahn-
hafte Vorstellungen produzieren. Als besonders charakteristisch fiir
den Realitiitswert dieser Einbildungen bezeichnete es seinerzeit Birn-
baum, daB sie weder in der Gefiihlssphéire noch im Vorstellungsleben
so tief und fest verankert seien wie die echt paranoischen Bildungen.
Wie steht es hiermit in unserem Falle?

Um dieser Frage ganz auf den Grund zu gehen, miissen wir weiter
ausholen und auch in dieser primitiven Bauernseele die Entwicklung
und Verstrickung all ihrer richtunggebenden Erlebnisse und Schicksale
in Gegenwart und Vergangenheit aufdecken. (Bin giinstiger Zufall er-
leichtert uns dies dadurch, daB das FErgebnis einer Untersuchung in
der Klinik vorliegt, deren Ambulanz sie vor 10 Jahren wegen eines
harmlosen Anfalls leichter Angstneurose aufsuchte.) Ein Blick auf ihre
psychologische Situation kurz vor Beginn des Liebeswahns zeigt
uns in der Tat eine fiir ihren primitiven Geistes- und Seelenzustand
recht komplizierte Konstellation. Auf dem kleinen Bauerngut der Familie
ist der Vater so alt und gebrechlich, dafl jeden Tag mit seinem Tode
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gerechnet werden kann; die zwei einzigen Briider sind unfihig, das Gut
zu tibernehmen; die Lieblingsschwester, vor kurzem auf tragische Weise
ums Leben gekommen, hat ihre kieine Tochter unserer Kranken an
Mutters Statt ibergeben, zwei jiingeren Schwestern hat sie als Guts-
walterin gerade eben die Hochzeit bereitet — alle heiraten, nur sie
lebt unbemannt in einer Stelle mit ménnlicher Verantwortung, der
sie sich innerlich nicht gewachsen fihlt, unbemannt nur durch fremde
Schuld, unbemannt, obwohl gerade auch sie auf der Héhe ihrer Pubertit
den Schwestern mit fast iberheblicher SelbstgewiBheit und zum Spott
reizendem Stolze ihre dereinstige Heiratserhohung verkiindet hat, unbe-
mannt trotz ihres normal starken und nur kraft strenger Erziehung
verhaltenen geschlechtlichen Fiihlens. 35 Jahre und noch ist sie absolute
Virgo intacta! Und doch hat auch sie schon eine erotische Ver-
gangenheit. Mit 22 Jahren hat sie die ersten Liebesbeziehungen
mit einem Standesgenossen gekniipft, aber aus innerem Stolz und unter
dem Druck der Familie — er war ,leicht und trank — wieder geldst.
Damals hatte der ungluckliche Ausgang dieses 3jahrigen ,,platonischen
Verhaltnisses den in der Klinik beobachteten Anfall dngstlicher Depres-
sion ausgelost, der zwar restlos abklang, aber immerhin eine Lebens-
narbe hinterlie. Stillbeschaulich und arbeitsam lebt sie nun bis zum
28. Jahr, in dem ein gliicklicher Zufall — Xinquartierung im véterlichen
Haus — von neuem die Liebe entflammt und erhshende Heirat (Offizier-
stellvertreter!) in Aussicht stellt. Wiederum endet das Schicksal
ihre einseitige Liebe und genau, wie das erstemal versinkt gie fiir kurze
Zeit in eine #ngstlich gefirbte Depression. Aber auch diesmal findet
sie unter den Forderungen des Lebens ihr Gleichgewicht wieder,
bis die eingreifenden Familienereignisse im 35. Jahre ihr die Bilanz
ihres eigenen Schicksals grell vor die Augen stellen. Jetzt wird ihr klar,
daB all ihre schénsten und liebsten Wiinsche und Hoffnungen endgiiltig
auf dem Spiele stehen: Wie lange noch und der Eintritt der Wechsel-
jahre wird den Traum der Kindheit endgiiltig zerstéren und sie in einer
ebenso verantwortungsvollen wie vereinsamten Stelle festnageln! Bei
der , Totenstille der Nacht* im bauerlichen Gute, aus dem nun alle
Schwestern ausgezogen sind, erlebt sie wie einst in ihren Angstzu-
stinden illusiondr alles, was ibr drohen kann. In dieser Seelenver-
fassung lernt sie durch Zufall bei ibren fluchtartigen Fahrten in die
GroBstadt zum Besuche ihrer kranken Nichte den Arzt kennen, der
wohl ungefshr ihrem Jugendtraum entsprechen mag. Wire es Ver-
messenheit — so mag sie heimlich kalkulieren —, weon sie, die sich
in Jahrzehnten ihre weibliche Unberiithrtheit fiix den Erfiller ihres
Jugendtraums bewahrt hat und dieser Mann ihr freundlich entgegen-
kommt, in ihm den kiinftigen Gatten suchte? So verliebt sie sich in
steigendem MaBe in ihn und erlebt in allem, was sie beim Zusammen-
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sein mit ihm verspiirt, die Bestdtigung ihrer heimlichen Wiinsche.
Und als sie gar in ihrer wachsenden Erotisierung ganz richtige Orgasmen
durchmacht, kann sie sich das in ihrem primitiven Gemiit nur durch
die Erfiilllung des Muttertriebs deuten und schon ist sie mit dem Er-
klarungswahn der unbefleckten Empfingnis zur Hand. Als sie nun
all ihrer Wiinsche Frfiillung in der Phantasie verwirklicht wiahnt, bringt
sie es schlieflich auch tiber sich, dem eingebildeten Geliebten ihr Liebes-
gestindnis abzulegen. Die Wirklichkeit versagt sich ihr; statt der er-
warteten Erfilllung bringt sie kurzerhand die Uberfiihrung ins Irren-
haus, die’ sie gar nicht fassen kann: man liebt und wird dafiir einge-
sperrt — das bringt ihren Wirklichkeitssinn ganz aus dem Gleich-
gewicht. Wenn’s schon so ist, so mull ein anderer Zusammenhang
vorliegen! Ihre Phantasiefdhigkeit, die kaum tiber den Marchenbereich
der Kindheit hinausreicht, findet den Ausweg aus diesem Widerspruch
mit wundervoller Geradlinigkeit, ohne alle hysterische Theatralik, die
ibr so fern liegt wie irgendeiner Frauensperson: aus den paar eindrucks-
vollen Vorstellungsreihen der jiingsten Vergangenheit baut sie ein
richtiges Mirchenspiel, das keine Schwierigkeiten des Raums, der Zeit
und der Ortlichkeit kennt. Die neugeschaffene Umgebung und alle
Wirklichkeit sind nur Rahmen ihrem heilig ernsten Spiel. Ein Spiel
der Phantasie und doch keine Spielerei: darin liegt der tiefere Unter-
schied zu den phantastischen Xonfabulationen, die jene mehr oder
minder nach allen Richtungen der Persénlichkeitsanlage labilen Haft-
linge Bonhoeffers und Birnbaums aus gekiinstelter Renommistik,
in theatralischer Aufmachung ihren drztlichen und richterlichen Oberen
vormachen, um sich iiber das Erniedrigende ihrer moralischen Position
hinwegzuhelfen.

Betrachten wir nach dieser eingebenden seelenkundlichen Analyse
die nosologische Bedeutung des Falles, so ist wohl nicht zuviel gesagt,
wenn wir jhm hinsichtlich Atiologie, Symptomatologie und Verlauf
eine Sonderstellung einrdumen. So genau wir suchten, weder in Vor-
geschichte noch im klinischen Bilde haben wir hysterische Ziige oder
Anhaltspunkte einer irgendwie gearteten autochthonen Labilitit auf-
finden konnen.

Eine eingehende Begriindung, warum in unserem Falle aber auch
eine Schizophrenie abzulehnen ist, kénnen wir angesichts unserer
Analyse uns sparen, auch wenn wir uns an die Kritik erinnern, die
seinerzeit Bleulerl) gegen die Aufstellung des Begriffs der ,,wahn-
haften Einbildungen der Degenerierten‘‘ durch Birnbaum gerichtet
hat. Wahrend ihres klinischen Aufenthalts, sowohl auf der Hohe ibres
Heiratswahns wie nach der vollen Korrektur desselben, hat sie sich
trotz ihrer fast midchenhaften Treuherzigkeit und Schiichternheit so

1) Zentralbl. f. Psychiatr. u. Nervenheilk. 32, 77.
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natiirlich benommen wie nur denkbar und in ihrem Wesen jede hebe-
phrene oder katatone Note ebenso vermissen lassen wie jedes Zeichen,
das auf einen ,,schizophrenen Diammerzustand® schlielen liefle. Aber
auch in der Vorgeschichte 148t sich nirgends ein schizophrener Zug ent-
decken. Halten wir uns iiberbaupt an die pramorbide Persdnlich-
keit, so weist uns ihre Charakteristik auf ein scheinbar recht primitives
Wesen. Indessen, zwei Faktoren, die fiir die dtiologische Beurteilung
von Wichtigkeit sind, komplizieren auch ihre Perstnlichkeit. Der eine
ist der idealisierende Zug ihres Charakters, der in ihrem konstitutionellen
Drang nach Hoherem und Weiterem zum Ausdruck kommt. (Wir
werden diesen selben Zug, nur in noch stiarkerem MafBe spiter bei Beob-
achtung 4 wiederfinden.) Dal sie diesen mehr in der Heimlichkeit
phantasierenden Wiinschens als durch die Tat befriedigt hat und da-
durch in ihrer ganzen Lebensentfaltung, vor allem gegeniiber den , land-
lich-primitiven* Geschwistern ins Hintertreffen geraten ist, 148t uns
auf eine gewisse Schwiichlichkeit ihres sozialen Triebes und ihres
Willens schlieBen, die wir auch im Zustandsbilde in der auffallen-
den Nachgiebigkeit ihrer Phantasiegebilde gegeniiber den rationalen
Einflissen der Umgebung finden, die aber auch.mit dem zweiten
pathotropen Punkte ihrer Personlichkeitsanlage in innerer Uberein-
stimmung steht. Dieser zeigt sich in der bemerkenswerten Tatsache,
daB die sonst zeitlebens im Gleichgewicht des Gemiits sich baltende
Jungfrau gerade den ungliicklichen Ausgang zweier friiherer Liebes-
erlebnisse mit kurzdauernden Anfillen von Angstneurose beant-
wortet hat. Diese durch ihre Monopolitiat hochst eigenartige Form reak-
tiver Labilitat erscheint nicht bloB biographisch interessant, sondern
ist fiir die Nosologie ihres Wahns von besonderer Bedeutung. Dafl
sich bei dem dritten Liebeserlebnis aus einer zwar ungewohnlichen,
aber doch noch im Physiologischen beginnenden erotischen Neigung
Schritt fir Schritt ein Liebeswahn und daraus unter unseren Augen
der Wahnwachtraum einer phantastischen Heiratserhohung heraus-
bildete, konnen wir ganz aus der eigenartigen Motivverschrinkung
von Furcht- und Wunschkomplexen verstehen, deren Wurzeln sich —
ein typisches Zeichen ihrer idealisierenden Primitivpersonlichkeit — iiber
Familienkomplexe riickwirts bis in die Jugendjahre zuriickverfolgen
lieBen. Die rasche und restlose Heilung von ihrem Wahn unter den
seelischen Einfliissen der AuBenwelt liel uns ihrerseits den psychogenen
Charakter dieser wahnhaften Liebeseinbildung ebenso deutlich erkennen,
wie andererseits die Moglichkeit des Ausschlusses irgendwelcher kérper-
Licher Krankheitsursachen. — Daf die trotz normaler Triebrichtung
und -stirke jahrzehntelang durchgefiihrte Abstinenz vom Sexualverkehr
als ,,biologischer Krankheitsfaktor in Frage kime, wird sich doch
wohl ernstlich nicht diskutieren lassen, auch wenn wir den Tatbestand
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der Altjungfernschaft in der #tiologischen Xrankheitsrechnung als
soziologischen und Stimmungsfaktor in seiner Bedeutung nicht unter-
schitzt haben. DaB insbesondere die endokrine Umwilzung des Kli-
makteriums als physischer Krankheitsfaktor mit Sicherheit ausge-
schlossen werden konnte, ist vor allem deshalb von Wichtigkeit,
weil in der sexualpathologischen Literatur [Kisch?), Kowalewski,
Hirschfeld] der Geliebtenwahn ,,als klimakterisches Irresein par
excellence charakterisiert wird. Im Gegensatz dazu vermissen wir
diese Form des erotischen Wahns unter der Krankheitsgruppe, die
in der psychiatrischen Fachliteratur als klimakterische Paranocia geht,
fast ganz. So sehr von den hier in Frage kommenden Autoren (Kleist,
Serko, Albrecht) die sexuelle Firbung?) klimakterischer Wahn-
krankheiten (,,Involutionsparanoia®, ,,Involutionsparaphrenie, ,,pré-
senile Paraphrenie®) hervorgehoben wird, so beziehen sich doch diese
Schilderungen — von der nosologisch ganz anderen Struktur dieser
Krankheitsbilder abgesehen — ausschlieflich auf einen generellen
Beeintrachtigungs- oder Verfolgungswahn — eben mit vorwiegend
erotischer Ténung. (Nur in einer Beobachtung von Serko [,,Involu-
tionsparaphrenie*] finden wir vage Ziige eines erotischen Grofien-
wahns [seit Kindheit Verlobung mit Kénig Otto].) Was demgegen-
iber die Darstellungen der ,,erotischen Verriicktheit als solcher an-
geht, wie sie vornehmlich Kraepelin und mit ihm Bleuler u. A.
geben, so stimmen sie zwar hinsichtlich der symptomatischen Ent-
wicklung im wesentlichen mit denen der klimakterischen Paranoia
durch Kisch u. A. iiberein, eine ausschlaggebende &tiologische Be-
deutung scheinen jene dem Klimakterium aber nicht beizumessen.
Finden wir doch bei Kraepelin die ,erotische Verriicktheit* als eine
Unterform der echten Parancia oder aber in der systematischen Para-
phrenie, also bei den systematisch fortschreitenden und unheilbaren
Wahnbildungen vertreten3). Wenn des weiteren Kraepelin die ero-
tische Verriicktheit eines Tages mit der Idee, von einer hiherstehenden
Person des anderen Geschlechts Zeichen der Liebeszuneigung empfangen
zu haben, beginnen und iiber die Liebesverfolgung des vermeintlichen
Geliebten durch die Kranke in einen mehr oder minder kombinatorisch
entwickelten Verfolgungswahn ausgehen 14Bt, so tritt uns die Gegen-
sitzlichkeit in der Entwicklung und im Ausgang unseres Falles gegen-
itber dieser Form der erotischen Verriicktheit deutlich genug vor Augen.

1) Zit. nach Hirschfeld, Sexualpathologie I. Teil, S. 109.

*) Bumke sieht diese Farbung iibrigens als ein Charakteristicum aller para-
noiden Psychosen des spiteren Lebensalters an.

3) Den Beginn der echten Paranoia verlegt Kraepelin vorwiegend auf die
Zeit zwischen dem 30. und 40. Jahr; daB von diesem Durchschnittsalter die ero-
tische Paranoia eine Ausnahme macht, gibt Kraepelin nicht an.
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Nach verschiedener Richtung gegensiitzlich stellt sich Zusammen-
hang und Verlauf des Heiratswahns bei der folgenden

Besbachtung 2 dar: Die 40 Jahre alte ledige Haushaltungsfiihrerin Gertrud
Stempel wurde eines Tages der Klinik zugefiihrt, weil ein verheirateter Lager-
halter des Geschifts, in dem sie einzukaufen pflegte, ihren Angehorigen gedroht
hatte, er werde, wenn er nicht vor ihren brieflichen und anderweitigen Liebes-
belastigungen bewahrt werde, die Hilfe der Polizei in Anspruch nehmen.

Aus der Darstellung der in keiner Richtung auffalligen Angehérigen ergab
sich zur Vorgeschichte folgendes: In der kinderreichen Familie der Pat. ist nie
etwas von Geistes- oder Nervenkrankheiten bekannt geworden, nur Mutter und
Schwestern werden als leicht erregbar und herrschsiichtig charakterisiert. Die
Jugendentwicklung der bis in spétere Jahre ,,bildhitbschen‘* Kranken soll bis zu
ihrem 23. Jahre vollkommen normal verlaufen sein. Auf der Schule war sie sehr
fleiflig, lernte gut, hatte Freundinnen, war freundlich und gesellig und neigte nur
vielleicht etwas zu ernster Lebensauffassung. Bis zu dem in diesem Jahre erfolgten
Tode ihrer Mutter betrieb sie die von dieser ihr aufgendtigte Schneiderei. Die
Erziehung im elterlichen Hause war, besonders was den Verkehr mit dem ménn-
lichen Geschlecht anlangt, sehr streng, z. B. Tanzvergniigen waren den Midchen
bis in die reiferen Lebensjahre ganz verboten. Mit 21 Jahren lernte sie erstmals
einen — gesellschaftlich ihr gleichgestellten — Herrn kennen, sie verliebte sich
alsbald ,,rasend* in ihn und wollte ihn um jeden Preis heiraten. HEs kam wohl
zum Geschlechtsverkehr zwischen den beiden (sie selbst gibt es in glaubhafter
Weise zu, der gynikologische Befund spricht nicht dagegen), und obwohl ibr die
seitdemn von ihr gehalite Schwester auf Grund ihrer Nachforschungen hinter-
brachte, daf der Geliebte sechon wihrend der Beziehungen zu ihr ihr untred war,
wollte sie ihn doch nicht preisgeben. Nach 2 Jahren heimlicher Verlobung ver-
schwand der betreffende Herr, als dieEltern auf einem offiziellen Verlgbnis bestanden,
und lieB nie wieder etwas von sich héren. Uber den ungliicklichen Ausgang dieses
Verhiltnisses war sie untrostlich, Kurze Zeit darauf starb die Mutter, und nun
trat eine deutliche Wesensinderung bei ihr ein. Sie wurde still, ging nicht mehr
unter die Leute, hielt auch im Gegensatz zu frither nichts mebr auf schéne Kleidung
und wurde in jeder Beziehung, besonders auch Herren gegeniiber gleichgiiltig —
weil sie ,,ihm gut war* (dem Ersten), so gibt sie selbst an —. Als der &ltesten Tochter
fiel ihr die Haushaltungsfithrung zu. Da sie aber immer den Drang nach Héherem
hatte, geniigte diese ihr innerlich nicht; zu kdérperlichen Arbeiten hatte sie nie
recht Lust. Dem einzigen Bruder warf sie in spiteren Jahren gelegentlich vor,
man habe sie seinetwegen zuriickgesetzt, fiir ihn alles getan, damit er studieren
kénne, sie hitte auch etwas Besseres lernen kénnen als Schneiderin, wozu die
Mutter sie einst gezwungen hatte. Die Gelegenheit, mit 29 Jahren selbstandig die
Schneiderei der Tante zu itbernehmen, schlug sie ,,aus Diinkel aus. — Das Verhalt-
nis mit den Schwestern wurde ein etwas gespanntes, weil sie den Drang hatte, zu
regieren. Sie wurde reizbar, grundlos zornig, gelegentlich auch ausfallig gegen die
jlingeren Schwestern. Mit dem 28. Lebensjahr trat insofern eine Veriinderung
¢in, als sie plétzlich wieder Interesse fiir Herren aus dem Bekanntenkreise der
Schwestern zeigte und von ferne Begegnungen mit solchen herbeizufithren suchte.
Obwohl sie sie trotz Gelegenheit nie ansprach, und in Wirklichkeit keiner dieser
Herren je ein Zeichen seiner Zuneigung gab, ja auch wenn man ibr gegebenenfalls
vorhielt, daf der Betreffende schon verlobt sei, sagte sie jeweils hinterher: ,,Den
will ich heiraten. Stundenlang konnte sie solchen Méinnern auflauern, begniigte
sich aber immer damit, sie geseben zu haben. Als die Schwestern heirateten,
warf sie ihnen vor, sie hitten ihr die Herren, die sie gewollt hitte, weggenommen.
Tm 33. Lebensjahre kam sie in der Sommerfrische in der Wohnung ihrer Tante
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erstmals wieder mit einemn Manne, Postbeamten, in unmittelbare Beriihrung, sie
verliebte sich ernstlich in ihn; trotz der Gegenvorstellungen der Schwester, daf
er ebenfalls schon verlobt sei, beharrte sie dabei, ihn zu heiraten. Kines Tages'
fingierte sie dementsprechend eine groteske Verlobungsszene: als dieser Herr
zufallig im Zimmer war, sagte sie zu der anwesenden Tante, sie mége sich einmal,
bis sie wieder rufe, herumdrehen. Die Tante fithrte den sie befremdenden Auftrag
aus und als sie sich wieder umdrehte, erklirte die Kranke mit einer Handbewegung
gegen den Stuhl, ,,hier stelle ich Dir meinen Verlobten vor* -~ obwohl sie in der
Zwischenzeit bemerkt hatte, dall der vermeintliche Briautigam das Weite gesucht
hatte. Die Tante machte dem Herrn, weil ihr alles zunéchst so natiirlich vorkam,
dieserhalb Vorwiirfe, wobei sich denn der wahre Sachverhalt herausstellte. Auf
die entsprechenden Vorwiirfe der Tante, die ihr den Aufenthalt kiindigte, legte
sie sich 2 Tage zu Bett und fubr dann nach Hause. Von da ab war sie noch ver-
schlossener. Tagelang konnte sie sich auf ihrem Zimmer aufhalten, ohne zu den
Mahlizeiten zu erscheinen, und abgesehen von ihrer schlechten Haushaltungsfiih-
rung waren nun die nichsten Jahre fast stindig der Suche nach diesem Post-
beamten gewidmet; in jedem x-beliebigen Mann, ja auf Ménnerphotographien,
die sie zufillig sah, glaubte sie diesen zu erkennen und lieB sich durch kein Ein-
reden von dieser Idee abbringen. Alle paar Monate trat sie gegeniiber den Schwe--
stern mit der Kunde hervor, bei dieser oder jener Gelegenheit den vermeintlichen
zweiten Verlobten, mit irgendeiner Veréinderung seines Habitus, wiedergefunden
zu haben. Im letzten Jahre schrieb sie von Zeit zu Zeit auch entsprechende
Briefe an den Betreffenden mit zum Teil schon ans Obscone streifenden Inhalt.
Kurz nach dem politischen Umsturz trat sie auch noch mit der aus der Bemerkung
des Vaters, daB er der zweitélteste Eisenbahnbeamte der Direktion sei, erschlosse-
nen Idee hervor, dafl dieser, der Lokomotivfithrer war und vor der Pensionierung.
stand, Eisenbahnprisident wiirde, — man séhe sie schon entsprechend ehrerbietig
auf der StraBe an. Zu Hause war sie gegen den Vater vielfach unfreundlich,
schnippisch, albern und frech, ja brutal, mit den Schwestern suchte sie stindig
Zankereien, gegen Hausbewohner richtete sie Denunziationen. Mit der Zeit wurde.
ihr Verhalten noch merkwiirdiger; stundenlang konnte sie unter ihren alten
Sachen in Schrénken herumwiihlen, war vielfach erregt, schrie aus belanglosem
Grunde, schlug um sich und schloB sich dann wieder tageweise in ihr Zimmer ein.
Sie zeigte Mifltrauen, glaubte sich von den Schwestern bestohlen, schlieBlich auch
von jungen Burschen, vor denen sie Angst hatte, verfolgt, man wolle sie aus-
schoiiffeln usf. Als sie am Weihnachtsabend allein zu Hause war, ziindete sie auf
unaufgeklirte Weise Mobiliar an. Nach dem bald darauf erfolgten Tode des Vaters
wurde sie duBerlich ruhiger, zeigte dann aber vielfach ein lappisches Lachen und
fing nun an, einem verheirateten Mann auf der StraBe nachzulaufen, wobei sie
wieder hartnickig dabei blieb, daf} er tatsichlich keine Familie habe. — Die Periode
ist seit ihrem 14. Jahre regelm#Big, nur in letzter Zeit nicht mehr so stark wie
frither. .

Befund: In der Klinik legte sie nun bei vollkommen &uBerlicher Geordnet-~
heit und BewubBtseinsklarheit ein recht autistisches Verhalten an den Tag, indem
sie dauernd beschéftigungslos und versonnen an ihrem Bett saB., Auf Fragen
antwortete sie in verlegener, gezierter oder ldppischer Weise. Immerhin lie
sich aber zwischen dem Inhalt ihrer Gedanken- und Gemiitsbewegungen und
ihrem gesamten Verhalten eine durchgiingige Kongruenz nachweisen. Vorhaltungen
wegen ihres seltsamen Benehmens in all den Jahren wies sie mit Gleichgiiltigkeit
oder unter ausgesprochenen Komplexatfekten gegen die jiingste Schwester, von
der sie meinte, die habe ihr aus Eifersucht zeitlebens nur Schwierigkeiten in den
Weg gelegt bezw. gegen den alternden Vater, dessen Anschauungen sie nicht habe
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ausstehen kdnnen, zuriick. Alle Disharmonien in der Familie fijhrte sie auf deren
Schuld und vor allem auf das Ausbleiben ihrer Verheiratung zurtick. Die Schilderung
ibrer Liebesaffare erginzte sie nach den allerverschiedensten Richtungen. Dabei
zeigte sich, dafl diese wahnhaften Gedankenginge seit Jahr und Tag, wie auch
heute, noch so vollkommen ihr Denken und Fiihlen beherrschen, daf daneben andere
Gedankeninhalte {iberhaupt nicht aufkommen. Gegentiber den Angehérigen nahm sie
gefublsméfig eine autistische Ablehnung oder Feindseligkeit ein; fiir ihre ganze
Situation hatte sie gar kein richtiges Verstindnis; auf Vorhalt entwickelte sie
jeweils immer wieder, der Brautigam werde oder miisse sie abholen. Bei néherem
Eingehen zeigte sich, daf sie seit Jahren in allen méglichen Herren, mit denen sie
rein zufillig zusammengekommen ist, die Person des ersten Brautigams wieder-
erkennt, — er verwandelt nur jeweils immer Name, Sprechweise und Aussehen —
und nur von der Obervorstellung beherrscht wird, daB dieser ein Sohn aus hchstem
Adels- oder Konigsgeschlecht sei (,,die leben doch alle unter falschem Namen®),
was sie mit unsinnigen Reminiszenzen aus fritheren Jahren belegt. Dafl noch nie
einer jhrer vermeintlichen Liebhaber ein Zeichen der Zuneigung gegeben habe,
bestreitet sie immer lebhaft, ohne aber jemals ein solches angeben zu kinnen.
Auch fiir diese Mystifikatior: des Prinzen durch seine zahlreichen wenigstens 6 mal
erfolgten Verwandlungen kann sie nie einen bestimmten Grund angeben (,,weil
wir uns gut sind®).

Alle moglichen Erfahrungen, die sie in den letzten Jahren gemacht hat, deutet
sie nun in diesem Sinne, wobei sie den hochgradigsten Widerspriichen gegeniiber
sich vollkommen gleichgiiltig verhilt. Wahrend sie zu Beginn ihres Aufenthaltes
einmal einen in der Anschrift den Vor- und Nachnamen des zweiten, aber die richtige
Berufs- und Wohnungsangabe des dritten Liebhabers tragenden Brief folgenden In-
halts geschrieben hatte: ,,Mein licher Bruno! Heiraten wir. Mir fehlt nichts, nurder
Verlobungsring. So hole mich bitte hier heraus. Es griiBt Dich Deine Braut.,
glaubte sie an einem der nachfolgenden Tage in einer Mitpatientin mit kurzge-
schorenem Haare und noch spater mit grofiter Hartnéckigkeit in dem stellvertr.
Abteilungsarzte die Person des ersten Briutigams wiederzuerkennen. Dement-
sprechend suchte sie mit diesem bestéindig Zusammenkiinfte tunlichst unter vier
Augen herbeizufithren, wobei sie dann, wenn auch-unter Zuriickdringung sexuell
aggressiver Tendenzen durch ihre ganze Mimik und Gestik ihre vollige Hingebungs-
bereitschaft zum Ausdruck brachte. Thr Gebahren bei solcher Exploration be-
gleitet sie mit Frage und Antwort, die einem vollkommen kongruenten Liebes-
getindel gleichkommen. In mannigfacher Weise erlebt sie dabei, nach ibren AuBe-
rungen zu schliefen, erotische Sensationen, die sie in mystischer ‘Weise deutef
{Magnetismus usf.). Alle Einwiirfe gegen ihren Wahn suchte sie mit den Angaben
iiber seltsame Verwandlungsmoglichkeiten zu entkriften und nur gelegentlich,
wenn sie sich gar zu sehr in die Enge getrieben fiihlte, schlug sie ein Seufzen, ein
hoffnungsloses Weinen oder aber ein noch exzessiveres Lachen an, was jeweils mit
der apodiktischen Bemerkung abschloB; ,.er ist doch aber mein Mann, ich kann
doch nicht anders®; ,,ich muB so handeln®; ,,es ist doch nicht zu dndern dran und
damit fertig®, ,,ich will ihn so wieder haben, wie er damals war®, ,,ich will ihn
heiraten. Oder aber sie filhrte gar nicht selten zur Stiitze ihres Wahns an, der
Explorand habe es ja neulich selbst gefuBert, und dann brachte sie irgendein
Erlebnis vor, das sie jenen Tage zuvor erzihlt hatte. Dementsprechend deutete
sie nun auch alle Beobachtungen auf der Abteilung. Von irgendwelchen sonstigen
Wahninhalten oder vor halluzinatorischen bezw. illusionéren Erlebnissen lef sich
weder in Gegenwart noch in Vergangenheit das Geringste ermitteln. In bezug
auf Intelligenz und Gedichtnis bot sie auBerhalb ihres Wahnkomplexes keinerlei
8torungen. Sprachlich blieb sie auch mit Bezug auf diesen stets korrekt. Weder
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bei Besprechung ihres Wahns noch indifferenter Dinge traten jemals schizophrene
Assoziationen hervor.

In groBen Ziigen stellt sich ihre Lebenschronik folgendermaflen
dar: Die erblich nicht belastete Jungfrau zeigt bis zu ihrem 23. Lebens-
jahr keinerlei Auffilligkeiten in ihrem Wesen. Alteste eines groBeren
Geschwisterkieises, hineingestellt in einen Beruf, dem sie in ibrem
Drange nach Hoherem nur widerwillig nachkam, aufgewachsen unter
sexualethisch sehr strenger Hrziehung, verliebt sie sich im 21. Jahre
mit groBter Heftigkeit in den ersten ihr erreichbaren Mann. Sie findet
Gegenliebe und es kommt auch zum Sexualverkehr. Nach 2 Jahren
verlaBt sie, von der Familie auf Verlobung gedringt, der Geliebte,
kurze Zeit danach stirbt die Mutter und kraft Familientradition muf
nun sie die Mutterstelle in der Familie einnehmen. Nach diesen beiden
tatsidchlich am stdrksten in ihr Leben einschneidenden Ereignissen
tritt eine fast gegensétzliche Verdnderung in Charakter und Naturell ein:
sie wird selbstbewuBt, launenhaft, reizbar und familienfeindlich. Bis
zum 28. Jahre schlieBt sie sich in ibrer unfroh durchgefithrten Haus-
haltung besonders gegeniiber Ménnern génzlich ab, von diesem Jahre
an beginnt sie wieder, -sich fir Ménner zu interessieren, beschrénkt sich
aber auf die seltsame Art der ,,optischen” Fernliebe mit heimlichen
Verheiratungsabsichten gegeniiber verlobten Minnern aus dem Be-
kanntenkreise ihrer Schwestern. Als sie mit 33 Jahren der Zufall zum
erstenmal seit ihrer nun schon 10 Jahre zurtickliegenden Verlobung
in der Sommerfrische im Hause der Tante tatsidchlich mit einem Manne
niher zusammenfithrt, macht sie einen grotesken Verlobungsversuch.
Der Schock iiber das natiirlich kligliche MiBllingen desselben, der ihr
den Zorn der Tante zuzieht, filhrt zundchst zu einer Verschlimmerung
ihrer auffallenden Charakterziige. In den weiteren Jahren wiederholen
sich derartige Liebesverfolgungen von mit ihr irgendwie in Konnex
tretenden Minnern mehrmals in fast derselben Weise. Allm#hlich
bildet sich die Idee heraus, in all diesen nur den verwandelten ersten
Geliebten vor sich zu haben und steigert sich zuletzt sogar auf Grund
wahnhafter Deutung bestimmter Erlebnisse, die sie mit fritheren Be-
kanntschaften gehabt hat, zu der Vorstellung, dafl hinter all ihren
eingebildeten Liebhabern ein verkappter Kronprinz steckt. — Nebenher
lduft auf Grund &hnlicher wahnhafter Auslegung bestimmter AuBe-
rungen des Vaters die Idee ihrer eigenen Frhéhung durch das Auf-
riicken des Vaters vom Lokomotivfithrer zum Eisenbahnprisident. —
Als jhre im ganzen harmlosen Ménnerverfolgungen schliefilich auch
die Form brieflicher Beldstigungen der vermeintlichen Ehekandidaten
annehmen und auch sonst zu absonderlichen Handlungen fithren, erfolgt
ihre Verlegung in die Klinik, wo sie alsbald ihren Gattenverwandlungs-
wahn auf einen der Arzte konzentriert.



334 Kehrer:

Im Mittelpunkt des Krankheitshildes steht also auch hier ein mono-
polisierter Heiratswahn. Auch hier wieder stellt der Wahn die
Befriedigung des normalpsychologischen Heiratsdranges eines alternden
Madchens im Sinne des Mérchens dar, das die hoffnungslos Liebende
den geliebten Prinzen in allen mdglichen Verkappungen wiederfinden
1aBt. Ganz im Gegensatz zu Anna Hallmann setzt jedoch hier die
Wahnbildung nach dem psychologisch primitivsten Rezept einer ideellen
Trotzverwirklichung wirklichkeitsversagter Elementarwiinsche erst nach
dem ersten ,,Versager ein, um dann iiber Jahre hinaus mit einer uner-
hérten Einseitigkeit und Starrkopfigkeit entgegen allen Widerspriichen
mit der Wirklichkeit zum zentralen Lebensinhalt zu werden, der beinahe
alle iibrigen Lebensinteressen absorbiert.

Halten wir uns zunichst an diese Feststellungen, so sieht es aus,
als hitten wir nur die paranoische Entwicklung einer Personlichkeit
vor uns, die sich nicht mit der Verwirklichung ihrer Wahnwiinsche
im Reiche der Phantasie resp. mit einer Wahnhoffnung, wie z. B.
Kretschmers Bauernsohn K. begniigt, sondern in aller negativen
Realitdt deren Verwirklichung als unmittelbar gegeben erlebt — eine
»,Liebestriebparanoia‘* mit nur noch vollkommenerer Abspaltung aller
anderen Lebenskomplexe, als es bei der echten Paranoia der Fall ist.
DaB indessen die Unterschiede zwischen der erotischen Verriicktheit, wie
sie vergleichsweise Kraepelin unter der hier in Betracht kommenden
Unterform der echten Paranoia schildert, und der Wahnbildung unseres
Falles nicht bloB quantitative, sondern grundsétzliche sind, ergibt
sich nicht erst aus der Beriicksichtigung des ganzen Krankheitsbildes,
sondern schon aus den psychologischen Kennzeichen ihres Wahnes
selbst: trotz der ungeheuren Tenazitit, mit der sie ihren Grundwahn
in die Realitat von Raum und Zeit hineinstellt, kann doch von einem
systematischen Fortschritt auf dem Wege kombinatorischen Weiter-
baunens von der primiren Wahnkonzeption aus bei ihr keine Rede
sein. ‘An Stelle der s. v. v. Logik der Vernunft steht bei ihr in Wirk-
lichkeit nur die ,,Logik des Triebes*, fir die jede logische Begriindung von
vornherein irrelevant ist. Thre ganze Wahnarbeit beschrankt sich in ein-
fachster Weise auf das Hineininterpretieren ihres Triebwahnkomplexes in
die Zufslligkeiten der jeweiligen Realsituation derart, dafl die Auswahl der
Wahnziele rein gefithlsmaBig ohne jede Urteilsfunktion nach dem Prinzip
vager Wahrscheinlichkeiten und zufalliger Konstellationen erfolgt. Halten
wir uns das vor Augen, so wird klar, da wir es mit einer Art von Wunsch-
verwirklichungswahn zu tun haben, die mit Bleuler den Schizophre-
nien einzuordnen wire. Ghne weiteres erkennen wir nun in dem Heirats-
wahn unserer Kranken eine jener ,autistischen Welten®, deren Ent-
stehung ,,unter der Fithrung irgendeines oder mehrerer der wichtigsten
menschlichen Triebe' uns Bleuler so treffend geschildert hat:
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»S0 schaffen sich die Affekte in den abgespaltenen Komplexen
phantastische Welten ohne jede Riicksicht auf die Wirklichkeit, der
sie nur das zu ihm passende Material entnehmen.. Das letztere wird
in der Schizophrenie besonders leicht gemacht durch die Losung der
Assoziationsbahnen, die ibnen erméglicht, jedes beliebige Material
mit dem bestindig in funktioneller Bereitschaft stehenden Komplex
zu verbinden und in dessen Sinn zu verwerten®, schreibt in diesem
Zusammenhang Bleuler.

Dariiber hinaus treten uns aber auch in dem Benehmen unserer
Kranken so viele im Einzelnen nicht aufzuzihlende Ziige einer gespal-
tenen Affektivitit entgegen, daBl an der Gesamtdiagnose einer Schizo-
phrenie im Bleulerschen Sinne wohl nicht zu zweifeln ist. Schon
in der Vorgeschichte ihrer Wahnbildung, in der Zeit zwischen ihrem
23. und 33. Jahre horen wir von Abweichungen in Charakter und Natu-
rell, die rein &uBerlich der Hebephrenie dringend verdachtig sind.

Wenn wir gleichwohl unserem Falle auch innerhalb der Schizophrenie
eine Sonderstellung einrdumen, so rechtfertigt sich das aus mehreren
Griinden. DaB es zuniicbst ohne Vergewaltigung der Tatsachen
nicht gelingen will, unsere Beobachtung unter die am ehesten zum
Vergleich sich anbietenden ,,paranoiden, insbesondere der durch ,ge-
schlechtliche Wahnbildung® ausgezeichneten Formen* der Kraepelin-
schen Dementia praecox, oder der Bleulerschen Untergruppe des
»Paranoid oder auch der ,,paranciden Defektpsychosen Kleists
einzuordnen, 188t sich mit dem moglichen Hinweis auf den priliminaren
Charakter der bisherigen Gruppierungen der schizophrenen Unter-
formen, den besonders Bleuler betont, nicht abtun. Die scharfe
Zentrierung ihrer Krankheit um den starren Liebes- und Heiratsgedanken,
die fast vollkommene Beschrankung der Wahnbildung auf diesen Kom-
plex im Verlauf vieler Jahre, die auBerordentlich schleichende Ent-
wicklung, der Mangel eines eigentlichen Zerfalls im Sinne von ,,Wahn-
haufen oder gar des ,,Wahnchaos®, das Ausbleiben irgendwelcher
Sinnestduschungen — all diese Punkte stellen unsere Beobachtung
in ausgesprochenen Gegensatz zum Durchschnittsbild des Paranoids,
wie es Kraepelin und Bleuler gezeichnet haben. Diese Unterschiede
bekommen aber jhr scharfes nosologisches Relief, wenn wir die tieferen
psychogenetischen Beziechungen zwischen Erlebnis und Wahnbildung,
ja zwischen Erlebnis und Krankheit iiberhaupt bei unserer Kranken
ins Auge fassen. Nicht ohne Uberraschung stellen wir dabei fest, daB
ihre ganze seelische Krankheit, sowohl was ihre Entstehung und Ent-
wicklung, als was die Bezichungen der Stérungen der einzelnen see-
lischen Gebiete untereinander anlangt, also mit Jaspers zu reden,
genetisch und statisch, in einen durchaus verstehbaren Zusammen-
hang riickt.
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Zunichst stellt uns die durch griindliche Ermittelungen gefestigte
Vorgeschichte vor die Tatsache, dafl die , hebephrene Wesenséinderung
der priparanoischen Phase, die sich auf das Dezennium vom 23. bis
33. Jahre erstreckt, einzig und allein durch das Zusammenwirken
schwerster Erschiitterungen auf dem Gebiete des Trieb- und Gemiits-
lebens hervorgerufen wurde. Die Konstellation unerwarteter Schicksals-
schlige, das plotzliche Verlassenwerden von dem ,rasend” geliebten
Brautigam, der ihrer durch Erziehung génzlich verhaltenen Sexualitdt
erste Befriedigung verschaffte, der Tod der Mutter, der sie vor ihr
widerstrebende Anforderungen der Familie stellte, hat bei ihr innerhalb
weniger Wochen die elementarsten und heimlichsten Wiinsche, Sehn-
stichte und Triebe — Befriedigung in der Ehe oder Verselbstindigung
in hoherem Beruf, Aufgeben der engeren Familie usf. — zerstort.
Von diesen Schicksalsschligen hat sie sich — driicken wir es ganz
menschlich aus — nie wieder erholen kénnen — aus unbekannten
Griinden, deren Gesamtheit wir als die Struktur ihrer Personlichkeits-
anlage hypothetisieren, ohne sie nach den Ermittelungen iiber Hereditdt
und konstitutionelle Wesensart nsher bestimmen zu kénnen: Trotz
aller Nachforschungen erfahren wir nichts von irgendwelchen Besonder-
heiten, die auf eine schizophrene Anlage hinweisen. Die Ermittelungen
schlieBen auch den méglichen Zusammenhang aus, daf an dem ungliick-
lichen Ausgang ihrer ersten Liebe das Manifestwerden der spiter so
deutlichen Wesensveranderung ,,schuld® wire. Wenn in der Vorge-
schichte die besondere Strenge der elterlichen Erziehung in sexual-
ethischer Hinsicht ausdriicklich hervorgehoben wird, wenn von den
Geschwistern ibr Drang nach Hoherem, nach absolutem Herrschen,
und sei es auch nur im kleinsten Kreis, besonders betont wird, und
wenn wir schlieBlich héren, wie ihre spéteren Beziehungen zu der Familie
von lauter Komplexen beherrscht werden, die sich allesamt auf die
Nichterfiillung ihrer hochsten Lebenswiinsche beziehen, so wird uns
verstandlich, wie stark sie auf jene Erschiitterungen reagieren mufte,
die ihr damals im 23. Lebensjahre durch das Schicksal zuteil geworden
sind. Eine ,,Gesunde hitte diese Schicksalskonstellation vielleicht
mit einer kurz dauernden Depression beantwortet, dann rasch auf eine
andere Weise ihrer erweckten Sexualitit Befriedigung verschafft und
ihrem Selbsténdigkeitstrieb durch Flucht aus dem Elternhause Geniige
getan, ein konstitutionell Zyklothymer wohl mit einem schweren
Anfall von Melancholie oder Manie usf. Und wie reagierte sie? Mit
einem starren System dissonierender Trotzreaktionen gegeniiber den
Gegebenheiten einer psychischen Situation, der sie aus Griinden ihrer
seelischen Anlage nicht ausweichen konnte.

Aus einer bis dahin harmonisch scheinenden, aber latent offenbar
doch von besonderen inneren Spannungen zwischen den wichtigsten
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Lebenstrieben erfiilllen Personlichkeit ist ihre Individualitit durch
diese Erschiitterungen zu einem System enorm {iberwertiger, prézis
ineinandergreifender Komplexe geworden, zwischen denen die durch
Schicksal nicht erschiitterten Seelenfunktionen nicht oder nicht mehr
geniigend aufkommen konnten. Bei iiberkompensierender Intelligenz
und besserer sozialer Triebkraft hatte sie die Losung ihrer Konflikte
durch Verselbstindigung gegeniiber der Familie und dem bis dabin
nur zwangsweise betriebenen Berufe erreichen kénnen. So sehr wir
die Befestigung dieser Komplexe und das Versagen der psychischen
Ausgleichsfunktionen allein aus biologischen GroBenfaktoren: aus der
Verarbeitungsweise der normalen Lebensreize durch die Personlichkeit
als soziales Wesen, aus dem, was wir heute noch ziemlich vage Charakter,
Temperament, Naturell nennen, erkliren kénnen!), von dieser Formel
ihres Komplexsystems verstehen wir nun, so etwa, wie wir aus dem
spezifischen Ineinanderwirken ,,sthenischer und asthenischer Faktoren
die spezifischen ,, Verhaltungen® der Kretschmerschen Sensitiven be-
greifen, durchgingig all die Ziige ihres ungliicklichen Wesens, die wir
diagnostisch vorlaufig als heboid bezeichnen:

Wir verstehen den Autismus gegeniiber den Ménnern in den Jahren
nach dem ungliicklichen Ausgang ihrer ersten Liebe aus dem Ineinander-
wirken eines beleidigten Sexualstolzes und einer durch iiber-
strenge Erziehung geziichteten Madchenscheu, Wir verstehen die Reiz-
barkeit gegeniiber den jingeren Schwestern aus dem versteckten Rache-
gefithl gegen die Verrdterin der Untreue ihres ersten Geliebten. Wir
verstehen die Unfreundlichkeit gegen Vater und Bruder aus dem ver-
kappten Neid, dall der Vater aus dem typischen Ehrgeiz des Subalternen
heraus alle verfiigharen Mittel fir das Studium des einzigen Braders
und nicht zur Erfilluong ihres Hoherstrebens verwandte. Aber wir
verstehen auch aus dem Zusammenwirken des komplexgeschiirten
Neids gegen ihre frei von Konfliktwunden durchs Leben schreitenden
Schwestern und aus der aus Scheu und TUngeschick erfolgten
Verhaltung ihres Sexualtriebs die seltsame Art ihrer stets gegen
Minner aus dem Bekanntenkreise ihrer Schwestern gerichteten Fern-
liebe, der sie zwischen dem 28. und 30. Jahre huldigt. Und wir
verstehen schlieflich aus der Konkurrenz zwischen dem stirkeren
Drang nach dem Manne, dessen Stirke sich zur Gentige in dem verhal-
tenen Liebesspiel gegeniiber dem als Verlobten gedeuteten Abteilungs-
arzte bekundet hat, und dem wiederaufkeimenden Jugenddrang nach

1) Fiir uns ist die Thes'’s, daf alle Weisen psychischen Reagierens, Verarbeitens
und Aufbauens auf wunderbar bestimmten Funktionen eines ungeheuer kompli-
zierten Apparates, in dem das Hirn nur die Rolle einer Zentralstation spielt, so
selbstverstiindlich, da wir kaum verstehen, was die Riickbeziehung auf einen
ProzeB im ,,Hirn* bei der Schizophrenicerklirung fiir einen Sinn hat.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 65. 29
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Hoherem die Wahnsynthese des Heirats- mit dem KErhohungswahn,
den sie im letzten Stadium ihrer Krankheit entwickelt hat. Bei der
dynamischen Verschiedenheit dieser beiden Konstituanten wird auch
begreiflich, daf} hier im (Glegensatz zu Anna Hallmann der Standes-
erhdhungsgedanke sich erst nachtraglich einstellt und Nebensache
bleibt gegeniiber dem aktiveren Element des Sexualtriebes!).

Und wenn wir schlieBlich von hier aus verstehend an die ,,autistische
Welt* ihres Wahnes herantreten, die sie in all den Jahren mit uner-
schiitterlicher Konsequenz in die Wirklichkeit ,,hineinerlebt*, so miissen
wir zugeben — und gerade Bleuler hat ja wiederholt und eindringlich
darauf verwiesen —, wie sehr auch diese ihre Autistik als ein psycho-
logischer Durchschnittsmechanismus in der Alltaglichkeit des Lebens
verwurzelt, also vom Gesunden her verstindlich ist. Und nur das
vollige Versagen ihrer Logik gegeniiber ihren Wahnideen — {freilich
wiederum einzig und allein im Bereiche dieser autistischen Welt —
will uns hier unverstindlich erscheinen. Aber auch dabei handelt
es sich, sehen wir uns nur einmal ohne nosologische Vorurteile in der
weiblichen Psychologie um, nicht um Qualitdts-, sondern Quantitéts-
unterschiede. Ja wir sehen da Konseéquenz und System in einem
solchen MaBe, und also trotz aller Spaltung in Komplexe eine Ein-
heitlichkeit der Personlichkeit, da wir zu der fast revolutioniren Auf-
fassung: EntwicklungeinerPersdnlichkeitim Rahmender
Schizophrenie geradezu gedringt werden. Wenn der Majoritat der
filhrenden Psychiater die Formulierung: ,,Reaktion einer psycho-
pathischen Personlichkeit auf bestimmte Schidlichkeiten des Lebens®
‘Bumke) und daraus Entwicklung einer Persénlichkeit oder vielleicht
richtiger: Entwicklung eines Personlichkeitskeims durch homotrope
Schiadlichkeiten zur Krankheit hin nicht blof fiir den Querulantenwahn,
sondern generell fiir die echte Paranoia als die zutreffendste erscheint, so
sehen wir nicht ein, was uns hindern sollte, sie auch auf die schizoide An-
lage auszudehnen, nachdem das Leben auBerhalb der Anstalten uns
alle Augenblick ,,gesunde‘‘ Menschen kennen lernen la8t, die auf leichtere
gemiitliche Erschiitterungen wie diejenigen, die unsere Kranke ohne
ihr Zutun an einem entscheidenden Punkte ihres Lebens erlitten hat,
mit schizoiden Entwicklungen ,reagieren”. Was ist
zwischen einer chronisch fortschreitenden Paranoia, bei der irgendein an
den Haaren herbeigezogenes homotropes Erlebnis nicht sowohl eine
,,Reaktion‘, sondern eine Entwicklung nach sich zieht, die den Krankenin
dauernder Internierung enden 148%, und derjenigen unserer Krankenfirein
anderer Unterschied als eben der von Charakter, Temperament und Na-

1) Bleuler sieht sowohl beim schizophrenen wie beim echt paranoischen
Liebeerhohungswahn die Standeserhohung, nicht die Liebe an sich als die Haupt-
sache an. In unserem Falle liegt unverkennbar der Sachverhalt umgekehrt.
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turell’) und was uns besonders wichtig erscheint, der der Uberwertig-
keit, die dem Sexualtriebe innerhalb des Verbands aller menschlichen
Trieb- und Strebungskomplexe zukommt? Ist fiir ein kraft seiner
Wesensanlage in seinen ,idealen Forderungen heimlich verbohrtes
weibliches Wesen der Sturz auf dem Wege zu diesen Idealen ein kleineres
Erlebnis ‘als fiir den Paranoiker? Geben wir erst einmal zu, daB es
nicht bloB eine Krankheit Schizophrenie bzw. Schizophrenien gibt,
sondern eine spezifische konstitutionelle Art aller Lebensreizverarbei-
tungen, die man mit Kretschmer ,,schizoid* nennen kann, so wie es
auf der einen Seite psychasthenische, andererseits paranoische Anlagen
gibt, so werden wir das Verhaltnis von Anlage zu Erlebnis allerdings
anders formulieren miissen als in die von Krankheitslatenz - Erlebnis
= Krankheitsmanifestation oder in die Bestimmung von Erlebnis
= auslésender und pathoplastischer Faktor, welche seinerzeit noch
Bleuler verteidigen muBte. Wir kénnen nach dem, was unser Falt
uns lehrt, vielleicht am ehesten sagen: die psychotischen Ver-
haltungsweisen sind Auswiichse der Komplexe, in die
zufolge fehlerhafter Anlage der seelischen Innensteue-
rung durch bestimmte hochwertige Erlebnisse die Per-
sonlichkeit gespalten wurde.

Wir kénnen diesen Gedanken, da er zu weit von unserem Thema
abfiihren wiirde, hier nicht weiter verfolgen 2) und fragen zum Schlusse
riur noch, welche Bezeichnung der Wahnbildung unseres Falles anzu-
heften wire. Nachdem, wie jiingst noch Gamper3) an Hand einer
eingehenden kritisch-historischen Untersuchung gezeigt hat, der Begriff
der , katathymen Wahnbildung im Grunde, wenn auch von verschie-
denem Standpunkte aus, genau das gleiche meint wie der der ,,iiber-
wertigen Idee‘ in der schiirferen Fassung der Wernickeschen Kon-
zeption durch Jaspers, eriibrigen sich definitorische Bemiihungen.
Wir halten es daher fiir richtiger, von einem systemhaften Liebes-
triebwahn auf dem Boden einer schizoiden Entwick-
lung zu sprechen, verzichten aber, den Mechanismus der Wahnbil-
dung, den wir analytisch ja genau genug vor Augen gefiihrt haben,
in ‘der Schlufidiagnose zum Ausdruck zu bringen.

1) Wir driicken uns hier absichtlich so umfassend aus, weil die psychologischen
Abgrenzungen zwischen diesen verschiedenen Persénlichkeitsweisen bisher noch
ganz unbestimmt sind, wie sich aus der Anwendung dieser Termini durch
Klages, Jaspers und Kretschmer zur (eniige ergibt (s. Frobes’ Lehrbuch
der Experimentalpsychologie S. 453 ff.).

?) Nach AbschluB dieser Arbeit kommen mir die Abhandlungen von
Bornstein und van der Torren (Zeitschr. £. d. g. N. u. P. 36, 86 u. 39,
364) tiber Schizothymie zur Kenntnis. Wir werden an anderer Stelle dazu
Stellung nehmen.

" 8) Jahrb. {. Psychiatr. u. Neurol. 40, H. 1.

2]
|83
*
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Als prinzipiell wichtiges Gegenstiick eines autistischen Heirats-
wahnsgeben wir im Folgenden denjenigen einer organischen Kranken,
einer Paralytikerin, wieder:

Beobachtung 3: Die 40jahrige ledige Emma Hieb ist vor 3—4 Jahren an
einer Paralyse erkrankt und befindet sich seit vielen Monaten in einem ZufBerst
gleichmiBigen stumpf-euphorischen Zustand paralytischer Demenz mit den
verschiedensten korperlichen Symptomen dieser Erkrankung. Bei noch leidlicher
Merkfihigkeit ist ihr Gedéchtnis im engeren Sinne, ihr Schul- und Lebenswissen
und vor allem ihre Urteilstahigkeit auBerordentlich eingeengt; anstandslos chne
jede Spur der Initiative fiigt sie sich nun schon seit 2/, Jahren in die klinische Inter-
nierung. Spricht man sie auf irgend einen Inhalt hin an, so erzihlt sie sofort in
kindlich seliger Stimmung, genau so wie sie es seit 3—4 Jahren jhrer fritheren Um-
gebung gegeniiber tat, von ihrem HeiratsgroBenwahn, der seit dieser Zeit
den einzigen Inhalt ihres zerfallenen Geistes darstellt, und zwar beschrénkt sie sich
auf die kaum je modifizierte Idee, da8 ein Baron oder Graf mit dem hartnickig
von ihr festgehaltenen Namen Baum oder Baumgart, den sie nach ihrer Beschrei-
bung offensichtlich ambivalent fiir den Fleischermeister und seinen Sohn ge-
braucht, bei dem sie seit 20 Jahren die Stelle der Haushilterin versieht, sie dem-
nichst holen werde. Sie ist in Wirklichkeit von armer Herkunft und hat diese
Stellung angenommen, nachdem sie vorher als Niherin, Kindermadchen und als
Kontrollmidchen tatig war. Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft gruppiert
sie nun unter kindischer Ausschmiickung von allerlei erotischen Erlebnissen aus
der Zeit der ersten Vollreife um diese Idee. Mit Stolz versichert sie ihre Keusch-
heit und moralische Zuriickhaltung gegeniiber Mannern, mir denen in irgend einer
¥orm Beziehungen gehabt zu haben, sie energisch bestreitet. Thr ganzes Leben
lang hat sie ein einziges Mal nur getanzt, ein einziges Mal nur vor 20 Jahren, eben
damals, als sie den Baron kennen lernte, einem Manne einen KuB gegeben;
seit dem 17. Jahre ist sie mit ihm verlobt, das Brautkleid hat er ihr schon
geschickt und einen Reitanzug und Edelsteine dazu und nach Weihnachten
ist Heirat. Seit Monaten versichert sie fast tiglich begeistert, heute werde der
Graf sie auf sein heriliches SchloB holen, wo sie 20 Millionen und viel Personal, Autos
und Pferde haben wird, nur noch stricken, nahen und die Ernterechnungen kon-
trollieren braucht, jeden Morgen einen Kul und die Milch frisch von der Kuh
bekommen und dann mit dem Grafen nsheren Umgang und Kinder haben wird usf.

Das fiir unsere Betrachtung Bemerkenswerte dieses Falles liegh in
der Beschrinkung ihres GroBenwahns auf einen iiber Jahre hin ebenso
scharf zentrierten wie umrissenen, unerschiitterlichen HeiratserhGhungs-
wahn, der den Charakter einer einfachen Erfillung primitiver Wiinsche
darstellt. Aus den Tritmmern ihrer geistigen Personlichkeit ragt —
ein Zeichen der zentralen Bedeutung und der wahnbildenden Kraft
dieses Wunschkomplexes beim alternden Msdchen — einzig und allein
noch dieser Heiratswahn als geschlossenes Gebilde heraus. An Stelle
der nach der Schwere ihrer Demenz zu erwartenden klassischen Merk-
male des paralytischen GroBenwahns, der aufBlerordentlichen Labilitét
und der phantastischen Abundanz finden wir die {iberraschende Tat-
sache, daf dieser Wahn noch durchaus verstehbare Zusammenhinge
aufweist. Aus erotisch sie erhhenden Reminiszenzen aus ihrer besten
Jugendzeit baut die Kranke mit der Begeisterung und dem Gliicks-
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gefilhl des wunschbefriedigten Kindes in Gegenwart und Zukunft
hinein die Erfillung der paar Wiinsche, die sie- mit zunehmendem
Alter trotz aller Sexualbefriedigung vom Schicksal noch erhoffte, aber
nicht verwirklicht bekam. Und da der unverehelichte Mann, an den
sie in 20jahriger Haushalterintitigkeit diese Hoffnungen kniipfte, nicht
die Rolle dieses erfreulichen Schicksals {ibernommen hat, so mufl dazu
der einzige Graf herhalten, dessen Bekannschaft ihr einst in ikrer
Jugendzeit als Kindermidchen das Leben vermittelt hatte: Heiraten,
dann kann sie sorgenlos und zum Vergniigen dem engen Kreise der
kleinen Berufstatigkeiten nachgehen, die sie im fritheren Leben aus
sozialem Zwang ausgeiibt hat. Wir lassen dahingestellt, ob derartig
geschlossene  Wunschwahnbildungen im Rahmen der Paralyse eine
Seltenheit darstellen. Literarisch sind uns jedenfalls solche Beob-
achtungen nicht bekannt geworden. In seiner Arbeit iiber die kata-
thymen Wahnbildungen bringt Maier nur einen Fall von systemati-
siertem GroBenwahn bei Paralyse, dem er aber keine katathyme Genese
zuerkennt. Angesichts der unverkennbaren Vernachlissigung der Psycho-
pathologie der organischen Psychosen und insbesondere der Paralyse
wird kiinftighin den verstehbaren Zusammenhéingen der Wahnsyndrome
bei diesen Irkrankungen grofleres Augenmerk zu schenken sein?). Fs
ist jedenfalls bemerkenswert, daf zum Aufbau des Wahng hier die
organische Hirnerkrankung nur Hilfsarbeit leistet, insofern sie die man-
gelnde Kiritik liefert, die ihrer Wunschphantasie den Charakter des
Wahns gibt.

Als AbschluB unserer Darstellung des Heiratswakns miissen wir
an dieser Stelle die interessante Beobachtung 4 einfiigen, obwohl bei
ithr die Kklinisch-psychologischen Zusammenkinge dadurch erheblich
kompliziert sind, daf sich hier der HeiratsgréBenwahn als geschlossenes
Gebilde aus einem ebenso systematisierten sexualmoralischen Ver-
achtungswahn sekunddr entwickelt, also ein Wahnumschlag vorliegt,
wie er uns freilich auch wieder mit etwas anderer Wahnrichtung bei
der Kranken Ehrhardt vor Augen treten wird (und wie wir ihn in noch
schonerer Weise bei unserem anderwiirts verdffentlichten Patienten
Arnold angetroffen haben). Mit seiner ersten Wahnphase bildet zu-
dem dieser Fall eine Briicke vom monopolisierten Heiratswahn
zum monopolisierten Sexualverachtungswabn, dem der letzte Teil
unserer Abhandlung iiber die erotischen Waknbildungen gewidmet
sein wird.

1) Auf die Bedevtung, die der Perstnlichkeitsanlage beim Aufbau der ,,para-
ly‘mschen Psychosen® zukommt, ist bisher trotz Fauser (1905) und Pernet
zu wenig geachtet worden. Selbst Hoche berticksichbigt in seiner jiingsten Be-
trachtung iiber die Entstehung der paralytischen Symptome (,,Achsen- und Rand-
symptome®) nur die syphilidogene Ursachenreihe.
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Beobachtung 4: Grete Huld, Oberbahnassistentengattin, 40- Jahre alt.

Vorgeschichte. Angaben der Mutter: Nichts von Hereditit. Gesundes
Kind und Madchen. Nett, gefallig, lustig, liebte Geselligkeit und war nie
irgendwie krank. Nach einer Ausbildung in Buchfithrung Bahnbeamtin. In allen
Stellungen Dienst ausgezeichnet erfillt. Thr Ehemann ist sehr sonderbar erzogen
worden und hatte ,,Gewohnheiten® seiner Eltern iibernommen, die sich mit zu-
nehmendem Alter immer mehr ausprigten. Er ist ungesellig, verschlossen und
ohne ein inneres Gefiihl oder eine Erkenntnis fiir das Gefiihlsleben seiner Frau.
Seiner ausgedehnten Verwandtschaft bringt er viel mehr Interesse entgegen als
seiner Frau. Fr verkndcherte in seinem Dienst. Persénlichen Verkehr hat er fast
keinen und wenn er mitunter Reisen unternahm, lehnte er das Verlangen seiner
Frau, mitgenommen zu werden, ab mit der Begrindung, es sei ihm zu teuer. Nun
suchte sie Abwechslung, Verkehr und Unterhaltung und verftigte auch zum Schluf}
iiber einen ausgedehnten Kreis Bekannter. Da sie sich offen iiber alles auslieB,
auch iber ihre ungliicklichen Verhiltnisse in der Eehe, so verfiel sie allerdings in
die Gewohnheit, auch iiber andere zu reden und glaubte schlieflich, es sohe sie
jeder unwillig, sptttisch an. Besonders vermutete sie in letater Zeit, die Polen
verfolgen sie, trotzdem sie mit diesen nicht das geringste zu tun hatte. Auch
zu Hause wollte sie weder Ratschlige noch Belehrungen annehmen. Ihr Mann
wurde immer miirrischer und verschlossener. Sie klagte oft, daB sie gern mehr
wie ein Kind haben mochte. Der Mann verhinderte das, weil Kinder Geld kosten
{das scheint das wichtigste Moment zu sein). AuBerdem politisierte sie verstdnd-
nislos, verbreitete Trrtiimer und fithlte sich dann von allem, was sie in Zeitungen
las, besonders in kirchlichen Predigten, getroffen; dann stieg ihr der Gedanke auf,
es habe jemand einen Film tiber sie gemacht. Als sie dann kurze Zeit zur Kur in
einem Stift wohnte, in welchem auch Predigten stattfanden, trat das Religiose
in den Vordergrund; sie nahm an, die Geistlichkeit habe Interesse fiir sie, da sie
ihnen auch ihr Leid beziiglich ihrer Ehe klagte und schrieb schliefilich an einen
geistlichen Herrn, von dem sie glaubte, er wiirde sie heiraten. Oft urteilt sie klar
und deutlich und sieht ein, daB alle ihre Gedanken und Annahmen irrig sind, Fiir
den Wert des Geldes hat sie kein Verstindnis.

Angaben des Ehemannes: Familie der Frau geistesgesund. Pat. war stets
gesund bis auf Blutarmut. Seit 9 Jahren verheiratet. 1 Kind, schwere Geburt
(Zange bei Steiflage).

Frither gute Hausfrau, gleichmi8ig heiter, sehr lebhaft, leicht aufgeregt;
nicht auffillig religios. War immer etwas kindlich — erzahlte z. B., daf} sie
erst mit 23 Jahren erfulr, wie die Menschen entstehen — und immer etwas blau-
striimpfig; wollte immer mehr lernen, meinte frither schon, sie wére eine gute
Lehrerin geworden. Beklagte sich in der ersten Zeit der Ehe schon gelegentlich
dariiber, man sehe sie schief an; in gewisser Bezichung miBtrauisch war sie
immer etwas, auch gegen den Mann. — dabei aber stets frei von jeder Hifer-
siichtelei — z. B. meinte sie 8fters, er traue ihr nicht in Geldangelegenheiten u. ahnl.
Sie selbst gab gern Geld aus, ohne verschwenderisch zu sein, wahrend er selbst
zugegebenermaBen als geizig verschrien war. 3—4 Jahre nach der EheschlieBung
warf sie ihm in harmloser Weise vor, er sei zu nachgiebig, er sei fir sie nicht der
richtige Mann, er sei iiberhaupt kein rechter Mann, was ihm zukéime, fasse er nicht
richtig an, alles iiberlasse er ihr usf. Seit 3/, Jahren gab sic auch ihrem HaB gegen
die Protestanten Ausdruck. Mit dem ersten Manne hatte sie nur einVerhaltnis 3 Jahre
lang (dieser war in der Tat ,sehr leicht”, trank auch). Seit 3/, Jahren ver-
indert. Bezog alles immer auf sich; die Leute sprichen iber sie, z. B. ihr
Sohn wire nicht ihr eigenes Kind, der Schmuck, den sie geerbt, nicht ihr eigener,
die Verwandten trachteten nach ihrem Vermogen; sie hatte auch gegeniiber Ver-
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wandten Angst vor Gift. Dabei macht es den Eindruck, als ob sie heiterer sei als
frither, doch scheint es, als ob das nur ,,gemacht‘‘ wére; sie lache auch gekiinstelt.
Keine Selbstmordideen. Seit Oktober gab sie viel Geld aus fiir Messen, es bringe
viel Segen. Wollte vom Mann geschlechtlich nichts mehr wissen, duflerte, sie habe
nie Vergniigen beim geschlechtlichen Verkehr gehabt, es komme bei ihm immer
zu frith. Ein bekannter katholischer Geistlicher gefiel ihr sehr gut, sie duflerte,
dieser passe zu ihr, den wiirde sie heiraten, die Aussteuer wiirde schon geniigen,
vom Manne wolle sie sich scheiden lassen.

+\ Dem Kinde gegeniiber war sie bis auf die letzte Zeit, in der sie es 6fters anschrie,
sehr nett. Sprach friiher nie von Kindern, erst zuletzt, wollte sie ein Kind an-
nehmen, weil der Mann keines wollte. Wechselte immer die Arzte; einer erklirte,
sie konne keine Kinder haben, weil sie verwachsen sei. Beklagte sich oft, dafl
jener sich zu sehr zuriickziehe von der Umgebung, sie war fast jeden Tag bei der
Mutter. Frither klagte sie nicht tiber Nichtverstandenwerden. )

Sprach im November erstmals von Ehescheidung, sie kénnten doch- nicht
zusammenbleiben. — Im Dezember 1920 bis Janvar 1921 in der Kaltwasserheil-
anstalt eines katholischen Stifts, klagte sie nur iiber Schlaflosigkeit, und war in
der Erndhrung sehr herunter, was sich durch die Behandlung wesentlich besserte.
Threr Umgebung und den Krankenschwestern des Stifts kam sie schrullenhaft vor;
auch saB sie stundenlang in der Kirche.

Der Ehemann gibt zu, aus Veranlagung einer tiefen Liebe nicht fahig zu sein;
die Heirat sei von den Verwandten ihrerseits gestiftet worden rein aus Vernunfts-
griinden. Die wesentlichen Angaben der Pat. iiber die Art des geschlechtlichen
Verkehrs werden vom Manne bestéitigt, der auch zugibt, seit vielen Jahren kein
Kind mehr zu wollen.

Tatséchlich macht der Mann einen héchst kiimmerlichen Eindruck; untersetzt
und dick, plump, unbeholfen und schwerfillig in seinen Bewegungen, verlegen, ja
hilflos in seiner Ausdrucksweise bietet er das Bild eines philistrosen Schleichers und
wirkt mit seinem verstiimmelten Auge ausgemacht hiBlich. In seinem Wesen
stumpf, unzuginglich, verschlossen, fast hinterhiltig, zeigt er in der Tat fiir alle
Seelenregungen seiner Frau nicht das geringste Verstindnis; jeder Versuch, ihn
iiber die sexuellen Verhiltnisse in seiner Ehe aufzukliren, scheitert von vornherein
an seinem stumpfsinnigen Wesen; von Belang ist fiir ihn nur der Gesichtspunkt,
daf} die Frau ihn zu viel Geld koste. Der Frauenarzt, der sie wiederholt in der
fraglichen Zeit in der Sprechstunde sah, bemerkte Dezember 1920 Zeichen sexuellen
Beziehungswahns, insofern sich Pat. beklagte, die Inwohner ihres Hauses bezichtigte
sie verschiedener sexueller Verfehlungen.

Eigene Angaben der Pat.: In der Familie keine Geisteskrankheiten.
Mutter hat 11 Kinder, mit 41 Jahren schon Menopause. In der Schule sehr gut
“gelernt, nachher in der Hauswirtschaft und 9 Jahre bei der Bahn angestellt.

Mit 24 Jahren Verlobung, nach 4 Jahren aber wieder gelost, der Brautigam
war ihr nicht sehr sympathisch, spéter fing er auch an zn trinken. Ging darauf
nach R., wieder zur Bahn, lernte hier den jetzigen Mann kennen, heiratete 2 Jahre
nach der Losung des ersten Verlgbnisses mit 31 Jahren (Februar 1912). Mai 1913
Geburt eines gesunden Knaben. TIn den ersten Jahren lebte sie ganz gut mit dem
Manne, trotzdem sie die Verschiedenheit ihrer Charaktere und Lebensauffassungen
bald merkte. Sie und ihr Mann stammen beide aus einer Mischehe (Vater bzaw. Mutter
kath.). Ihr ganzes Leben hindurch zége sich der Haf der protestantischen Freimaurer

"gegen sie, weil sie trotz des protestantischen Vaters katholisch geworden sei. Sie sei
selber ziemlich religits, gehe zwar nicht so vielin die Kirche, zum Teil aus Zeitmangel.
Thr Mannstande der Religion gleichgiiltig gegeniiber, dadurch seien aber nie Schwierig-
keiten entstanden in der Ehe. Uberhaupt sei der Mann solide und behandele sie
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gut, aber zu ihr passe er nicht, er sei mehr ,,Weib- und Kindnatur®, sie habe nach
auflen hin nie einen Schutz an ihm. ,,Die Mannesnatur miisse erst ,,geweckt
werden in ihm, das sei alles sehr vernachlissigt®.

Seit Ostern 1920 habe sie sich ganz verfindert. Aus allen Predigten hitte
gie etwas herausgehdrt, das gegen sie gerichtet war. Alle machten An-
deutungen, daB in ihrer Ehe und in jhrem Geschlechtsverkehr alles
nicht in Ordoung sei, und dafl sie einen anderen heiraten miisse. Einen
Priester in R. habe sie ofters von der Kanzel herab predigen horen, aber nie
mit ihm etwas zu tun gehabt, ihn auch noch nie gesprochen. Dieser gefalle ihr
sehr gut, er sei so vornehm und zuriickhaltend und sie fiihle sich zu ihm hingezogen.
AuBerungen anderer Leute, daB sie zueinander gehdrten, habe sie aber nie gehért,
ebenso keine Stimmen gehort, oder Halluzinationen auf anderen Gebieten gehabt.
Sie habe kaum noch auf die Strafle gehen konnen, fast alle Leute héitten sich um-
gedreht und sie so komisch angelacht. Im Dezember 1920 sei sie infolge des
Griibelns und der Schlatlosigkeit so nervés geworden, daf sie in eine Kaltwasserheil-
anstalt gekommen sei. Hier sei ihr klar geworden, daB sie sich doch scheiden
miiten, obwohl das sehr traurig sei und sie garnicht wisse, wie sie daritber hinweg
kéme. Jetzt, wo sie wisse, daf das etwas Ungesundes sei, kinne sie tiberhaupt
nicht mehr geschlechtlich mit ihrem Manne verkehren. Sie wolle ja ohne diesen
Verkehr weiter mit ihm zusammenleben, aber ihr Mann meinte, daf er das nicht
aushielte, dann lieber sogleich ins Wasser gehe.

Eine Dame in R. hitte ihr schon vor ihrer Hochzeit zu verstehen gegeben,
dafB sie einen Hausfreund brauche; damals habe sie es nicht verstanden; heute
meine sie, man habe gedacht: fiir sexuellen Verkehr. Man wullte doch, daB der
Mann so zuriickhaltend war, noch nie vor der Ehe zum Weib gegangen war; sie
war damals doch noch ein Kind. Sie solle sich mit einem Priester verbinden, miisse
dazu Dispens vom Papst natiirlich haben. Aber es wire ganz sicher so, denn alle
Geistlichen fast machten derlei Anspielungen. Einer hitte neulich gepredigt;
,.Ich will nicht Dein Geld, sondern Dich*, das wire auch auf sie gemiinzt gewesen
und solle heiflen, daB er sie ganz besitzen wolle. Zudem hitte es sie aber gar
nicht hingezogen, er hitte so keck von der Kanzel herab gesprochen. Die Leute
h#tten auch gesagt — damals als die Regel unregelmiBig war —, sie wire in anderen
Umsténden und wire nach Breslau gefahren um sich das wegbringen zu lassen.
Auch solle sie von ihrem Manne Wische und Betten gestohlen und zu ihrer Mutter
gebracht haben. In der Kaltwasseranstalt hitte man sie auch angelacht. Im
allgemeinen beschiiftige sie sich aber mit diesem Gerede nicht, sondern nur mit
ihrem Verhaltnis zu ihrem Manne.

Fine Frau hitte auch mal geduBert: ,,Dann werden die” Minner eben mit
einander ausgetauscht. Es sel auch sonst in der Stadt von den Damen dort hin
und wieder eine Bemerkung gemacht worden. Sie kénne das so genau alles jetzt
nicht mehr sagen, es sei doch schon lange her. Jedenfalls habe sie die Empfindung,
als ob die Leute in Z. alles wiiSten und Bemerkungen machten.

Bei eingehenderer Nachforschung réumt sie allerdings ein, daBl man ibr nur
von dritter Seite durch zarte AuBerungen zu verstehen gegeben habe, sie stoBe
beim Pastor O. auf Gegenliebe, sie solle die Liebe als ein Geschenk Gottes pflegen.
Bei weiteren Versuchen, ihre diesbeziiglichen Vorstellungen klar herauszuschilen,
ergibt sich, daB ihre Ideen iiber eine Eheschliefung mit dem Geistlichen noch recht
unklar sind; z. B. meint sie, der Geistliche kénne sich ja pensionieren lassen. Un-
verkennbar handelt es sich hierbei nur um wahnfihige Wunschphantasien.

Man hitte ihr in R. allerlei nachgesagt, auch um Ostern herum, z. B. daf ihr
Jungenicht das Kind ihres Mannes sei, sie hitte auch noch ein zweites Kind,dasirgend-
wo versteckt sei, sie wire dann nach Breslau gefahren, um sich hier ein Kind ab-
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treiben zu lassen, sie hitte gestohlen (es handelt sich um eine Brosche von ihrer
Schwiegermutter); durch Ausfragen habe sie das immer erfahren, man hitte
auch ihren Mann verhetzt und gesagt, sie wire nervenkrank. Richtig aufgeklirt
und ihr dadurch den Seelenfrieden wiedergegeben hitte aber erst der Pater B. Er
hitte von der Kanzel herunter die 10 Gebote ihr vorgehalten und noch andere
Fragen gestellt, wie, ob sie in einer Freimaurerloge wére usw. Vorher hitten sxch
die Priester natiirlich tiber sie orientiert gehabt.

Seelischer Befund: Gibtfreundlich und geordnet iiber alles Auskunft, balt
nur anfinglich etwas zuriick, spricht sich dann aber ungehindert aus, bringt alles
in richtiger Reihenfolge, formal vollkommen korrekt vor, zeigt keine Zuriick-
haltung insbesondere bei Erwahnung der vielen sexuellen Sachen, iiber die sie viel-
mehr mit einer gewissen kindlichen Zutraulichkeit spricht; Halluzinationen werden
ganz abgelehnt. Leicht gehobener erotisch gefdrbter Affekt; freundliches Wesen.

Kérperlicher Befund: Trotz ihrer Jahre noch hiibsche, jugendlich aus-
sehende Frau von zartem, gracilem Baw, feines Benehmen. Sehr hiibsches Haupthaar.
Blasse Haut- und Schleimhiute. Hémoglobin 599,. Interner und neurologischer
Befund im tibrigen bis auf starke vasomotorische Erregbarkeit, Neigung zu flam-
mender Gesichtsréte bei Besprechung ihrer Sexualia, und zu kiihlen cyanotischen
Handen unter Kaltewirkung, negativ. Blutdruck 105 mm Hg. Wassermann
negativ.

Periode: 1. mit 14 Jahren, dann immer 6 Tage vor dem nichsten gleichen
Kalendertag. Unregelmifig seit 5 Jahren. Januar 1919 in Monatsfrist 5mal,
dann ganz unregelmiBig. blieb vom Mirz 1920 bis Januar 1921 ganz aus.

13. II. Sehr wechselnder Affekt. Im wesentlichen duBlerlich ruhig und unauf-
fillig. Beschiftigt sich etwas, sitzt aber auch stundenlang ruhig da, spricht wenig,
starrt vor sich hin., Einige Male aus geringfiigigen Ursachen aufgebracht, driangt
weg, das Hssen sei ihr zu schlecht, in dem Zimmer, dag sie habe, fiihle sie sich un-
wohl, wolle zur Hochzeit ihres Bruders, méchte ihr Kind sehen, nach dem sie sich
sehr sehnt. Sie kiime auch nie an die frische Luft, hielte das nicht mehr aus,
wiirde dabei iiberhaupt erst krank usf.

Sprudelt diese Vorwiirfe heftig heraus, steigert sich immer mehr in Erregtheit
hinein, fingt schlieflich heftig an zu weinen, doch nach kurzer Zeit ist die Auf.
regung wieder abgeklungen und sie entschuldigt sich in lebhaften Ténen iiber ihr
sonderbares Verhalten: Es sei so eine schreckliche UngewiBheit iiber das, was
sich nun wohl in ihrem Leben ereignen werde, es wire doch nicht so einfach fiir
den Geistlichen, den Konsens vom Papste zu erhalten; sie wisse doch auch gar
nicht, ob er sie so gerne hitte, denn sie hitte ihn doch noch nie gesprochen, hitte
allerdings die Empfindung, als ob er auch nicht gleichgiiltig ihr gegeniiber sei,
Auch sei er schon 45 Jahre alt, es sei fraglich, ob er, zumal er reich und an ein
ungebundenes Leben gewohnt sei, sich nnch an sie gewShnen konne; sie kenne
seinen inneren Mengchen auch zu wenig. Sie hitte eine groBe Liebe fiir ihn und
das Gefiihl, daBi sic zueinander passen wiirden, sowohl.korperlich als seelisch.
Sie wisse aber nicht, was nun mit ihrem Manne pagsieren golle, er sei doch so gut zu
ihr, nur habe sie keinen Schutz und man bringe ihr von dieser Seite auch keine
Liebe, keine Zirtlichkeit, kein Verstindnis entgegen. Sie fiihle sich ja nur zu dem
Priester in Z. hingezogen, aber da das eben doch wohl nicht moglich wire, so
wolle sie lieber zu ihrem Manne zuriick — zwar ohne Freude; sie ginge damit nur
den Weg der Pflicht. Wenn ihr Mann nicht so darunter litte und nicht ohne Frau
auskommen kinne, wiirde sie ja am liebsten auf jeden Verkehr verzichten, zumal
es immer eine groBe Tortur fiir sie wire,

In R. miiiten sich die Menschen allméhlich schon beruhigen mit dem Gerede
tiber sie. Die Beziehungen zwischen den Ehegatten geien schon jahrelang



346 Kehrer:

bekannt gewesen; nur sie selbst habe das nicht gewuBt. Man habe immer tiber
ihre ungliickliche Ehe Bemerkungen gemacht, schon die erste Wirtin war so komisch,
als ob man sie auf sie gehetzt habe. Erstjetzt, da seiihr ganz plétzlichinnerhalb
14 Tagen alles klar geworden. Wie aus einem Traume sei sie aufgewacht,
vorher war noch so viel Madchenhaftes in ihr, wohl durch den geschlechtlichen
Verkehr, weil da nicht alles aus ihr herausgekommen sei. Jetzt sei so ein reines
Gefiihl in ihr, besonders draufen in der freien Natur sei es wundervoll in ihr, es
wire jetzt garnicht mehr moglich, daf sie so wie frither (im Sinne der Masturbation)
ihren Korper wieder anriihre. Mit sich sei sie vollig zufrieden und klar, aber ihre
Pflichten als Frau und Mutter, die kéimen ihr erst deutlich zum BewuBtsein.

Bei vorsichtiger Exploration gibt sie weiter offenherzigen Aufschiu8 iiber ihr
Seelenleben:1)

»Dab ich keine Kinder habe auller dem einen, ist mein Ungliick; nur um
Kinder zu haben, habe ich geheiratet; es steckt noch alles in mir so viel Miitter-
liches, mein Mann war zu schwach; bei ihm kam die Natur seit Jahren schon
frither als bei mir; dadurch hatte ich keine Befriedigung; so recht war das nie;
nur habe ich es nicht erfaBit. Die Eheschliefung erfolgte nicht aus Liebe. Der Mann
war ein Sonderling, das lag in seiner Erziehung; ich fiihlte stets von seiner Seite
eine gewisse Gleichgiiltigkeit, ich war immer einsam und vermiBte daher, in ihm
Schutz und Halt zu finden. Vom Hochzeitstage ab fiihlte ich, daB er nicht der
rechte Mann filr mich war, Er hatte immer auch so viel Arbeit, in Gesellschait
ging er garnicht; wie oft habe ich ihn gebeten, mit mir ins Kino und Theater zu
gehen, aber immer vergebens. Verkehr habe sie mit keiner Menschenseele gehabt,
aufler mit der Mutter, mit der ich mich doch nicht verstand. Nur mit dem Jungen
konnte ich mich verstehen, der ist ein goldiger Kerl. Auch zu ihm verhielt er sich
immer wie Kind zu Kind. ,,Man wird zum Drachen bsi so einem Manne.** — Sie
leide auch so unter ihrer unfreundlichen Wohnung, in die nie ein Sonnenstrahl
hineinkomme; wenn sie in die sonnige Wohnung der Nachbarin komme, da sei es
ihr geradezu, als ob etwas Driickendes von ihr abfalle; es sei ihr, als ob sie die
‘Wohnung fliechen méchte; wenn diese so diister sei, wire es ihr manchmal, als ob
Leute drin herumschlichen. Seitdem sie bei der Bahn in Stellung war, habe sie den
HaBderProtestanten gespiirt (der seiihr auch jetzt erst so richtig aufgegangen);
d. h. es waren meist die Freimaurer.

In meiner Midchenzeit war ein solcher (wendischer Bahnassistent) im Bureau,
der hat mir zuerst nachgestellt, z. B. versprach er mir einmal 100 Mark fiir eine
Brautnacht. Als dies verweigert wurde, bebandelte er mich schlecht, war grob;
ich merkte das damals schon 1904, ohne zu wissen, wie der Zusammenhang war;
der hetzte dann andere auf; mit den deutschen Freimaurern zankte er sich immer
herum; auch die hetzten gegen mich, weil ich so scheu und zuriickhaltend war,
z. B. waren sie dahinter her, daB der erste Briutigam sich mit mir verlobte; ich
war eine hiibsche und zuriickhaltende Person, der Briutigam war ein minder-
wertiger Charakter, eine gewisse Verbrechernatur, war auch krank und ich konnte
ihn nicht los werden.” Sie habe damals herausbekommen, dafl jener Bekannte
des Briutigams auf sie aufmerksam machte (1906). Jener machte nie einen Hehl
aug seinem DeutschenhaB. Sie hatte immer das Gefiihl, daB er gegen sie intriguiere.
Der andere Protestant im Bureau war sehr nett zu ihr, hatte sogar Absichten auf
sie; sie verstand sich mit den anderen. Vermute sehr stark, daf auch der wendische
Freimaurer andere Freimaurer mit ihren Verhiltnissen bekannt machte; sie wollten
mich eben schlecht machen, weil ich so zuriickhaltend war. In letzter Zeit- hetzte

1) Wir geben hier in fortlaufender Darstellung, was sie als Antworten auf
kurze Fragen im Verlaufe der Exploration ohne suggestive Beeinflussung gegeben
‘hat, im eigenen Wortlaut der Kranken.
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man bessere Herren auf mich (wer ?), die hifiliche Bemerkungen machten im Sinne
des Anbindelns, wie man sie Dirnen gegeniiber macht. Hs wurden auch Bemer-
kungen laut, daB sie sich nach Trennung von ihrem Manne wieder verheiraten
. wolle. Schon vor der Ehe waren die Minner oft scharf auf sie; besonders ihre
blonden Haare bildeten fiir sie einen Anreiz; das Haar war der Zankapfel fir die
Herren, es war schon immer, wie meine Mutter sagte, meine Dornenkrone; ich
war daher richtig fast die biiBende Magdalena. Aber ich wies alle Bekanntschaften
ab, weil ich keine Lust hatte, meinen Stolz darein setzte, meine Selbstindigkeit
zu wahren, auf die Leute herunterzusehen, die Leute zu erforschen; ich hatte
eigentlich ein sehr groBes Talent zur Lehrerin. Mein Mann ist sich ja gar nicht
bewuBt, wie viel ich ihm bin und nun ist er gesund geworden, aber ich nicht. Die
Priester dienten mir als Studienobjekt und ich wollte ihre Wesensart erforschen,

Weaihnachten 1919 machte sie zum ersten Male in ihrem Leben Exerzitien mit;
die dauerten mit Beichte und hl. Kommunion 8 Tage. Vor Ostern 1920 sprach
sie sich — zum ersten Male so vertraulich — mit einer Dame und ihrer Mutter,
die zum Mutterverein gehen, dariiber, dafl in ihrem ehelichen Verkehr nicht
alles richtig sei, und iiber die UnregelmiBigkeit der Periode aus; sie hatte sogleich
das Gefiihl, daB man dies weiter erzihle im Mutterverein, in dem sich neuerdings
‘auch Priester besonders betdtigen. Man konne ihr 100 Méinner hinstellen und sie
wiirde sich nicht hingezogen fithlen, aber zum Priester fithle sie eine Zuneigung.
das sei das Religitse; sie sei doch so ein Kindergemiit, ,,das fithit sich doch auch
“zu ihm hingezogen, sicht in ihm Stiitze und Halt und den Ratgeber*. — ,,Man
gab mir leise zu verstehen, dafl ich Mittel gebrauche, um nicht’schwanger zu sein
oder die Schwangerschaft zu beseitigen, was doch nicht wahr war; denn seit Jahren
lebt das Verlangen nach einem Kinde in mir; man sagte direkt, man darf nicht
abtreiben.

1915 schon wurde mir hinterbracht von einer Frau, daf eine andere Frau bei
der kirchlichen Trauung gesagt habe: ,,es wird gar nicht lange dauern bei Frau H.,
dann kommt etwas®* (wie die Menschen ohne Beweise nur so stwas sagen knnen!),
Spater machten mich die Priester bei Exerzitien darauf aufmerksam resp. frugen,
ob der Junge von meinem Manne sei, das Geriicht sei im Umlauf (das war das Traurige,
daB ich solcherlei nicht fassen konnte), da ich meinen Mann nur als Deckmantel
gebraucht hitte, das ist mir doch nicht im Leben eingefallen. Bekannte frugen,
‘wie lange es her sei, dafl sie das erste Verlobnis gelost habe, als ob sie mit dem
ersten Briutigam geschlechtlichen Verkehr gehabt habe. In der Aufklirungs-
predigt im Mutterverein, wihrend der Fastenzeit 1920 sagte dann der Priester,
den Minnern sei das Draufgéingerische eigen. Es tauchte sofort der Gedanke auf,
daf3 gerade das ihrem Manne fehle; sie habe 2 Tage gegriibelt iiber die Predigt,
dann habe sie in Platens Buch tiber Krankheit und Eheleben gelesen und gefunden,
‘daB die Art, wie ihr Mann verkehre, fiir den Mann schédlich sei. Auf ihre Vor-
stellung hin, er solle ,,es nur kommen lassen®, tat es der Mann, aber bei ihr kam
es nicht, weil seine Natur zu frith kam; ,,er ist eben schwicher als ich.© Alsdabei
keine Empfingnis eintrat, sei ihr der grimende Gedanke gekommen, sie sei in
den Wechseljahren. Durch die Aufklirung kam sie dahinter, daB in ihrem Ehe-
leben slles falsch war. Der Pater meinte in einer der Exerzitienpredigten, die er vor
Frauen hielt, Kinder Gottes diirften den Leib nicht schinden, da habe sie sich
‘natiirlich gleich getroffen gefiihlt. Wenn der Priester sie nicht aufgeklirt hitte,
‘wire sie ganz verfallen.

Auffillig ist, daB sie alle ihre Erlebnisse sehr lebhaft mit einer gewissen Ge-
sprichigkeit und in grofler Vertrauensseligkeit hervorbringt, ohne jede Zuriick-
haltung und mit einer merkwiirdigen Ungeniertheit auch alle Sexualia bespricht,
als sie merkt, da man alles mit groBter Sachlichkeit entgegennimmt. Bei der
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Schilderung ihres neuen Seelenzustandes steigert sie sich sichtlich in ein ,,erotisches.
Glithen* hinein, spricht sehr lebbaft mit leuchtenden Augen, starker Gesichtsrétung
und lebhafter Mimik von ihren sinnlichen Gefithlezustinden. FEine gewisse Stim-
mungslabilitdt besteht unverkennbar. Zum Beispiel kemmt sie einmal mit durchaus
echter Argerlichkeit und beklagt sich in plastischen Schilderungen iiber unan-
genehme Sensationen im Unterleib, die durch die Verbirderurg des Spazieren-
gehens hervorgerufen seien; wird aber sofort wieder zutraulich, als ihr das Ge-
wiinschte zugesagt wird. — AuBert halb in Begeisterung den Gedanken, daB man
ihren. Mann auch einmal, wie sie hier, zur Aussprache iiber das sexuelle Leben
bringen konne; es sei herrlich, wenn in ihrer Ehe alles gut werde; aber sie kénne
daran doch nicht glauben.

In den letzten 2 Jahren, als er mehr zu Hause war, als in der fritheren Zeit,
in der er von frith 7 bis abends spét 10 ja 12 Uhr im Dienst war und vollkommen
darin aufging, merkte sie erst so recht, dal der Mann sie und das Kind gar nicht
verstand. Als dann im Vorjahre die Regel 10 Monate ausblieb, war sie schon in
grofer Bangigkeit, daB sie infolge der Wechseljahre kein Kind mehr haben kénne.

% ' Frither habe sie sich nicht besonders um die Kirche bekiimmert, in der letzten
Zeit habe sie allerdings ofters Geld ausgegeben fiir Messen, Andachten u. dgl.

Bei einem Besuche des Ehemanns treten wieder jihe Stimmungsschwankungen
zu Tage. Einige Zeit spiter, besonders unter dem Eirflusse ihrer tiglichen Spazier.
ginge ist sie wieder vollkommen ruhig, eher in gehcbener zum Teil hoffnungs-
freudiger Stimmung, in der sie wieder viel und zutraulich von ihren FErlebnissen
berichtet. Spontan macht sie einmal im Verlaufe eines solchen Gespriichs eine
ihren Zustand besonders kennzeichnende Bemerkung: ,,Manchmal sehe ich die
Welt ganz natiirlich an, manchmal, wenn ich verstopft bin, wenn die Gebérmutter
auf den Darm driickt, wie der Arzt sagte — das mufl wobl aufs Gehirn wirken —,
ist es, als ob die Nerven gespannt sind; dann habe ich ein so angstliches Gefitht
und bekomme eine ganz andere Meinung von der Umgebung.“

,,Ein groBer Fehler war, da} wir beide dumm (d. h. keusch) in die Ehe traten,
Man hat mir zugeredet, als er mit entgegen kam; fiir mich war die sexuelle Be-
friedigung nie wichtig; das einzige war immer das Mutterwerden; das war von
Jugend auf, weil ich die #lteste war von 11 Kindern, war ich von frith auf so halb.
Mutter. Sinnlich erregt war ich bei dem ersten Verlobnis niemals; das Vertrauen zu
dem Briutigam schwand sehr bald, als man mir alles Mogliche hinterbrachte;
die Authebung der Verlobung ging von mir aus. Frither hat das sinnliche Gefiihl
und, Bediirfnis, mich einem Manne hinzugeben, geschlafen; ich fithlte immer eine
Leers in mir; nach dem Verkehr mit dem Manne mufite sie immer noch nachhelfen,
um etwas Befriedigung zu haben. Wihrend der ganzen Ehe kamen die beiden
Naturen nur zweimal zusamamen. Da er immer mit Coitus interruptus oder Priser-
vativ verkehrte, hatte er dieLibido ,,in ihr nicht geweckt. Als er Ostern zum ersten
Male ohne solche verkehrte, kam es bei ihm zu frith; als vor 5 Jahren die Periode
unregelmifBig wurde, bekam sie einen Widerwillen gegen den Verkebr; hielt sich
nur an die eheliche Pflicht. s reizte sie, daB er sie nicht befriedigen konnte; es stiel
sie auch der Gedanke ahb, daf} er sich vor der Ehe stets nur selbst befriedigte. Stand:
die ganzen Jahre in Behandlung des Frauenarztes, der vorzeitige Wechseljahre
annahm; der Bahnarzt dagegen nahm Blutarmut an; War auch nervos, unruhig.
Unter der Kur und der besseren Nahrungsaufnahme nahm die Libido zu, bezw.
trat erst eigentlich in einer Stérke ein, wie nie zuvor; sie fithite sich wie 10 J ahre
jiinger; die Periode kehrte wieder; sie wurde ein ganz anderer Mensch; sie fithlte
jetzt so ihre , Kindsnatur®, so was Schones in sich; sie ,kam sich direkt als:
Midchen vor, so etwas romantisch Dummes, wie ein Midchen von 24 Jahren, wo
man auf den Verkehr wartet®, so erwartungsvoll und froh, als ob das Leben noch:
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vor ihr liegt. ,,Der Mann — das ist ja furchtbar — héngt ja so an mir, wenn ich
dariiber nachdenke, bin ich ganz ungliicklich;* sie konne den Mann nicht so lieben,
wie er gie. Im Sommer 1920 sei zum ersten Male das Verlangen aufgetaucht, einen
anderen Mann zum Ratgeber zu haben.

Die ganzen Jahre fiihlte sie, daB etwas im Umlauf sei iiber sie; damals
wurde das Gefiihl zur GewiBheit durch die Priester. Sie sei schon ihr ganzes Leben
Gegenstand der Verleumdung; ,8chon als Miadchen drgerte man mich, ohne
daf3 ich wuite warum, warf mir was ins Gesicht; man war mir nirgends wohlgesinnt,
ich wurde itber die Achsel angesehen; so bin ich ganz verbittert geworden; weil ich
s0 zuriickgezogen war, hieB ich immer die scheue Gretel. Die Angehdrigen haben
mich nie verstanden, weder Mutter noch Geschwister, noch der Vater, der
Weichensteller war. Sie waren zu einfach, ich bin fiir ihre Verhiltnisse zu kom-
pliziert; ich war iramer bificher ideal, hatte immer einen Zug aus diesen heraus,
ein Streben nach etwas Besserem, ins Weite, Hohere, zu besseren Menschen, das
lag immer so in mir. Mit Médchen aus besseren Kreisen verstand ich mich besser;
alsich ein Midchen war, dachte ich mir als héchstes: ein Mann aus besseren Kreisen
und mit diesem begsere Kinder haben*; damals habe sie sich iiber das Gefiihl
hinweggesetzt, dall sie wenig Verstindnis finde, so daB sie sich zurlickgesetzt
fiihlte, daB die Menschen etwas gegen sie hatten, obwohl sie sich nichts bewuft
war — das war ja das Schlimme. Schon als Kind war ich immer so gewissenhaft;
fiir die Beichte habe ich mich erforscht bis ing Innerste als ob ich eine Siinde
beginge; ich habe immer gekiimpft mit mir; ich war in dieser Bezichung ganz
anders wie alle Angehorigen; die machten sich nicht soviel Skrupel. 1917 fing das
Sticheln an, als die Periode unregelmiBiger wurde; ich merkte, dafl irgend etwas
nicht in Ordnung sei, daB ich verfallen sei; im Dezember 1920 kam das Gefiihl so
miéchtig, daB ich gar nicht klar wurde, was das ist, bis ich merkte, daB das ein
Verlangen ist. Das Gefiibl, sich einem Manne hinzugeben, war vor und nach der
Periode besonders stark. 1 Stunde nach jeder Mahlzeit kommt jetzt ein sehr
starkes sinnliches Gefiihl, wie sie es frither gar nicht hatte; wenn sie ein paar Stunden
spazieren geht, fiithlt sie sich viel leichter und wohler, ,,es steckt alles im Leib, die
‘Gebérmutter ist wohl gefiilit und driickt alles nach oben; da geht die Natur ab;
es wird feucht™. Erst seit der Riickkehr der Regel komme dies vor. (Dringt sehr,
sie miisse unbedingt spazieren gehen.) Die sinnlichen Gefithle stellen sich erst ein,
wenn die Natur abgegangen ist. An und fiir sich ist es dasselbe wie beim Ge-
schlechtsakt. HEs geht bei ihr ab, wenn sie 11/, Stunde spazieren geht; dann ist
ihr wunderbar wohl zu Mute. Wenn sichs so stockt, dann fiihle sie so eine Einsam-
keit. Seitdem durch die Kaltwasserkur die Natur angeregt sei, habe sie so ein
reines Gefiihl, dal sie ihren Kéorper nicht mehr anrithren kénne. Wenn sie einen
Mann hitte, dem sie sich hingeben kénne, natiirlich nur aus gegenseitiger Liebe,
wiirde sie gliicklich. Kine Kraft und Energie hat sich entwickelt, das ist ganz
wunderbar, sie miisse ja selbst staunen; vor der Kaltwasserkur war ihr so, als ob
sie gar nicht mehr nach Hause konne. Jetzt sei sie so selig, wie aus einem Traum
erwacht, nachdem sie nun merkte, wie es um ihr Leben und ihre Ehe stehe, )

Zusammenfassung: Nach den eingehenden Schilderungen. von
Mutter und Ehemann wiirde in der Anlage von Charakter, Tempera-
ment und Naturell nichts Besonderes vorliegen: nett, gefillig, lustig
scheint sie wenigstens bis zur Ehe durchs Leben geschritten zu. sein.

) Katamnese Dez. 1921: Die Mutter der Pat., welche s. Zt. einen von
groBem Seelenverstindnis und ungewdhnlicher Sachlichkeit zeugenden Lebens-

u. Krankheitshericht geliefert hatte, schre'bt: ,,Meine Tochter hat sich in ihr.
Schicksal gefiigt und ist wieder lebensfroh und zufrieden.*
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Und doch versteckt sich hinter dieser Unauffalligkeit, wie sie uns ganz
undeutbar enthiillt hat, eine ganze Reihe von Eigenheiten in der Ein-
stellung und Verarbeitung der Lebensreize, die fiir das Versténdnis
ihrer Wahngenese won wesentlicher Bedeutung sind. Sie ist, um es auf
eine kurze Formel zu bringen, der Typus des naiv-kindlichen Blau-
strumpfs und nach Idealen jagenden Madchens aus unteren Kreisen.
Von Jugend an fithren sich durchkreuzende Triebe und Seelenregungen
sie innerlich zu stiller Disharmonie. Ein frith schon durch die Tatsache
ihrer Erstgeburt innerhalb einer elfkopfigen Geschwisterschar be-
dingtes Muttergefiihl steht in extremen Kontrast zu ihrer ,stets kind-
haften Natur® und ihrer nicht nur sehr spit entwickelten, sondern
offenbar stets schwachtriebigen Sexualitdt. Schon in der Jugend er-
hebt sie sich innerlich iiber das soziale und geistige Nivean ihrer Eltern,
schon in der Pubertit triumt sie als hochstes Ziel die Mutterschaft
von Kindern aus der Ehe mit einem héherstehenden Mann und fithlt
sich zugleich zum Lehrerinnenberuf besonders befihigh. Aus dieser
innerlichen Spannung, aus dem Gefiihl der Zurficksetzung (sie gilt als
,,schete Grete* und ,,man sieht sie iiber die Achsel an*‘), das sich bis zur
Verbitterung steigert und aus ihrem nichterfiillten ErhShungsstreben
bildet sich schon damals im Grunde ihrer Seele ein kleiner paranoischer
Stachel; doch kommt sie durch miiheloses Vorwiartsschreiten auf der
sozialen Bahn in der ersten Zeit der Reife vollig dariiber hinweg — er
reizt sie sogar bis zum GréBenbewultsein ihrer erotischen Anziehungs-
kraft. Tm Stolz auf ihre Selbstandigkeit — ihre wirklich schénen Haare
sind, wie sie fiihlt, schon immer der ,,Zankapfel fiir die Herren® ge-
wesen, wie die Mutter sagt ihre ,, Dornenkrone* — ist sie gegen Manner
,sehr von oben herab®. Als sie sich schlieBlich aber doch erobern
148t, erlebt sie sogleich im ersten Liebesverhiltnis einen grindlichen
Hereinfall, der sofort den paranoischen Stachel wieder mobilisiert.
Ganz im Stillen macht sie als Reaktion auf dieses ihren Stolz verletzende
Erlebnis einen. richtigen Anfall von erotischem Intrigenwahn
durch: Weil sie, die aus einer Mischehe stammende Deutsche, die
peinlich zur katholischen Religion halt, einen protestantischen Frei-
maurer wendischen Gebliits hat ,,abfahren lassen, hat dieser sie schlecht
behandelt, ihre erotische Zuriickhaltung als Ausflufl moralischer Minder-
wertigkeit gedeutet, und schlieflich die ,,Verbrechernatur® des ersten
Brautigams auf sie gehetzt, dem sie in ihrer Unerfahrenheit ohne tiefere
Neigung verfallen ist. Charakteristischerweise bleibt dieser Wahn streng
auf die paranoische Umdeutung der psychologischen Ursachen dieses
Trlebnisses beschrankt und hat auch fiir ihre fernere Entwicklung nur
den nachteiligen influB, daf sie ihre spitere Ehe unter ganz einseitigen
Zweckmotiven im Sinne der Losung ihrer latenten Lebenskonilikte -
eingeht. Nachdem sie innerlich auch tiber diese kurze Wahnreaktion
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hinweggekommen ist, geht sie aus Mutterdrang und sozialem Trieb
auf Anstiftung der Verwandten, nicht aus Liebe oder sexuellem Be-
diirfnis, eine ungliickliche Ehe ein. Natiirlich bringt auch diese nicht die
Losung des bei ihr stets latenten Konflikts zwischen Weib, Mutter und
Mensch. Alles, was ihre anlehnungsbediirftige héherstrebende Seele,
ihre ,,Weibes- und Kindsnatur zu ihrer Erganzung im Manne sucht
und ertraumt hat, von all dem findet sie in dem Gatten ihrer Wahl
gerade das Gegenteil: all ihre offenen oder heimlichen Sehnsiichte
und Jdeale 148t er unbefriedigt oder setzt ihnen direkt Widerstand
entgegen. Nachdem er ihr in den ersten Tagen der Ehe das einzige
Kind gezeugt hat, erstickt er ihre Kindersehnsucht aus engherzigem
Egoismus ; dem Kinde kein rechter Vater, ibr selbst kein Schutz, gesellig-
keitsfeindlich und geizig, ein biBlicher und scheuer Sonderling, der er
tatséichlich ist, 1a8t er sie in der Einsamkeit einer fiir ihre Sonnen-
strebigkeit viel zu diisteren Héuslichkeit verkiimmern. Vor allem aber
er, der alte Masturbant und Kinderfeind, befriedigt sie infolge Coitus
reservatus oder Ejaculatio praecox stindig so mangelhaft, daB sie —
ihr besonders peinlich! — zur Erreichung des Orgasmus noch immer
post coitum masturbieren mufl. So fithrt sier jahrelang das Leben der
ebenso unverstandenen wie unbefriedigten Ehefrau. Nur durch Um-
ligung zum Dulderstolz vermag sie Gber diese Pein hinwegzukommen.
Was alles ibr an héchsten Hoffnungen und Wiinschen versagt blieb,
wird ihr im spiteren Verlauf der Ehe um so fithlbarer, als der Mann
infolge Uberlastung im Dienst das Zusammensein mit ihr auf ein Mini-
mum einschrankt. Als die Periode schlieBlich — die Arzte wissen
nicht, sind es vorzeitige Wechseljahre oder Kriegsamenorrhée — un-
regelmaBig wird, steigert sich ihre Abneigung gegen ihn bis zum aus-
gesprochenen Widerwillen, und besonders beiingstigt sie das Schreck-
gespenst, daf es mit ibrer weiteren Mutterschaft, dem Ziel ihres heiBesten
Sehnens, nun endgiiltig vorbei ist. In dieser Seelenverfassung sucht
sie Trost bei ihrer (katholischen) Kirche, der sie bis dahin trotz aller
Gewissenbaftigkeit in der Beichte doch nur etwas lau Gefolgschaft
geleistet hat. Zum ersten Male in ihrem Leben macht sie religiose Exer-
zitien mit; einige Zeit danach schlieBt sie sich einem Mutterverein an,
in dem die Geistlichkeit Vortriige hilt; und hier zum ersten Male bringt
sie es iiber sich, mit gleichgestellten Frauen vertraulich itber ihre Ehe
und ihre Sexualvorgiinge zu sprechen. Kaum hat sie sich ausgesprochen,
so peinigt sie auch schon das Gefiihl, da man in diesem Verein ihre
Vertraulichkeiten weiter erziahlt. Als in gleicher Zeit in diesem Kreise
ein Priester in einem Aufklirungsvortrag itber die Bezichungen der Ge-
schlechter, tiber die Eigenart des mannlichen Wesens und tber die Stinde
der Selbstbefleckung spricht, da sieht sie mit einem Blick in grellster
Beleuchtung, was alles ihrem Manne fehlt. DaB es von autoritativer



352 Kehrer:

Seite ausgesprochen wird, macht ihr besonderen Eindruck und veran-
laBt gie zum Gritbeln. In einem populdr-medizinischen Buche findet
sie alle Fehler ihres ehelichen Verkehrs mit allen Folgen als Krankheit
beleuchtet. Nun ist sie ,,dahintergekommen®, daf tatsichlich ,,in ihrer
Ehe alles falsch war‘’; die halb peinigende, halb befreiende Entdeckung
offenbart sie dem Manne in der Hoffnung, er werde Anderungen ein-
treten lassen, Libido und Muttertrieb wiirden doch noch befriedigt,
die Masturbation iiberfliissig werden. Ihr Mann versagt endgiiltig.
Also ist’s auch von seiner Seite mit einer zweiten Mutterschaft definitiv
vorbei, Das bringt den sexuellen Beziehungswahn voll zum
Ausbruch, Flichtige Konzeptionen aus fritherer Zeit, Sticheleien aus
der amenorrhoischen Phage, {iber Abtreibung, voreheliches Leben, tiber
ihren Mann u. dgl., damals nicht gewiirdigt, bekommen nun ihre zentrale
Bedeutung; alle Leute sprechen dariiber, ibr ganzes Vorleben wird unter
dem Cesichtspunkte ihrer nicht einwandfreien Geschlechtsehre durch-
stobert. Alle machen Andeutungen tiber den falschen Geschlechtsver-
kehr der Eheleute, die Priester aus den Xreisen des Muttervereins
unterrichtet, lassen in der Predigt aunf sie beziigliche Bemerkungen
aus der Bibel einflieBen, man munkelt, ihr Sohn sei nicht von ihrem
Ehemann, ein zweites Kind von ibr wird versteckt gehalten und Ahn-
liches mehr. Vernarbte Wahnideen von frither (Freimaurer, Wenden-
Polen) werden neu mobilisiert: in Konsequenz dieses Beziehungswahns
bricht sie den Geschlechtsverkehr mit dem Ehemann ganz ab und wirft
sich auch nach aufen hin — in zahlreichen Stiftungen fir Messen, die
ihr Segen bringen sollen — immer mehr auf die religitse Betitigung.
Allmihlich schligt der sexuelle Beziehungswahn in ehelichen Er-
hohungswahn um. Die gleichen Geistlichen, die von dem Ungliick
ihrer Fhe wissen, zeigen Interesse fiir sie, machen entsprechende An-
deutungen von der Kanzel — begiinstigt werden diese Gedanken durch
den Umstand, daf sie mit einem derselben verwandt ist —, zu einem
bestimmten Pater fithlt sie sich hingezogen, er wird sie heiraten, ein
Konsenz des Papstes wird sich ebenso erveichen lassen wie die Ehe-
scheidung von ihrem Mann — in Gedanken malt sie sich schon die Ehe-
schlieBung aus. Im Geistlichen findet sie alles, was sie im Leben hoch-
gehalten und im eigenen Manne vermifit hat: Stiitze, Ratgeber, Herr,
zu dem ja ,,ihr Kindergemiit* von jeher mit Ehrfurcht aufblickt, und
die Verkérperung des Religiosen, Aufklarer und Frretter aus sexueller
Not. Als unter einer Kaltwasserbehandlung in einem katholischen
Stift, das sie zur Beseitigung von nervéser Schwiche und Blutarmut
aufgesucht hat, nach 10 Monaten erstmals das Unwoblsein wieder-
kehrt, stellt sich eine hochgradige, so noch nie gekannte Steigerung
ihres sexuellen Empfindens ein. Mit gréBter Anschaulichkeit schildert
sie das sexuelle Verjungungsgefithl, in  dem sie in ungekannter Weise
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die volle Erwartungsstimmung des vom Kind zum Midchen heran-
reifenden Geschépfs — wie sie selbst sagt, ,,s0 romantisch-dumm® —
neu erlebt. Noch in der Klinik beschreibt sie in fast kindlicher Treu-
herzigkeit ihren nymphomanen Zustand mit seinen rein orgastischen,
mit Ejaculatio und ,,Coitushalluzinationen‘* einhergehenden Erlebnissen,
die sie als eine herrliche Befreiung korperlicher Spannung in den Geni-
talen empfindet. Auf die Entwicklung ihres Wahns tbt dieser ausge-
sprochen biologische Faktor der Erotisierung, die mit dem Verschwinden
der monatelangen Amenorrhde einsetzt, nun eine hochst iiberraschende
Wirkung aus; statt der eventuell zu erwartenden Verschlimmerung
sehen wir nicht nur Stillstand, sondern Riickbildung aller Wahnkom-
plexe eintreten: ganz von innen tauchen ihr Zweifel an der Richtigkeit
ihres Heiratswakhns gegeniiber dem Priester auf, Mitleid mit dem Ehe-
manne, Gedanken an die Ahnlichkeit seiner seelischen Situation mit
der ihrigen tauchen auf, das Dilemma zwischen Sexualtrieb und Pflicht
bricht ihrer Wahnbildung die Spitze ab.

Wir stehen also zunidchst vor der Tatsache, dafl der manifeste Beginn
des Wahns mit dem Einsetzen einer voriibergehenden Amenorrhée, das
Abklingen desselben mit der Wiederkehr der Periode zusammenfallt,
dagegen der Umschlag der Wahnrichtung vom sexualethischen Ver-
achtungswahn zum ehelichen Erhohungswahn nicht mit irgendwie er-
kennbaren Veranderungen der Menstruation einhergeht. Welche ur-
séchlichen Zusammenhénge bestehen hier zwischen Wahn-
bildung und den abnormen Vorgingen im Sexualapparat,
die sich in den voriibergehenden Hypo- bis Amenorrhéen ausdriicken ?
Sind die ineinander iibergehenden Phasen gegensitzlicher Wahnrich-
tungen in der Hauptsache psychogene Reaktionen oder ausschlieflich
AusfluB der wechselnden Dysfunktion der Ovarien? Anders aus-
gedriickt: LaBt sich hier alles auf die Erlebnisse und Konflikte einer
psychopathischen Personlichkeit zuriickfithren, und erschépft sich die
Rolle der gestorten Sexualfunktion in der eigenen bangen Feststellung
dieses Vorgangs durch die Kranke oder stellt hier der Wahn eine s. v. v.
symptomatische Psychose im Sinne eines endotoxischen Reaktionstypus
auf cophorogene Storungen des innersekretorischen Gleichgewichts dar?

Halten wir uns an die eindeutigen klinischen Erfahrungen iiber
die seelischen Folgeerscheinungen der ovariellen Hypo- oder Afunktion,
so mub es ja a limine abgelehnt werden, dafl diese an sich, d. h. ohne
das Korrelat einer charakterologisch-spezifischen Disposition, den Wahn
tiberhaupt zu erzeugen oder ihm seine besondere Farbung zu geben
vermag. Auch wenn wir den somatogenen Faktor der ovariellen Dysfunk-
tion so hoch als nur méglich einschitzen, so kann doch ihre patho-
genetische Bedeutung nie mehr sein, als eine Conditior sine qua non
und sich wohl kaum anders fassen lassen, als durch die Annahme einer

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 65. 23
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Storung der Stimmungslage. Rein statistisch scheint diese Eventualitdt
durch die Untersuchungen Ha y manns?!) von vornherein ausgeschlossen.
Fand doch dieser Autor die denkbar geringste Hiaufigkeit — ném-
lich 0% — einer voriibergehenden, mnicht klimakterischen Cessatio
mensium im Verlaufe der allerverschiedenartigsten Psychosen gerade
bei der Paranoia chronica, unter welche damals auch noch die heutige
Paraphrenie einbezogen wurde. Jedenfalls 148t sich aus diesen Fest-
stellungen entnehmen, dafl der somatogene Faktor fiir die Entstehung
von Wahnbildungen im allgemeinen vernachlissigt werden kann.
Sollen wir nun aus der Besonderheit episodischer Wahnbildungen gegen-
iiber den chronischen Formen, fiir die unser Fall ein typisches Beispiel
abgibt, dennoch gerade auf eine gegensitzliche Wirkung der ovariellen
Funktionen schlieBen? Wir kinnen diese Frage nur stellen, werden
ihre Beantwortung aber bis zum Zeitpunkt verschieben miissen, da.
zahlreichere gleichgeartete Fille gerade mit Riicksicht auf diesen Punkt
einer einwandfreien Untersuchung unterzogen sind. Die Tatsache, daf3
der biologische Faktor voriibergehender Amenorrhoe, wie man sie z. B.
in den iiberraschenden Kriegsamenorrhden massenweise kennengelernt
hat, selbst bei ungiinstiger psychischer Dauersituation ohne die Voraus-
setzung einer psychopathischen Anlage keine krankhaften seelischen Ver-
inderungen nach sich zieht, gibt uns einen Hinweis, den biologischen
Taktor der Geschlechtsdriisentitigkeit fiir die Atiologie des Wahns
nicht zu iiberschitzen.

So scharf sich theoretisch die Bedeutung der sexuellen Funktions-
anderungen firr die Wahngenese in die zwei Moglichkeiten der somato-
und der psychogenen Wirkungen trennen laBt, so ist doch im Auge zu
behalten, daB in praxi die Entscheidung nach dieser oder jener Richtung
eindeutig oft iiberhaupt unméoglich ist. Diese Schwierigkeit erscheint
uns in dem Augenblicke fast selbstverstandlich, in dem wir uns Kklar
machen, daB auch die somatogene Wirkung, genau so wie die psychogene
vorliufig nur aus psychologischen Kriterien erschlossen werden kann.
Der Nachweis einer amenorrhoischen Stimmungsénderung, welche allein
gemeint sein kann, wenn von einer Beeinflussung der Hirnvorginge
durch innersekretorische Prozesse der Ovarien die Rede ist, pflegt sogar
aus auBeren Grinden weniger sicher fundiert zu sein, wie die einfach
evidente Offenbarung einer solchen Kranken iiber die erschiitternde
Wirkung, welche die Registrierung der ausgefallenen Periode auf ihr
Gemiit gemacht hat. DaB ein derartiger Eindruck auf préfor-
miertem Boden Stimmungsverschiebungen auslosen kann, ist selbst-
verstandlich; daB diese Stimmungsverschiebung im Prinzip eine andere
sein wird, als die auf direktem Wege, d. h. unmittelbar durch die endo-
toxische Stérung seitens der Sexualorgane hervorgerufene, ist a priori

1y Z-itschr. f. d. ges. Neurol. u. Psych. 15, 511. 1912.
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zu erwarten. Nur wird uns der Nachweis, ob, wie im ersten Falle eine
sekundire oder, wie im zweiten Falle primére Stimmungsanomalie vor-
liegt, meist viel schwerer moglich sein, als z. B. die Unterscheidung
einer ,,autochthonen®, d. h. direkt somatogenen Depression einer
Melancholie, von einer psychogenen Depression. Hier sind wir allein
anf die Feststellung angewiesen, ob schon vor dem Zeitpunkt, da die
Amenorrhée subjektiv bekannt wurde, die Ideenassoziation :: Amenorrhée
== Klimax eine iiberwertige Rolle gespielt hat.

Betrachten wir uns den Lebens- und Krankheitgverlauf unserer
Patientin unter diesen #tiologischen Gesichtspunkten, so werden wir
wohl zu dem Frgebnis kommen, daBl hier der letztere Mechanismus
verwirklicht ist. Die psychologischen Zusammenhénge, die wir in ihrer
Lebensgeschichte aufdecken konnten, scheinen uns aus Charakter, Tem-
perament und Schicksal mit Evidenz hervorzugehen. ;

Wie immer gleichwohl die somatogenen und psychogenen Wirkungen
der ausbleibenden Periode auf die Entwicklung und Riickbildung der
Wahnkrankheit zu denken sind, fiir eine Tatsache lassen sich bio-
logische Momente als urséchlich nicht nachweisen; nidmlich dafB
der Umschlag des erotischen Verachtungswahn zum ehelichen Gréfen-
wahn von keiner erkennbaren Verdnderung im Sexualstoffwechsel
begleitett war. Der Gedanke scheint verlockend, eine anderweitige
endogene Verursachung heranzuziehen, d. h. also den Umschlag in
der Wahnrichtung atiologisch etwa der Ablosung eines melancholischen
durch einen manischen Zustand gleichzusetzen. Konsequenterweise
miifiten wir dann auch die Entstehung des ersten Wahnkomplexes
als endogenen anerkennen. Da die Lebensgeschichte unserer Kranken
fiir zirkuldre Stimmungsschwankungen gar keinen Anhaltspunkt bietet,
vielmehr eine gewisse reaktive Labilitit erkennen lifit, so scheint uns
diese Erklarung mit den Tatsachen nicht vereinbar. Wir werden den
Wechsel der Wahnrichtungen daher am ehesten aus der Psychologie
der Kontraststimmungen verstehen koénnen. Liegt doch der Um-
schwung von einer durch starke Erlebnisse bedingten unlustbetonten
Stimmungslage in ihr ‘Gegenteil, auch unter eventueller Beibehaltung
des Komplexmaterials noch durchaus im Bereiche normalen Stimmungs-
lebens! Gibt es einen verstindlicheren Zusammenhang, als daB ein
Geschopf, wie unsere Margarete Huld, dessen Personlichkeitskern sein
Lebtag im Reiche idealisierender Wiinsche statt in dem der niichternsten
Wirkiichkeit verankert ist, nachdem es sich lange genug bis ins Wahn-
hafte hinein mit ihren negativen Komplexen abgequilt hat, in einem
Wunschtraum nicht nur die Befreiung davon erlebt, sondern dariiber
hinaus ertrotzt, was sie seit Kindheit sich stets vergeblich ertriumte ?
Der Wahnwachwunschtraum als psychisches Kontrast-
Phinomen - diesen Mechanismus haben wir oben so eingehend be-

23*
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trachtet, dafl wir auf die Parallele dieser Beobachtung zu den bisher
errterten Fillen nicht noch einmal ausdriicklich zu verweisen brauchen.

Wenn wir das Bemerkenswerteste des klinischen Verlaufs und
psyckologischen Zusammenkangs der vorstehenden Beobachtung in
dem Umschlag in die gegensétzliche Wahnrichtung bezeichnen konnten,
so trifft dies auch fiir die folgende Beobachtung 5 zu, in der freilich
umgekehrt der Akzent gewissermalen auf den priméiren Ver-
achtungswahn zu legen ist.

Beobachtung 5. Marie Ehrhardt, 32 Jahre, Postgehilfin.

Angaben der Schwester; Eltern, ebenso 4 &ltere und 2 jiingere Geschwister
nervengesund. 1 Bruder des Vaters war wegen ,,GroBenwahn® von seinem 30. Jahre
an, 1 #ltere Schwester voriibergehend (manisch-depressiver Mischzustand ?) in
einer Angtalt; nach 6 Monaten ganz gesund.

Pat. war immer ruhig und sehr ernst, hatte wenig Freundinnen, Immer eigen-
sinnig und etwas trotzig, stets etwas schwankender Laune, gegebenenfalls sehr
heiter; aber meist Hang zur Schwermut, der sich verstédrkte nach einem schweren
Liebeskummer vor ca. 6 Jahren (ein Liebhaber stellte sich als verheiratet heraus).
Seitdem lebt sie sehr zuriickgezogen. In der Schule gut gelernt, Seit vielen Jahren
bei der Post, wo man sehr zufrieden mit ihr war. Widmete sich seit ca. 21/, Jahren,
seitdem ihr durch Zufall Russelsche Predigten in die Hénde gekommen waren,
sehr eifrig dem Bibelstudium, trat dem Verein , fiir Bibelforschung® bei, dessen
Tendenzen sie eifrig verfolgte, z. B. studierte sie in dieser Zeit 7 Binde fiir Bibel-
forschung durch. Seit dieser Zeit sprach sie nur von Religion, hielt alles andere
fiir zu weltlich, duBerte auch allerlei Prophezeiungen aus der Lebre. Vorgesetzte
der Pat. machten auf ihr seit Wochen auffallendes absonderliches Benehmen auf-
merksam. Sieging z. B. auf der Post heimlich aufs Herrenklosett, um dort Schriften
anzubringen; sie wurde kurz angebunden, griiite nicht mehr; ging einmal nur auf
Zehenspitzen; wurde immer starrképfiger. Sie weigerte sich, auf Aufforderung,
zum Arzt zu gehen; behauptete, Gott habe sie aufgefordert, Dienst zu tun, alles,
was sie tue, gei Gottes Wille und so wollte sie alle zu ihrer Lehre bekehren. MuGite
vom 19. 9. 19 fast gewaltsam vom Amte, wo man sie nicht mehr haben wollte,
fortgeholt werden.

Eigene Angaben: Als Kind war sie still und ernst; in der Schulzeit hatte
sie Freundinnen, spiiter nicht mehr, an geselligen Vergniigungen, auch Theater
hatte sie nie Freude, um so mehr dafiir an der freien Natur. War vertriglich, aber
nie iibermiitig, im ganzen gleichmiBig ernst. Volksschule begucht, vom Vater,
der Lehrer war, noch nebenher Unterricht bekommen, hat gut gelernt. Spéter
im Postdient ihre Arbeit gut geleistet. Eine Liebesgeschichte, die 1910—-1912
spielte, habe sie noch nicht vergessen, wenn sie auch dariiber keinen Kummer mehr
empfinde; sie wolle diese Dinge nicht mehr aufrithren. Seit der Zeit sei sie aber
immer ernst gewesen und habe zuriickgezogen gelebt. Habe sich das Leben anders
getriumt, hitte lieber geheiratet, Durch jenes Erlebnis sei ihr der Dienst schon
seit Jahren verleidet worden, inwiefern méchte sie nicht sagen, jedenfalls sei es
aber den Vorgesetzten ebenso schwer gemacht worden wie ihr, Frither habe sie sich
nie religids betétigt. ,,Religionsunterricht usw. hat mir gefallen, aber ohne mir
besonders Kopfschmerzen zu machen,” Anlaf zu intensiver Beschéftigung mit
religicsen Dingen gab das bezeichnete Liebeserlebnis. Damals gewann sie zum
ersten Male einen Herrn ,,s0 lieb, daB sie dachte, es gibt keinen Besseren®. Dieser
Verehrer verkehrte damals in ihrer Familie und es kam inoffiziell zur Verlobung;
in dieser Form dauerte das Verlobnis 2 Jahre. Zu einem Geschlechtsverkehr kam
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es angeblich nicht; dagegen zu einer kérperlichen Berithrung, zu der sie sich durch
die Begriindung des Mannes bestimmen lieB, er kinne sich nicht verloben, wenn
er nicht wisse, wie sie gebaut sei. Urspriinglich sollte Weihnachten 1911 die Ver-
lobung verdffentlicht werden; dann schob es der Liebhaber aber immer wieder
hinaus, zuletzt auf Ostern 1912, angeblich damit seine Verwandten auch zugegen
sein konnten. Kurz vor Ostern wurde der Familie die Sache bedenklich. Die Tante
erkundigte sich — ,,ich war derartig unerfahren, ich habe nicht einmal im AdreB-
buch nach seinem Namen gesehen, so habe ich ihm auf sein Wort geglaubt‘ und
stellte einwandfrei fest, daB er bereits verheiratet war. Sie wollte es nicht glauben.
Nach ein paar Stunden kam der ,,Briutigam‘‘; der Vater stellte ihn zur Rede;
zunichst erklirte er, er sei Witwer, aber dann gab er zu, verheiratet zu sein. Dar-
iiber war sie so vom Schmerz iiberwiltigt, dafl sie kein Wort sagen konnte. Sie
fand keinen Trost, glaubte nicht mehr leben zu konnen, wurde ganz apathisch;
konnte sich mit niemandem deshalb aussprechen. Es ging ihr so im Kopf herum,
daB sie ganz von Sinnen war; sie konnte zuerst nur lachen vor Schmerz; — ,,das
driickte mich so nieder, da ich dann auch nicht mehr lachen konnte ; wennich auf der
StraBe junge Leute beiderlei Geschlechts lachen und vergniigt sah, mufite ich in
den Hausflur gehen, weil ich die Trénen nicht zurtickhalten konnte: warum, sagte
ich mir, muB mir das gerade passieren, die ich so gewissenhaft war und bleiben
wollte in bezug auf mein Leben? Wie manche Midel amiisieren sich und ich hatte
nie einen; ich war immer die Zuriickgezogenste von den Schwestern und das hat
den Vater ausnahmsweise gefreut; ich war mit ihm eher im Verstehen als mit den
jungen Leuten. — Allmahlich verwand sie den Schmerz, blieb aber zuriickhaltender
als vorher. Kam 1913 nach Breslau. Sie glaubte, das Erlebnis iiberwunden zu
haben, nur mufBte sie immer dran denken, ob sie jenen Mann auf der Strafie mal
treffen wiirde. 1913 ,,faBite sie sich ein Herz und lernte einen anderen kennen und
lieben®‘; aber das Liebesgefiihl erreichte nicht die Tiefe der ,,etsten Licbe*’; es war
alles gut und schén; ihr Herz wurde leicht, nachdem sie diesem Liebhaber all die
tritben Erfahrungen ihres ersten Liebeserlebnisses erzdhlt hatte und sie wurde
ganz gliicklich; diese Beziehungen dauerten so fast 2 Jahre, als sis ,,auf der Post*
Verschiedenes ‘merkte. Dag entwickelte sich folgendermafen: 1915 erschien
eines Tages die Ehefrau des ersten Liebhabers auf dem Amt, liefl sie aus dem
Bureau herausrufen und stellte sie zur Rede, wie sie dazu gekommen sei, ihrem
Manne Karten zu schicken, die Karten, welche sie in seinem Schreibtisch gefunden
hatte — eine, die sie mitbrachte, riB} sie der Frau aus der Hand —; sie erklirte,
hier kénnten sie dariiber nicht sprechen, sie komme mit ihrem Vater zu ihr. An
diesem Tage sprach sie noch mit einem Brieftrdiger. Anderen Tages ging sie dann
mit dem Vater tatsiichlich zu der Frau und kliite sie auf, daf alle Schuld an ihrem
Manne lége, was sie schlieBlich auch glaubte. Einige Tage spéter kam dann ein
Finschreibebrief, in dem sie doch wieder in grobem und beleidigendem Tone alle
Schuld der Pat. zuschob. ,,Wir gingen nochmals hin, der Vater ging herauf. Er
iiberzeugte sie schliefllich doch. ,,Daraufhin war sozusagen Ruhe.” Etwa im
Mérz 1916 muBl — beweisen konne gie es nicht, aber sie vermute es startk —
der Brieftréiger auf dem Bureau davon erzidhlt haben. Ich denke mir, er hat ein
grofes Trinkgeld erwartet als Schweigegeld; denn am selben Tage, wo die Frau
aof dem Amt war, sagte der Brieftidger, die Frau habe sie nochmals sprechen
wollen, er habe sie abgewiesen: das Fréulein habe keine Zeit; er stand also auf
meiner Seite; denn sie hat ihm doch etwas erzihlt. Wie er so sprach, klang das, als
wolle er einen Dank; das habe sie aber damals nicht so gemerkt und daf3 sie es
unterlie, reizte ihn offenbar. Jedenfalls wurden die Herren auf dem Bureau
»anders®, (Ganz richtig habe sie sich mit ihren Schwestern nicht ausgesprochen,
weil sie sich sagte, die verstehen mich doch nicht recht, denn sie haben ihre Médnner.
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Ich dachte auch noch nach dem Bibelwort, es ist stille Ergebung, wenn ich es fiir
mich hehalte, Infolgedessen war ich nicht so zuginglich, wie ich hitté sein miissen
~—unter Schwestern muf alles klar sein.) Wenn ich energischer gewesen wire, hiatte
ich gesagt, was ist denn los? — So aber konnte ich nicht mehr so frohlich sein;
es wurde mir schwer gemacht; ich erzihlté es dem Liebhaber und machte ihm
auch die Stunden schwer. Er riet, gegen die Leute auf der Post vorzugehen; eigent-
lich hitte sie diese auch stellen sollen; aber damals hielt sie es nun einmal fiar
besser, sich passiv zu verhalten und die Sache im Sande verlaufen zu lassen. Da
der Liebhaber weiter an die Sache nicht glaubte, sie ihm andererseits aber auch
nicht alles erzihlen konnte, machte sie mit ihm aus — das war 1917 —, sich nicht
mehr zu treffen. Nach dieser Losung ihrer Beziehungen, die sie mehr mit Gleich-
mut trug, obwohl sie sie bedanerte, wandte sie ihr Innenleben dem Religitsen zu;
zuerst beschiftigte sie sich mit der Bibel, dann als sie jemanden kennenlernte, der
sich systematisch mit ,,Bibelforschung‘* beschiftigte, kam sie auch auf diese und
las dann viel die Binde des Russel.

DaB die Frau des ersten Liebhabers hinter der Sache stecke, war ihre Ver-
mutung; diese habe wohl auf der Post die Geschichte ihres Liebesverhéltnisses so
erzihlt, daf die Leute meinen konnten, sie sei schuld (auf welche Weise wisse
sie nicht und sie habe auch immer gedacht: was soll sie ihm gesagt haben; sie
kann mir doch keine Schuld beimessen ?) ,,Ich habe sie z. B. damals einmal auf der
Treppe gesehen und habe sofort gedacht, was hat die auf der Post zu tun; aba die
hatwas erzihlt! aber da ich mich schuldlos fiihlte, bin ich auf nichts eingegangen.
Bis 1916 waren die Herren auf dem Bureau immer gleichmifig nett, brachten mir
BlumenstriuBe zum Geburtstag, waren zuvorkommend. Dann schlug es ,kurz
vor Papas Geburtstag™ plotzlich um; die Herren wurden schroff, machten ihr
Vorhaltungen, was sonst nie der Fall war. Zuerst dachte sie: kommt dir das nur
so vor? Sie konnte sich Mithe geben, besonders akkurat im Dienst zu sein: trotz-
dem blieb das Benchmen auffallend. Heute denke sie sich den Zusammenhang
s0: Die Frau sagte Schlechtes, nun wollen sie mich mit einem anderen verheirater.
Ich ging darauf nicht ein, weil ich ja noch den zweiten Liebhaber gerade kannte
und, die Sache so aussah, als fithrte dies (zweite) Verhiltnis zur Ehe. Aber infolge
der Vorkommnisse auf der Post, dachte ich, wird ihm an mir nicht mehr so viel
liegen. ,,Ich wollte im Leben unangetastet sein von jeder Seite.* Als sie im Mérz
1917 dem Vater davon erzihlte, da die Herren nicht mehr so nett seien, sagte er,
sie solle sich das ja aus dem Kopfe schlagen, da es Einbildung sei: zuerst wollte
sie es auch nicht glauben, aber als die Herren anders blieben, war es Gewilheit.
Nachdem durch den Brieftriger das Verhiltnis im Amt bekannt geworden war,
gei einer ihrer Vorgesetzten auffillig um sie bemiiht gewesen z. B. habe er sich
Zihne einsetzen lassen, offenbar, um ibr zu gefallen. Wahrscheinlich habe er,
da sie auf dem Amt unmbglich geworden sei, durch eine Verlobung ,.alles ins
reine zu bringen beabsichtigt. Sie habe aber nichts von ihm wissen wollen.
Als seine Anstrengungen nichts niitzten, sei er wiitend geworden und habe sie
schikaniert. Dann seien — so denke sie es sich — 3 Vorgesetzte, durch den Brief-
triger aufgehetzt, nochmals zur ¥rau des ersten Gelicbten gegangen und hitten
dort noch viel Schlechteres von ihr gehort, da der Mann sie wahrscheinlich unter-
desgen in diesem Sinne informiert hitte, denn er sei bei einer spéteren Begegnung
im bosen von ihr gegangen. So sei denn das Gerede auf der Post erst recht los-
gegangen. Deshalb habe man sie dort wohl auch satt bekommen und sehe es ganz
gerne, wenn sie in eine Anstalt komme. — Der Vater starb im Mai, ,,dann war alles
wie Ruhe®; auch kurze Zeit vorher im April schon einige Tage, nachdem sie demon-
strativ dem Postvorstand gratuliert hatte. Uber ihren Zustand &uBert sie sich
retrospektiv kritisch folgendermaBen:
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,.Es kommt daher, daB ich so viel spreche, um den anderen klarzgumachen,
daB ich gesund bin; es liegt in meiner Natur nicht, ich bin sonst stili; ich will 80-
zusagen jedem sagen, daB ich gesund bin. Ich will nur nach Hause, das ist mein
sehnlichster Wunsch. DaB ich so mifitrauisch bin, das liegt an meinem Leide.
Ich habe nun eine viel natiirlichere Anschauung bekommen; ich will mich gar
nicht mehr mit dem Bibellesen und religicsen Schriften beschiftigen. In den
Jetzten 2 Jahren kam ich mir anf Grund dieser Schriften als eine Auserwéhlte vor.
Ich glaubte z. B., ,es gibt im Himmel Geistwesen. Und ich habe das leider alles
geglaubt. Ich habe eine Wut auf diese Sachen, daBl das AnlaB gegeben hat zu all
diesen Schreibereien und Redereien. Ich war ebenso verblendet, daf ich das Aus-
halten auf dem unangenehmen Posten religids nahm, in dem Sinne: Du muBt
leiden, Christus hat auch gelitten. Ich dachte, es gibt ein Geistleben im Jenseits, das
glaube ich nicht mehr. Hitte ich diese Anschauungen nicht gehabt, dann hitte
ich irgendwie reagiert, etwa daB ich mich hitte versetzen lassen. Ich habe zu
still fiir mich gehandelt, nur dem Vater davon erzihlt, der dariiber starb (ohne
daB ich natiirlich daran schuld hatte), Diesen Tod nahm ich wieder so als eine
Fiigung Gottes, daB ich allein stehen sollte (,,Gott nimmt alle Stiitzen weg: heifit
es), die Schwestern kamen als Stiitzen nicht in Betracht, weil ich glaubte, sie
wiirden mich in dieser Sache nicht verstehen. Ich hatte es als mein Lebensziel an-
gesehen, mich zu verheiraten und mit einem Mann zu leben, mit dem ich gut leben
konnte; es kam anders, dies Ziel wurde mir zerstért bei der ersten Beziehung und
das bewirkte alle diese Dinge; sonst wire ich gar nicht so zum Schriften]esen ge-
kommen. Da hitte ich mein Heim gehabt und ich hitte mich durchaus zufrieden
gefiihlt. Als ich den zweiten hatte, hatte ich mich mit der Resignation auf das
Lebensziel abgefunden. Dag zweite Verhiltnis gliickte nicht, weil man auf der
Post so anders wurde.” '

Aber auch spiter hat sie sich zugegebenermafen mit den Russelschen Schriften
beschiéftigt; die handelten von dem 1000jéhrigen Friedensreich, das seit 1874
angefangen habe. (Der Anfang aber nicht friedlich?) Nein, das wiirde auch
noch ernster kommen, 1921-—23 soll die gréfite Drangsal und Triibsal mit Anarchie
und Kommunismus kommen. (Rechnet vor, wie nach biblischen Angaben sich
in der jetzigen und kommenden Zeit alles erfiillen wiirde, ganz in Ubereinstimmung
mit der Rusgelschen Lehre.) Auf die Frage, ob ihr bei diesen Ereignissen eine
besondere Rolle zugeschrieben sei, lichelt sie, wie auf Gedanken ertappt und gibt
etwas verlegen und zdgernd zu, sie dichte, dafl man das alles zu einem besonderen
Zweck erleben wiirde. Nachdem sie zufillig den Brief des Arztes gelesen hab, daB
sie wegen Geisteskrankheit der Aufnahme in eine Anstalt bediirfe, kommt sie immer
wieder darauf zuriick, daf} sie nicht geisteskrank sei, sie glaube eben an das 1000-
jahrige Friedensreich, aber das téten soundsoviele auf der ganzen Erde, alle,
die dieser internationalen Gemeinschaft angehorten, und die wiiren nicht geistes-
krank. .

DaB sie in letzter Zeit so still geworden sei, rithre davon, dall sie eben alles
merkte: ,,man wollte immer Pline schmieden, daf} ich in andere Bahnen gelenkt
wiirde.” ,,Wenn man fortwihrend in Sachen kommen soll, die einem nicht passen,
dann kann man eben nicht lustig sein.‘ -Solche Pline, erklart sie sehr umwunden,
wiren z. B. gewesen, daB man darauf ausging, sie zu heiraten. Sie sei sehr emp-
findsam und merke mehr als man dichte. Wenn man auf der Post die Absicht
habe, ,,einen Mann an ihre Seite zu bringen‘‘, dann wire es am besten, ihren einsti-
gen. Geliebten oder iiberhaupt keinen. DaB sie in der Post einmal auf den Zehen
gegangen sei, sei wohl nicht der Fall gewesen, sie habe sich immer Miihe gegeben,
leise zu gehen, weil sie das lieber habe, das habe man wohl falsch aufgefaBt. DaB,
sie einmal einen Brief offen weggeschickt habe, sei im Gedanken geschehen um zu
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zeigen, daf sie keine Heimlichkeiten habe. Man sollte sehen, dafl gerade sie ganz
offen sei (7) — gerade sie ? (Jachelt schweigend) weil sie eben geglaubt habe, wenn
das 1000jihrige Reich komme und doch alles zugrunde gehe und wire alles so
schon, warum sollte sie nicht eine besondere Rolle spielen. ,,Gott hat immer solche
Menschen gehabt, warum soll es jetzt nicht auch so sein?“ Sie habe sich in der
letzten Zeit verstellt, Stimmen habe sie niemals gehort. Sie sehe und hdre nur in
allem, was in der Welt vorgehe, Gottes Walten, (a. V.) auch im Kriege, aber das
kénne man nur verstehen, wenn man jene Biicher gelesen habe.

Korperlicher Befund: Unter mittelgro, kriftig gebaut, in leidlich guten
Erndhrungsverhiltnissen. )

Nervensystem und innere Organe o. B. Menstruation regelmafig, Schlaf und
Appetit gut.

Psychisch: Ruhig, geordnet, besonnen, gut orientiert. Bei der Unterhaltung
ither indifferente Dinge frei, von gutem Urteil und guter Auffassung.

Beim Besprechen der psychotischen Erlebnisse verlegen, umstéindlich, will
unter allerlei Ausreden nicht mit der Sprache heraus. Stimmung adiquat.

25. IX. Auf der Station geordnet, ruhig und héflich, nimmt an Unterhaltung
und Spiel der Mitpatientinnen teil, hat Interesse an den Vorgiingen ringsum, zeigt
im allgemeinen gute Beobachtung und Auffassung, verlangt aber viel nach einer
Bibel und scheint auch hier ihre religisenn Anschauungen in den Mittelpunkt ihres
Denkens zu stellen. Sie ist immer bereit, sich wortreich iiber dies Thema zu ver-
breiten; daneben scheint ihr viel daran zu liegen, immer wieder — oft scherzend —
zum Ausdruck zu bringen, daf sie gar nicht krank sei: ,,ich bin sozusagen ganz
klar im Kopf, Frl. Dr.%, ,,ich bin nicht krank® oder ,,nicht war Frl. Dr., das kommt
nicht oft vor, daB hier auch ein Gesundes liegt?* Dagegen beantwortet sie alle
Fragen nach den frilheren Eigenbeziebungen mit Ausfliichten verschiedenster
Art. Davon mochte sie nicht reden, oder das habe sie doch schon gesagt, oder
Frl. Dr. wisse schon, oder sie miochte jetzt niemandem unrecht tun, es meinten
es ja alle sehr gut mit thr. Davon ist sie aber nicht abzubringen, daB diese An-
nahmen richtig seien und auf begriindeten Beobachtungen beruhten. Sie tansche
sich selten.

30. IX. Pat. bittet, die Arztin sprechen zu diirfen; in lebhafter Redeweise
kommt eine entschieden euphorische Stimmung zum Ausdruck, Dem entsprechen-
der Glanz ihrer Augen, gesteigertes SelbstbewuBtsein, lebhaftes Mienenspiel und
Drang zum Reden. Sie spricht ohne Unterbrechung 3/, Stunden lang, der Inhalt
wechselt, der leitende Gedanke wird oft vergessen. Unverkennbar steckt hinter
der Redseligkeit die Befiirchtung, daf man kein Gesundheitszeugnis {iber sie
ausstellen und sie dann geisteskrank erkliren wiirde, und daher der Wunsch, zu
beweisen, daB sie vollig gesund sei. Am Anfang des Gesprachs hat sie geufert,
wie froh sie sei, daf sie ihre Schwester am Sonntag allein besucht habe, ohne den
Schwager und dessen Bruder. Erst nach vielen Umschweifen riickt sie damit heraus
daB sie vermute, man wolle sie mit diesem verheiraten und daf sie sein Nicht-
kommen als Beweis ansihe, daf man diesen Gedanken aufgegeben habe. In
diesen Angaben ist Pat. zuriickhaltend und unklar. So viel wird aber daraus er-
sichtlich, daB sie an den schon bei der ‘ersten Exploration gemachten Eigenbe-
ziehungen festhilt und im weiteren Verlauf ergibt sich, daB sie auch hier auf Station
Beobachtungen gemacht haben will, die darauf hindeuten, daB etwas mit Be-
ziehung auf sie im Werke ist. ,,Halt, es geht hier etwas vor®, ,,Vorsicht, dachte ich®.
Ks sei ihr z. B. aufgefallen, dafB} die eine Pflegerin einmal, als sie aus dem Garten
kam, so kurz angebunden war, daB gleich darauf zwei Pat., zu denen sie trat, von
ihr abriickten, und dafB eine dritte Pat, wegen einer kleinen Blatter einen groflen
Verband bekam. (Ob denn das etwas mit ihr zu tun hitte?) ja, aber inwiefern,
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das konne sie nicht angeben. Vielleicht sollte die sich moglichst still halten, damit
es nicht so auffalle. (Anscheinend meint sie, daB auch die Bewegungsfreiheit der
anderen Pat. eingeschriinkt werden soll, damit die Einschrinkung ihrer eigenen
nicht so auffallen soll.) — Betont nochmals, dafl sie ganz genau wisse, dal3 die
Arztin sie fiir gesund hate; sie habe das ganz genau beobachtet, auch, daB Ref.
sehr gewissenhaft sei. Sie tdusche sich selten.

1. X. Verlangt bei der Visite eindringlich und sehr lebhaft, sogleich Urlaub
zu bekommen, sie miisse unbedingt mit Herrn Postrat A. sprechen. Ist durch
keine Gegengriinde hiervon abzubringen, wird immer zudringlicher und erregter;
versucht schlieBlich, halb lachend, halb zornig, Ref. gewaltsam festzuhalten.

Beruhigt sich nach der Visite anscheinend spontan ziemlich schnell.

2. X. Dringt nachmittags sehr, eine Unterredung mit der Arztin zu haben.
Sie miisse es doch sagen, sie habe das mit den Russelschen Schriften aufgegeben,
sie wolle sie verbrennen und sich auch weniger mit der Bibel beschiftigen, sie
wolle so sein wie die anderen. Sie fleht; man solle sie nicht fortschatien, denn sie
sei doch ganz klar, und von Natur so geartet, daB sie Freude am Leben habe, man
solle sich doch vorstellen, welch furchtbares Los es fiir sie sei, wenn sie nach einer
geschlossenen Anstalt kiime und krank gemacht wiirde. Um des liehen Friedens
willen wiirde sie sogar von der Post weggehen. Aber wenn irgend etwas angezettelt
wiire, Ref., descen gutes Herz sie kenne, sollte es verhindern. Auch wenn in den
Zeitungen etwas verdffentlicht wiirde, von dem Pastor K. (Vater einer in dem-
selben Zimmer liegenden Pat., der gestern zu Besuch war), sie wolle mit den Dingen
nichts zu tun haben.

Pat. ist erregt, angsterfiillt und schwer zu beruhigen. Allen Versicherungen .
daB hier gar nichts angezettelt wire, sondern dafB sie hier fiir eine Zeitlang zur
Beobachtung wire, bringt sie ein ungliubiges Licheln entgegen, wenn sie auch
behauptet, sie wolle es glauben. Sie kommt immer wieder auf ihre Befiirchtungen
zuriick. Dabei ist ihr Wesen geordnet und héflich; ihre leicht dngstliche Erregung
weil sie hinter heiterem L#cheln zu verbergen.

4. I. 1910. Schreibt in einer unter der Hand abgeschickten Karte an ihre
Schwester, sie ,,erkenne die Russelschen Schriften als Irrlehre an. Fihlt sich
woll, erklért, sie beschéftige sich gar nicht mehr mit religiosen Dingen und wolle
es iiberhaupt nicht mehr, statt dessen wolle sie ihre Arbeiten versehen und nur
»»als Mensch gelten®. ,,Habe die religidsen Dinge zu persdnlich genommen. Ihre
frithere angstliche Erregung fithrt sie auf das Empfinden zuriick, als wolle man
sie in eine andere Anstalt bringen, es #ngstigte mich so, das kam mir heute nacht,
als ich so allein lag, ganz plétzlich. Ich kann es nicht mehr so persénlich auffassen;
ich habe mich zu sehr vertieft. Luther sagt: dafiir konnen wir nicht, daf3 die Ge-
danken zu uns fliegen, aber wir konnen verhiiten, daB sie in uns Nester bauen.‘

5. X. Bei der heutigen Exploration mit Ref. allein anfinglich sehr miftrauisch;
ob sie nicht im Saale mit Ref. sprechen kénne. Im Verlaufe der Unterredung
schlieft sie dann selbst die offengelassene Tiire zum Saale, damit man in diesem
nicht hére, was sie mit Ref. bespricht. Bittet dann, als sie merkt, da8 im Saal das
Essen ausgeteilt wird, herausgehen zu diirfen, um zu sagen, dafl man ihr die Sauce
nicht mit dem iibrigen vermenge. Als Ref. sein Erstaunen dariiber ausdriickt.
gibt sie dann ohne besondere Zuriickhaltung zu, da8 sie befiirchte, man tue ihr
etwas ins Essen, damit sie krinker werden sollte. ,,Ich bin eben leider so miBtrauisch
Ich komme mir so vor, weil die Sache von der Post aus gemacht wird, daf ich hier
bleiben soll und da hat man so viele kleine Mittel, um mich hier zu behalten, indem
man mich an der Gesundheit schidigt; es gibt hier so Leute, die bleiben hier bis
zum Sterben. Die sind alt und haben mit dem Leben abgeschlossen, aber ith bin
doch jung und méchte nicht so leiden.
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In diesem Zusammenhang gibt sie der Vermutung Ausdruck, der Vater einer
Mitpatientin, der Pastor C. habe in der Zeitung gegen die Bibelforschung geschrieben.
Der Pastor C., mit dessen Tochter sie neulich &fters iiber religidse Dinge gesprochen
habe, habe sich nimlich bei dem letzten Besuche seinerTochter dariiber erregt,
daB sie beide durch die Beschiftigung mit der Bibelforschung verriickt geworden
seien. Sie sei ilberzeugt, dafl derselbe in diesen Tagen in der Zeitung — man moge
ihr doch einmal die Schlesische Zeitung geben — die endlich gefundene beste Ge-
legenheit ihres Falles benutzt habe, um einen vernichtenden Artikel gegen die
Irrlehre der Bibelforscher zu schreiben. Sie glaube, daf won ,irgendeinem® in
der Klinik diesem in die Hénde gearbeitet werde, damit die Wahrheit an den Tag
komme resp. der Pfarrex so recht an dem groBen Beispiel ihres Falles zeigen konne,
wie sehr die Bibelforschung schade. Je krinker sie sei bzw. hier gemacht werde,
um so mehr verwirkliche sie das abschreckende Bild, das der Pfarrer in seinem
Artikel zeichne. Auf die Unwahrscheinlichkeit eines solchen Komplotts zwischen
Pfarrer C. und der Klinik und das Strafbare einer derartigen Handlungsweise
hingewiesen, meint sie, wenn es eine hohere Sache zu beweisen gelte, lege man auf
den Schaden, den der einzelne davon habe, keinen Wert; aullerdem brauche das
doch nicht herauszukommen. — Bittet dann immer wieder, daf man sie doch
nach Hause lassen mochte. Hier sei sie erst so mifitrauisch geworden, weil sie eben
s0 allerhand bemerke, Will sich dariiber nicht néher aussprechen.

7. X. Entlassung zwecks Uberfithrung nach einem Sanatorium. Geht freude-
strahlend, mit herzlichen, redseligen Dankesbezeugungen ab. Aus dem Sanatorium
riickte sie nach einigen Wochen aus; ging ein paar Tage zu Bekannten, die sie von
der Bibelforschergesellschaft kannte, dann zur Schwester und begab sich in Be-
handlung.

Katamnese Januar 1921: Seit 3/, Jahren ist sie wieder bei der Post
im selben Bureau wie die Schwester téitig. Nach Bericht der zwei-Schwestern, die
die Neigung zeigen, die Erkrankung der Pat. von der komischen Seite zu nehmen,
war sie in der ersten Zeit ihrer Wiederbeschiftigung auflerordentlich miBtrauisch,
besonders gegen die Schwester, der sie vorwarf, sie ohne Grund ins Krankenhaus
gebracht zu haben, wie iiberhaupt gegen Krankenhsuser, Sanatorien und Arzte.
Gegeniiber der Schwester spricht sie sich heute noch nicht genauer aus; wenn man
sie fragt, gibt sie nur kurze Auskunft. Fithlt sich sehr gesund, sie sei nie krank
gewesen, gesiinder als alle Schwestern. In dem abgelaufenen Jahr war sie tat-
sichlich nervos ganz gesund. Betétigt sich gar nicht mehr religios; im Gegenteil
sie will von der Bibelgesellschaft nichts wissen, vielmehr geht sie heimlich zur
Landeskirche. Versieht ihren Dienst anstandslos und mit Interesse. Im Verkehr
mit Kolleginnen und Bekannten, Freundinnen ist sie wie frither und frei von
jedem Miftrauen. Anhaltspunkte fiir Beeintrachtigungsideen haben sich nie mehr
nachweisen lassen. Musiziert viel, spielt selbst; iiber eine Liebesgeschichte ist
nichts bekannt. Ist jetzt lebhafter als wihrend, ja vor der Liebesaffire. Besucht
Theater, Konzerte und ist in keiner Weise auffallig.

Miochte sich gern verheiraten; sagte wiederholt zur verheirateten Schwester,
besonders wenn sie deren Kinder sah: ,,Du bist zu beneiden; du hast dein Ziel
erreicht.” Threr fritheren Abteilungssrztin, die wiederholt von ihr auf der Strafe
angeredet wurde, begegnet sie in vollkommener Natiirlichkeit, stets mit
kindlich treuberziger Offenheit und Dankbarkeit fiir das Entgegenkommen, das
diese ihr wihrend ihrer klinischen Behandlung gezeigt habe.

Epikrise: Es besteht bei der Patientin eine indirekte und kollaterale
Belastung unklarer Form. Nach den Schilderungen ihrer Angehdrigen
Landelt es sich um eine von der Anlage her vorwiegend nach innen
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gekehrte Natur, die trotz Ansitzen zu Launenhaftigkeit und Eigensinn
stets zu ernster, ja schwermiitiger Lebensauffassung neigte. In ihrer
betonten Freude an der Natur und ihrér Neigung zum ,,Fremdeln*
bis iiber die Pubertdt hinauns werden wir wobhl in dem sonst relativ
unkomplizierten Charakter einen psychasthenischen Zug erblicken miis-
sen. Ein kindliches Anlehnungsbediirfnis, das sich in besonderer Anhéng-
lichkeit zum Vater auslebt und sie in einen gewissen Gegensatz zu
den Schwestern fithrte, scheint ihren Hang zur Zuriickhaltung gegen-
liber den Menschen noch gefestigh zu haben. Doch diirfen wir an-
nehmen, dal diese Zuriickhaltung weder zur Verhaltung noch zu
innerlicher Verbohrung filhrte, sondern mehr einer infamtilistisclien
Weichheit und Stimmungsschwirmerei entsprang. Wenn sie. auch
frithe schon mit Stolz fiir ibr ethisches Ideal eintrat, so wurde sie da~
durch doch vor Skrupelhaftigkeit bewahrt. Uber die sexual-ethischen
Fahrlichkeiten der Pubertit kam sie daher ohne bésondere Kiampfe
hinweg. Bis zum 23. Lebensjahre, in dem — wie manch anderer Zug
ein Zeichen ihrer verspiteten Personlichkeitsentwicklung! — die erste
erotische Neigung aufflammt, 146t sich in ihrer Jugendgeschichte nichts
von einem Komplexerlebnis nachweisen. Um so tiefer und nachhaltiger
greift daher der- Ausgang dieses ersten Liebeserlebnisses, von
dem sie schlieSlich die Erfillung der nun als héchstes Ziel erfithlten
Verheiratung erwartet, in ihr Schicksal ein. In ihrer kindlichen Un-
erfahrenheit und Vertravensseligkeit merkt sie jahrelang nicht, daB sie
das Liebeso pfer eines schon verheirateten Mannes ist, bis die kundige
Tante als die Mutter-Stellvertreterin den Betrug ans Tageslicht bringt.
Doppelt schwer lastet auf ihr dies Schicksal. , Warum mubBte das ge-
rade mir passieren, die ich so gewissenhaft war und bleiben wollte
in bezug aufs Leben und unangetastet von jeder Seite. Ich war stets
die Zuriickgezogenste von den Schwestern, und das hat den Vater aus-
nahmsweise gefreut* — so hadert sie nachtriiglich mit dem Schicksal,
das sie trotz offenbar sexueller Firbung dieses Liebesverhiltnisses
sehlieBlich doch unverdient traf. Auf Monate verstarkt diese seelische
Erschiitterung, die sich momentan, wie sie es schildert, geradezu in
einer seelischen Erstarrung auBert, ihre Gefithlsweichheit so sehr, daB
sie beim Anblick junger Paare jedesmal unaufhaltbar drauflosweinen
mubl. Tmmerhin vermag sie sich wieder zu sammeln und nach 2 Jahren
einen krampfhaften zweiten Liebesversuch zu machen, der wenigstens
bis zur ,Vertraulichkeit fithrt. Zwei Jahre fiihlt sie sich glicklich
in ihrer einzigen Freundschaft, die sie kniipfen kann: da wird auch
dieses Gliick durch die Rache der ersten Liebschaft zerstort.
Eine tatsschliche Briiskierung durch die Frau des ersten Lieb-
habers, die ihr die Schuld an jenem Liebesverhiltnis zuschieben méchte,
bringt die kindlich Wehrunfihige-ganz auBer Fassung: der Vater mufl
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sie verteidigen, doch ohne inneren Erfolg: ein tiefer Stachel bleibt
von dieser Episode in ihr zurtick. Monatelang beherrscht der Zweifel,
ob man ihr vielleicht doch eine Schuld beimessen kann — denn min-
destens ist es damals ,zu korperlichen Bertthrungen® mit dem Ge-
liebten, wahrscheinlich zu Geschlechtsverkebr gekommen -, ihr ganzes
Innenleben. Noch mehr quilt sie die UngewiBheit, wieviel die m#nn-
lichen und weiblichen Mitarbeiter von ihrem Liebeskonflikt wissen
oder ahnen, — ein ,,offenes Geheimnis® wird es in dem abgeschlossenen
Berufskreise von jingeren Individuen beiderlei Geschlechts wohl ge-
wesen sein! — Wie wird eine Personlichkeit von der Struktur unserer
Patientin bei dieser Konstellation reagieren? Wie sie hitte reagieren
sollen, das geht ihr erst zu spat auf: ,,Wenn ich energisch gewesen wire,
hitte ich gesagt, was ist denn los? oder hitte mich versetzen lassen.*
Statt dessen verschlieBt sie alles bei sich (,,ich habe zu still gehandelt®)
und bleibt beim Vorwurfsgefithl der eigenen Schwiche haften, dag die
Achtung vor sich selbst und dadurch die Achtung ihrer Umgebung
dauernd in Frage stellt. Vater und Liebhaber kénnen sie nicht ver-
stehen, sie muf} alles mit sich abmachén, sie wird sehr empfindlich,
merkt mehr als man dichte, ,,und beobachtet immer mehr*. Hin zwei-
sinniger Beachtungs- und Beobachtungswahn — sie wird beob-
achtet und sie muB beobachten — bildet sich aus, scharf beschrinkt
auf die Personen ihres alltiglichen beruflichen Umgangs, katathym
von grofter Einseitigkeit. Der Wahn der unfreundlichen Verinderung
ihrer Umgebung schligt voritbergehend — ein Protest und Selbst-
schutz? — in sein Gegenteil um: nun man weill, dal} sie eigentlich
frei ist, ist sie begehrenswert, vielleicht aus Mitleid will man mit einer
Verlobung alles ins Reine bringen; der Vorgesetzte will ihr gefallen.
Aber ihr Stolz striubt sich dagegen, ihre Ablehnung reizt ihn, ihn,
den zu bekommen sie stolz sein miiBte, reizt die Umgebung, so dalB
deren Gerede erst recht losgeht. Als sie beim zweiten Liebhaber keinen
Riickhalt findet, nicht finden kann, weil sie zu stolz ist, ihm alles zu
offenbaren, resigniert sie auch auf ihn. Um Ersatz zu finden fir die
Wirklichkeit, die ihr Streben zerstért hat, wendet sie sich ganz be-
wubBt dem Religidsen zu. Halb durch Zufall kommt sie auf die sek-
tirerische Bibelforschung, die sie mit Feuereifer betreibt; mit tiefer
Innerlichkeit spinnt sie sich in den Traum des tausendjahrigen Reiches
ein: was das Leben versagt, kann der Glauben verwirklichen. Sie denkt
,,an herrliche Hinanfithrung, ist im Inneren getrost und glaubt an ein
herrliches Ziel“. Alle ihre diesseitigen Erlebnisse, das scheinbar ver-
anderte Verhalten der Umgebung, den Tod des so geliebten Vaters,
erlebt sie in erhebender Ergebung mit wachsender Dulderseligkeit
als gottliche Fiigung. ,,Das bloBe Aushalten auf dem unangenehmen
Posten‘‘ schraubt sie in ihrer Phantasie bis zur Analogie mit Christus
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{,,ich muB leiden, Christus hat auch gelitten®, ,,Gott nimmt alle Stiitzen
weg", so trostet sie sich beim Tode des Vaters) hinauf und ganz allmsh-
lich steigert sie sich nun in ihren religiosen Phantasien bis zur Idee der
Auserwahlung. Doch tritt sie ganz ihrem Temperament entsprechend
nur heimlich fir ihre religiosen Konzeptionen ein. Sobald-ihr durch
die Verbringung in die Klinik deutlich genug wird, daBl man diese Ideen
fiilr Zeichen der Geisteskrankheit halten kénnte, wirft sie sie mit natiir-
lichem Eifer von sich. (,,Ich erkenne die Schriften Russels als Irr-
lebre an; ich habe mich leider zu sehr hineinvertieft, sogar als Werk-
zeug gedacht; nun habe ich eine Wut auf diese Sachen®, schreibt sie
in einem heimlichen Brief an die Schwester.) Jedoch bleibt sie gefiihls-
miBig noch lebhaft an ihrem religivsen Komplexe haften; ein diesbeziig-
liches Erlebnis in der Klinik: dafi ein rechtgliubiger Geistlicher bei
einem Besuche seiner geisteskranken Tochter gegen die Bibelforschung
cifert, 146t noch einmal die latent gewordenen Wahnradikale ihres Be-
eintrichtigungswahns und des religiosen GréBenwahns fiir kurze Zeit zu
einer iibergeordneten Wahnsynthese in dem Einfall zusammen-
treten, dafll Arbeitgeber (Post) und Klinik zusammenarbeiten, um sie
fur geisteskrank zu erkléren, damit der Geistliche an ihrem Beispiele
besonders eindringlich die verheerende Wirkung der unechten Bibel-
forschung aufzeigen kann. Durch die Wirklichkeit des Lebens und seiner
Forderungen ist sie indes sehr bald belehrt; was ihr schidlich war
tir das Gleichgewicht ihres Gemiits, stéBt sie mit richtiger Binsicht
von sich, ihre Religiositét schraubt sie auf das ibliche MaB zuriick,
ihre Beeintrichtigungsideen hat sie bald ginzlich aufgegeben, und
wenn sie auch dariiber innerlich nicht hinwegkommt, daf man ihr
den Makel der Irrenanstalt angeheftet hat, so ist und bleibt sie doch
furderhin nicht nur praktisch, sondern auch in theoretischem Sinne
gesund.

Der ganze Autbau ihrer Wahnkrankheit — der priméare
sexualethische Beachtungswahn, der sekundire reli-
giose GroBenwahn und die fliichtige tertidare Wahn-
synthese aus diesen beiden — stellt sich demnach als eine
rein durch ein @iberraschendes, allerdings ,, katanoisches‘ AuBen-
erlebnis ausgeldste, also psychogene Wahnentwicklung bei einer emp-
findsam weichen und sanguinischen Person dar, die durch unver-
dientes Liebesungliick in eine lange verhaltene paranoische Stimmungs-
bereitschaft versetzt war. Ich glaube, wir diirfen an dieser Auffassung
des rein psychogenen Charakters der Wahnbildung festhalten, auch
wenn, auf Anhieb ein (allerdings einziges) Moment nicht ohne weiteres
dazu zu stimmen scheint: die ideenfliichtige Redseligkeit, die
sie einmal in einer selbst erbetenen klinischen Exploration an den Tag
gelegt hat, Indessen fallt bei naherem Zusehen auf, daBihre Cleschwiatzig-
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keit nur gegeniiber der Arztin hervortrat und unverkennbar etwas Ge-
zwungenes an sich hatte, also keineswegs. einen diffusen ideenfliichtigen
Rededrang darstellte, sondern der durch ihre sanguinische Lebhaftigkeit
bestimmten Absicht entsprang, ihre geistige Gesundheit durch eine
sprudelnde Dialektik zu beweisen. Dafl sie im Gegensatz dazu auber-
halb des arztlichen Gespriches fast dngstlich gespannt alle Vorginge
der Umgebung beobachtete, 148t sich wohl nur in diesem Sinne deuten.
Gegen den manischen Charakter der Erscheinung spricht andererseits
der Umstand, daB gerade die Phase, in der sie sich bis zum religiésen
GréBenwahn gesteigert hatte, nicht mitirgend einer manischen Stimmungs-
anomalie einherging, und es spricht ferner der Umstand dagegen, dafB
trotz einer gewissen Neigung, negative Gemiitserschiitterungen stark
auszukosten, in ihrem ganzen Leben nichts von autochthonen Stimmungs-
schwankungen im Sinne der Depression oder der Manie sich ermitteln Ja3t.

Auchhier von einer echten Wahnreaktion zu reden, dem wider-
spricht die Tatsache, dafl der Wahn bei ihr gewissermaflen aus drei
Stockwerken aufgebaut erscheint, nur bis zu einem gewissen Crade.
Wenn wir die Bezeichnung Reaktion im engeren Sinne einer bestimmten
Antwort auf bestimmte Reize eines bestimmten Bezirkes verstehen, so
ist zweifellos die erste Phase des Beachtungswahns bei ihr eine echte
psychologische Primérreaktion. Nosologisch von besonderem Interesse
ist nun, daB der daraus entwickelte religitse GréBenwahn seinerseits
sich als eine modifizierte Reaktion ihres empfindsamen glaubensfrohen
Gemiits auf ihre zum Teil — eben im Beachtungswahn — paranoisch
umgedeuteten Schicksalsschlige sich auffassen 148t, insofern sie, wie sie
selbst sagt, in ganz bewuliter Abkehr von ihrem Leide gich der Religion
zuwandte und hier des Guten — bis zum Grofenwahn — so viel zu-
viel tat, als ihrem Gefithl nach das Leben bis dahin ihr versagt hatte.
Hier fallt uns sofort die wiederholt betonte Ahnlichkeit der psycho-
logischen Entwicklung mit unserem, an anderem Orte analysierten
Falle Arnold und mit unserer Grete Huld in die Augen.

Den durchsichtigsten und einfachsten Fall einer echten Wahnreak-
tion im Sinne eines monopolen Verachtungswahns stellt die
letzte unserer eigenen Beobachtungen dar:

Beobachtung 6: Der Fall der 46jahrigen Privatierstochter Else Bo ss bot
nach der Darstellung eines Onkels und ihrer zwei besten Freundinnen folgende
Vorgeschichte:
b+ Als einziges Kind einer degenerativ erregbaren und verschrobenen, in spéteren
Tebensjahren gemiitskranken Mutter und eines gesunden Vaters wurde sie stets
sehr verwohnt. Von Kindheit an bis heute hatte sie stets einen sehr lebhaften
und netten Verkehr, stand stets mitten in der Gesellschaft und in einem sehr zahl-
reichen Kreis von bis zuletzt jhr sehr zugeneigben Freundinnen mit denen sie
gelegentlich auch Reisen ins Ausland unternahm, sie tanzte sehr gern und viel,
war in jeder Beziehung sehr gesellig. Dabei stand als Uberschrift iiber all ihrem
Tun stets: was werden die Leute sagen ? Das war bei der ,,auffallend* bildhiibschen
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Person, von der man stets nur als von einem reizenden Médchen sprach, das Leit-
motiv durchs ganze Leben. Im trauten Freundinoen- und Familienkreis heiter
und lebenslustig, kehrte sie stets die Dame heraus, wenn fremde Menschen zugegen
waren, Minnern gegeniiber legte sie eine gewisse Unnahbarkeit an den Tag und
verlachte die Freundinnen, die dem Flirt nachgingen, aber doch war sie im Ver-
kehr mit Mannern nie scheu, verlegen oder unsicher, immer gesellschaftlich auf
der Hohe, sie konnte sich sehr gut amiisieren. Frei von aller Skrupelositdt brachte
sie im Gegenteil eher eine gewisse Selbstherrlichkeit: wie sie es mache, seis richtig,
und eine freie Lebensauffassung zam Ausdruck. Auf das AuBere legte sie bis zuletzt
viel Wert, seit 12 Jahren wendet sie noch téglich allerlei Kosmetika an, schminkt
sich zur Unzufriedenheit ihrer Freundinnen, die ihr aber keinen Vorhalt machen
wollen. Thr Heim hatte sie sich ,,entziickend* eingerichtet. Gegeniiber den
sehr zahlreichen Bewerbern war sie sehr kritisch; in spéteren Jahren begriindete
sie ihre nicht erfolgende Verehelichung gegeniiber den Verwandten damit, daB
man auf ihr Vermdégen spekuliere, gegeniiber den Freundinnen damit, daB sie ihre
kranke Mutter nicht verlassen wolle; #uBerte aber doch gelegentlich noch vor
wenigen Jahren, sie heirate doch noch einmal. Der, auf den sie gehofft hatte,
starb infolge eines Ungliicksfalles; 1914 schwankte sie sehr, ob sie nicht den An-
trag eines Hauptmanns annehmen sollte. Anfangs bezeichnete sie ihn ,,als den
Rechten®, schlieBlich lehnte sie ihn aber doch um der Pflege der Mutter willen ab.
Als sie nach dem Tode ihres Vaters in die NutznieBung ihres Vermégens kam,
wullte sie bis zuletzt immer den Eindruck zu erwecken, daB sie reicher sei als sie
war. lhre Wohnung richtete sie weit komfortabler ein, als es ihrem Vermogen
und andererseits ihrer Lebenshaltung ,,nach innen‘ entsprach, kaufte sich z. B.
einen sehr teuren Fliigel, obwohl sie nur sehr mittelm#Big Klavier spielen lernte.
Obwohl sie sich infolge der Teuerung des Krieges und des Niedergangs einschrinken
muBte, wies sie doch den Gedanken, eine ihren Verhiltnissen entsprechende Woh-
nung zu nehmen, weit von sich. — Von jhrem Onkel wird das Dilemma zwischen
finanziellen Verhiltnissen und #uBerer Lebensfiihrung, die Sorge, wie sie mit
ihrem Vermogen weiter leben konne, ohne nach auBien ihre Not zu zeigen, sogar
als die Hauptursache ihrer Krankheit angesehen. Der plitzliche Tod ihres Vaters
vor 17 Jahren erschiitterte sie sehr; bei ihrer Mutter 16ste dieser Tod eine erheb-
liche Verschlimmerung ihres Charakters aus, so daB dieselbe voritbergehend in
einer geschlossenen Anstalt untergebracht werden mubBte; seit dieser Zeit ist die
Mutter nie wieder vors Haus gekommen, hatte den ,,Reinemache-Teufel und
machte durch Sechimpfen und Tyrannisieren tatsichlich ihrer Tochter das Leben
zur Holle, so dal es zwischen beiden nie zu einem vertriigliche Verhgltnis
kommen konnte. Ziige von Altjiingferlichkeit traten bei ihr bis zu ihrem
45. Jahre nie hervor.

Mitte November des Jahres, in dem sie 46 Jahre alt wurde, fiel sie ihren
Freundinnen durch ihr verindertes Wesen auf; sie wurde unzufrieden, ,,verstimm®
tiber ihr Leben® und verschlossen. Eines Tages erschien sie bei einer Freundin
und erkléirte in erregtem Tone, nun sei alles aus, jetzt wiiten es sogar die Ar-
beiter, daf} sie eine Dirne sei, man habe ihr beim Zahnarzt Fallen gestellt und sie
sei darauf hereingefallen; alle Leute drehten sich nach ihr wm und spriichen iiber
sie, insbhesondere der Dr. Th. in ihrem Wohnort, der erzihle, daB er sie vor 12 Jahren.
als sie ihn zu ihrer Mutter gerufen habe, umarmt und gehitschelt habe. Als die
Freundin diesen Arzt dariiber befragte, war dieser sehr veriirgert,— er wolle von
dem ,,verriickten Frauenzimmer nichts wissen, — berichtete aber, dafl er sie
damals wegen einsr Unterleibserkrankung behandelt und ihr einen Ring eingelegt
habe. — Rinige Zeit nachher machte sic dann mit dem groBten Kiichenmesser
oinen Selbstmordversuch. SchlieBlich suchte sie aber spontan wegen starker



368 Kehrer:

Nervositat die nervendrztliche Sprechstunde auf und kam auf Rat, wenn auch
widerstrebend, zur Aufnahme in die Klinik.

Auf das Stohnen einiger Mitpatientinnen fing sie hier sehr zu jammern an,
das erinnere sie zu sehr an ihre kranke Mutter, die sie hier in hundertfacher Auflage
wiedererlebe. Am folgenden Tage verharrte sie noch in etwas dngstlicher Ab-
lehnung, besonders gegeniiber den jiingeren Arzten, wihrend sie sich der Arztin
riickhaltlos gab, sprach nur ganz leise in der Befiirchtung, daf jemand anders
sie hore. SchlieBlich berichtete sie aber doch, wenn auck unter Stocken auf fort-
gesetztes Zureden folgendes:

Sie pflege ihre kranke und unleidliche 80jihrige Mutter seit 17—18 Jahren.
Sie habe alles fiir diese geopfert, insbesondere hitte sie sich so gut verheiraten kénnen,
es aber immer fiir ihre Pflicht gehalten, bei der Mutter auszuhalten. Nun sei sie
ganz zermiirbt durch die Pflege, die Mutter wire schrecklich, was sie auch téte,
immer schimpfe sie. Wenn sie Klavier spiele, wenn sie ihre Blumen besorge, wenn
sie ausgehe, wenn sie zu Hause bleibe, kurzum, sie schimpfe ununterbrochen. Sie
habe sich nicht enthalten konnen, die Mutter deshalb schon ,,verdammtes Aas“
zu betiteln, und ,,Du bist ja ein Teufel in Menschengestalt. Die gegen sie gerich-
teten Nachreden gingen darauf zuriick, daf} sich vor 12 Jahren zwischen ihr und
einem Arzte Th. in F., den sie zu ihrer Mutter zugezogen habe, ,,Beziehungen®
entsponnen hétten, in deren Verlauf sie sich sogar einmal so weit ,,vergesssen®
hatte, zu jhm zu gehen; in nihere geschlechtliche Beziehungen wire sie aber nicht
(s. spiter) getreten, weil sie sich iiberhaupt eigentlich nicht viel aus ihm gemacht
habe. Sie habe in all den Jahren dann nie wieder mit ihm zu tun gehabt, vor
2 Jahren aber das Gefiithl gehabt, als hitte einer seiner Freunde sie so seltsam
angesehen, woraus sie schloB, daB er diesem wohl ihre Beziehungen verraten
hitte. Vor einigen Wochen wire sie nun zu einem Zahnarzt gegangen, und der
hitte sie alle 4 Tage bestellt, um eine Plombe zu erneuern, die vie.mal wieder sich
gelost und l.erausgefallen wire. Als sie das letztemal bei ihm war, hitte er seine
Hand so offen hingehalten, damit sie die Plombe hineinlegen solle, dabei habe
sie ihm— wie es gekommen sel, wisse sie eigentlich selbst nicht — plotzlich die Hand
gedriickt. Nachher beim Anziehen hiitte er ihr geholfen und beim Abschied hétten
sie sich ganz fest die Hande gedriickt — der Zahnarzt sei ja auch viel jiinger als sie.
Aber sie fiirchte, daB die Helferin das alles beobachtet und weitergetragen hétte.
Alle Leute sihen sie seitdem so seltsam an, sie hore auf der Strafle, ,,man muB
nur zum Zahnarzt gehen®, ,,Plomben soll man sich einsetzen lassen™ usw. Sie
selbst ginge jetzt iberhaupt nicht mehr auf die Strafle, und nach F. konne sie auch
nie wieder zuriick. Alle Leute wiiBten um diese Sachen, man spréche iiber sie,
hielte sie fiir ein schlechtes Frauenzimmer, fiir eine Dirne, trotzdem sie sich doch
immer anstindig gehalten habe.

Das sei alles wahr, seien keine Wahnideen; sie wire wohl nervds, hitte auch
das dringende Bediirfnis sich auszuruhen, aber andern kénne man deshalb doch
nichts an ihren Verfolgungen. Vor ca. 4 Wochen sei sie dariiber so ungliicklich
gewesen, daB sie zweimal einen Selbstmordversuch gemacht habe, und zwar mit
Gas. Die Mutter hitte sie aber wieder gefunden und zum Leben zuriick-
gerufen.
¢! Korperliches Bild: Trotz ihres klimakterischen Abblihens hiibsches
Aussehen. MittelgroB, ausreichend erndhrt (will aber sehr viel abgenommen
haben in der letzten Zeit), Haare gefdrbt. Frische Hautfarbe. Leichte Struma.
Blutdruck 145 mm Hg. Auf der rechten Unterarmbeugefliche frische Schnitt-
narbe, vor ca. 4 Wochen entstanden (habe sich umbringen wollen, aber nicht den
Mut dazu aufgebracht, es durchzufithren). Neurologischer Befund bis auf Feblen
des Wiirgreflexes und Tremor der gespreizten Finger negativ.
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Seelischér Befund: Ortlich und zeitlich gut orientiert. Angaben erfolgen
zogernd, bediichtig, mul immer wieder ermuntert werden fortzufahren. Inhaltlich
klare Darstellung, Sprache, Ausdrucksform ungestort.

Stimmungslage und Affekt leicht depressiv. Zeitweise gereizt. Nimmi von
der Umgebung keinerlei Notiz. Starrt zumeist traurig vor sich hin. H&lt fest an
ihren paranoiden Gedankengingen. Halluzinationen werden abgeleugnet.

Verhilt sich mit Ausnahme der Arztin allen Personen gegeniiber meist ganz
ablehnend. Weint viel.

10. I. Heute zum 1. Male UnregelmaBigkeiten der Menstruation.
Etwas gebessert, fingt an, an der Umgebung etwas mehr Anteil zu nehmen,
sich auch zu unterhalten. Vollig beherrscht von ihren paranociden Gedanken-
gingen. Steigert sich wahrend der FErzihlungen in eine gewisse FErregtheit
hinein. Sie konne nicht wieder nach F. zuriick, jeder rede iiber sie, man sage Hure
von ihr, Dirne, alle wiiiten die Erlebnisse mit dem Arzt und jetzt mit dem Zahn-
arzt. Letzteres wire iiberhaupt nur eine Falle gewesen, die man ihr gestellt hiitte,
um ihre Tugend zu priifen, und in die sie auch hineingefallen wire. Jetzt sei eine
Pflegerin aus F. hier, die wisse sicher auch alles. Zeitweise Vernunftgriinden gut
‘zugiinglich, nur nicht zu tberzeugen von der Unrichtigkeit ihrer Wahnideen.
Beginnt auch, sich mit Ref. iiber Zukunftsfragen zu unterhalten, will sich ein
neues Leben aufbauen. Dann wieder ganz traurig, will von keinem weiteren Leben
und Freude etwas wissen, ganz unzuginglich, ablehnend.

In wiederholten mit Vorbedacht von der Arztin durchgefithrten Hypnosen,
die sich anstandslos bis zum somnambulen Stadium vertiefen lassen, erginzt
sie die Darstellung der mafgebenden Erlebnisse: Als ganz junges Madchen hat
sie einmal im Badeort einen Mann geliebt, den sie nicht heiraten konnte, da er im
Ausland lebte. Seither habe sie nie wieder einen Mann so lieb gehabt. Danach hat sie
in ihrem 34. Lebensjahre das Verhiltnis mit dem damals schon verheirateten
Arzte begonnen; auf sein dauerndes Werben gab sie sich ihm geschlechtlich
ohne besondere Befriedigung hin. Es ergab sich alles dadurch, daf er regel-
méBig zur Behandlung der Mutter kam. Dies Verhiltnis dauerte 6 Jahre und
schlief dann von selbst ein. Spiater betitigte sie sich sexuell nie mehr, weil sie
keine Sehnsucht danach héitte. Ihrem echten HaB gegen den unehrenhaften
Arzt gibt sie nur zégernd Ausdruck. Uber die Griinde, weswegen sie die
verschiedenen Bewerber ausgeschlagen hat, ist auch in der Hypnose kaum
mehr zu erfahren als im Wachen. So recht kann sie selbst nicht sagen
warum; immer hitte sie gewartet, daB einer komme, der ganz ihren
Wiinschen entspreche, und eines Tages sei sie dann eben zu alt gewesen
und alles vorbei. Auflerdem lebte immer das Pflichtgefiithl gegen ihre Mutter,
die sie nicht allein lassen wollte, obwohl sie sich besonders zuletzt mit dem Ge-
danken geradezu quiilte, immer bei ihr bleiben zu miissen. Den Hauptmann schlug
sie aus den gleichen Griinden aus, zudem fiirchtete sie sich auch, weil sie keine
Jungirau mehr war; und dann war er ja anch pekuniir nicht glinzend gestellt als
Witwer mit 2 Kindern, schlieBlich war sie ganz froh, ihn nicht geheiratet zu haben,
denn er fiel 1918 im Feld. Warum der Arzt in allen Jahren seit Abbruch des Ver-
hiltnisses, d. h. bis vor 2 Jahren, nichts iiber sie erzahlt habe erscheint ihr auch
in Hypnose unerklirlich. An ihren paranoischen Auffassungen halt sie
auch in Hypnose fest: Ganz sicher habe sich der Zahnarzt dazu hergegeben,
sie auf die Probe zu stellen, um ihre Tugend zu priifen und sie sei auch auf den
Leim gekrochen und in die Falle gegangen, obwohl es ihr komisch vorkam, daB
er sie viermal alle 4 Tage wegen einer einzigen Plombe bestellte, die, wie zwei
andere Zahnirzte feststellten, tiberhaupt nicht halten konnte, weil der Zahn nur
noch eine Wand hatte. Eine symbolische Bedeutung der Plombe wird bestritten.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 65. 24
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Dariiber muB sie sich furchtbar quilen. Nun wissen es alle Leute, daf sie eine Dirne
ist, sie sieht es allen Gesichtern an, wenn sie durch die Strafen von F. ging.

Behilt in der Hypnose ihren depressiven Affekt bei, spricht zdgernd, wider-
strebend, windet sich fast bei der Erwihnung der ihr unangenehmen Gefiihlskom-
plexe, muB stindig zum Weitersprechen ermuntert werden. Alles andere erzahlt
sie frei, ohne Hemmung.

Durch die wiederholten Hypnosen les sich im Verlaufe von 14 Tagen eine
wesentliche Besserung ihres gemiitlichen Zustandes erzielen. Sie wurde zunehmend
freier, beschiiftigte sich mit Mitpatientinnen durch Vorlesen und Spielen, gab sich
in der Unterhaltung mit ihnen bald ganz ungezwungen, legte wieder viel Wert auf
ihre etwas auffallend gewihite Kleidung, die sie 2—3mal am Tage wechselte,
schmiickte sich, wurde heiter, sprach von ihren Erlebnissen gar nicht mehr; hielt
aber an deren paranoischer Deutung stets fest.

Bald wurde auch der Schlaf ohne Schlafmittel sehr gut und sie konnte schlieB-
lich auf die halboffene Abteilung verlegt werden. Sie erlangte wieder ihre gesell-
schaftliche Gewandtheit, stellenweise zeigte sie sogar eine gewisse Uberlegenheit
in ihrem Auftreten gegeniiber den Arzten, sie fing auch wieder an, sich wie in
fritherer Zeit regelmiBig zu schminken, kurz sie legte ganz das ungezwungene
Benehmen an den Tag, das nach der Schilderung ihrer Freundinnen in ihren guten
Tagen fir sie kennzeichnend war.

Katamnese: Nach der Entlassung aus der Klinik und nach kurzer Erholung
entschloB sich Friulein K. von einer Riickkehr in die unerfreulichen hiuslichen
Verhaltnisse abzusehen und sich trotz ihres Alters als Hausdame in besserem
Hause zu verdingen. Ihre anfinglichen Bedenken dagegen zerstreuten sich bald
und sie duBerte bald mit einem gewissen Stolz: ,,Wenn ich sehe, wie ich arbeiten
kann, braucht mir doch nicht vorm Leben bange zu sein.” Vor Antritt der Stelle
hatte sie gemeint, es werde wohl nichts werden, weil der Hausherr brieflich aus
ihrer Kleinstadt gewarnt werde, ein solches Frauenzimmer wie sie in sein Haus
zv nehmen, Spiterhin dagegen sprach sie nie mehr von ihrer Wahnidee, was sie
vor ihrem klinischen Aufenthalte ihren besten Freundinnen gegeniiber wiederholt
ungefragt getan hatte.

Das Resultantenbild, das sich aus eigener Schilderung und aus
der Darstellung ihres Verwandten- und Umgangskreises iber Charakter,
Temperament und Naturell ergibt, weist eine relative Einfachheit auf.
Von primitivem und unkompliziertem Wesen, von heiterem und geselligem
Temperament hat sie in der Darstellung einer imponierenden AuBen-
seite stets ihr héchstes Ziel im Leben erblickt: was die Leute von ihr,
dem ,,bildschonen‘ Weibe denken, ist ihr bis in die Wechseljahre hinein
der Sinn des Lebens; seibst zu Zeiten, als sie, die wohlbegiiterte ,.ein-
zige Tochter®, sich unter der Not der Zeit finanziell einschréinken mul,
ist ihr die Beibehaltung ihrer scheinisthetischen Lebenshaltung wich-
tiger als die Befriedigung ihrer leiblichen Bediirfnisse; selbst in der
Klinik, zur Zeit ihrer Erkrankung, ist der Eindruck, den ihre Toiletten-
kultur macht, noch wichtiger als ihre Gesundung. DaB sie trotzdem
schlieBlich als alte Jungfer endet, muB bei dieser Sachlage natiirlich
als innerer Stachel um so stirker wirken, je naher der Zeitpunkt der
Wechseljahre riickt, der die Erreichung des Liebesziels unméglich macht.
Aber er wirkt schon vorher stark genug, weil objektive und subjektive
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Bilanz bei der Schuldberechnung iiber die Ursachen ihrer Altjungfern-
schaft kein eindeutiges Resultat ergeben, weil sie die Schuld fiir das
Verfehlenihres Lebensziels in Schwichen der eigenen Triebt und Wiinsche,
in der Uberspannung ihrer Anspriiche gegeniiber ihrer positiven Liebes-
fahigkeit suchen muBl. Dariiber kann sie auch der Gedanke nicht trdsten,
daB sie alles lediglich aus falscher Riicksicht auf die nur aus Pflicht
geliebte, als hysterischer Charakter aber gehafBite Mutter getan hat,
von deren Pflege sie, das einzige Kind, in 17 Jahren sich nicht losmachen
kann. Im Innersten durch all diese Negativa enttiuscht, entriert und
unterbilt sie vom 34. bis 40. Lebensjahr ohne Neigung ein ebenso
hoffnungsloses wie schwichliches Sexualverhiltnis ausgerechnet mit
dem verheirateten Arzte, den sie bei der Pflege der Mutter kennenge-
lernthat. Threr unfrohen Altjungfernschaft wird dadurch noch der sexuelle
Makel aufgedriickt. In der Kleinstadt, in der sie als die feine Dame gilt
und gelten will, lebt sie nun dauvernd in der latenten Erwartung, ob und
wann dieser Makel an die Offentlichkeit kommt. Als sie Jahre nach
der Losung dieses Verhaltnisses, in der Hauptsache aus Furcht vor der
Entdeckung des Verlusts ihrer Jungfernschaft und aus uneingestandener
Insuffizienzerwartung, im Dilemma zwischen Geschlechistrieb, Gesellig-
keitsdrang und Kindesanhéinglichkeit die letzte hoffnungsvolle Partie
auszuschlagen sich gedréingt fuhlt, erlebt sie den ersten paranocischen,
den ,,s0 seltsam verriterischen‘ Blick eines Freundes ihres fritheren
Liebhabers. Als sie 2 Jahre spater am Vorabend der Wechseljahre,
die erst in der Klinik zum ersten Male manifest werden, bei einer Zahn-
behandlung sich halb triebhaft zu einer erotischen Geste — dem Hénde-
druck mit dem Zahnarzt, als ihr dieser die herausgefallenen Plomben
in die Hand legt — hinreiflen 1iBt, da leuchtet der sexuelle Ver-
achtungswahn in fertigen Umrissen auf: das Verhalten des Zahn-
arztes war nur eine Falle, ihre Tugend zu priifen und sie hat die Priifung
nicht bestanden, es weil nun die ganze Stadt infolge des Geredes der
zahniirztlichen Helferin von ihrer moralischen Entgleisung und gibt
zu erkennen, daBl man sie fiir eine Dirne hilt. Momentan 1ost diese
(Wahn-) Erkenntnis eine starke Depression aus, in die sie sich bei zu
schwichlichen Selbstmordversuchen hineinsteigert. Nach kurzer klini-
scher, insbesondere hypnotischer Behandlung ist der ganze Zustand
abgeklungen und der Wahnkomplex verschwunden.

Uberblicken wir die Entwicklung der Wahnpsychose, so zeigt sich,
daB wir eine Form rein psychogener Wahnbildung vor uns haben,
die sich noch am ehesten als Wahnreaktion bezeichnen liele. Die
erbliche Belastung der Kranken weist uns einzig in der Richtung auf
hysteropathische Degenerativitdt. Grimndlichste Durchforschung ihrer
Lebensgeschichte 148t das Fehlen jeglicher cyclothymer oder ander-
weitiger autochthoner Bereitschaften erkennen. Und was die wohl zu

24%*
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erwigende Rolle des Klimakteriums als ,biologischen Krankheits-
faktors anlangt, so dirfen wir sie als solchen nur gering einschiitzen,
nachdem sich erst nach Monaten die ersten Signale der bevorstehenden
sexuellen Umbildung (und auch diese nicht in der Form der charak-
teristischen kérperlichen Stérungen) zu einer Zeit bemerkbar machten,
als von der vorangehenden Stimmungsanomalie, die die Wahnentwick-
lung begleitete, nichts mehr zu merken war. Wir werden ihr daher
umgekehrt eine grofere Bedeutung als eines psychogenen Faktors im
Sinne der Furcht vor dem sexuellen Erléschen zusprechen dirfen.
Auch fur eine endogen nervése Labilitdt haben wir keine Anhalts-
punkte. Dal sie selbst von einer nervisen Erschopfung spricht, nach-
dem das von all ihren Freundinnen als Martyrium geschilderte Zu-
sammenleben mit der absonderlichen Mutter beendet war, 1aBt sich
© wohl um so weniger in diesem Sinne deuten als sie selbst nach Aus-
bruch des Klimakteriums mit Stolz die Feststellung macht, daf sie
angesichts der nie gekannten sozialen Schwierigkeiten in einer ihr
ganz neuvartigen Stellung erst richtig ihre nervose Widerstandsfihigkeit
entdeckt habe. Dagegen finden sich umgekehrt mancherlei Anhalts-
punkte fiir eine reaktive oder psychogene Veranlagung: nur einmal
noch sonst im Leben — vor 17 Jahren beim Tod ihres aufrichtig ge-
liebten Vaters — hat sie eine #hnliche Depression wie jetzt auf dem
Hohepunkt ihres Wahns durchgemacht. Vor allem aber sind wahrend
der Klinischen Beobachtung fast nur solche Ziige zutage getreten, welche
auf eine vorwiegend hysterische Komponente in ihrem Wesen hin-
weisen. Damit stimmt ihre besondere Suggestibilitat itberein, die sich
in der so ginstigen therapeutischen BeeinfluBibarkeit ihres Gemdits-
zustandes und in der interessanten Tatsache duBerte, dafl die Ermittlung
eines fiir die Wahnbildung wichtigen Faktors: der rein geschlecht-
lichen Natur des bis dahin immer strikt von ihr als ,platonisch® hin-
gestellten Liebesverhiltnisses mit dem Arzte, erst in der tiefen Hyp-
nose gelang. All diese Punkte bedeuten gewichtige Stiitzen fiir die
sich aus der psychologischen Analyse ergebende Auffassung von der
rein psychogenen Bedingtheit ibres Wahns.

Das Eigenartige des Falles wird am deutlichsten beim Verglelch
mit dem ,erotischen Beziehungswahn alternder Midchen®, wie ibn
Kretschmer darstellt, und dem von Kurt Schneiderl) kiirzlich
mitgeteilten Falle Katharina Schroth hervortreten. Blicken wir zuriick
auf die Schilderung ihres Charakters und Temperaments, so scheint
bei unserer Kranken eine absolute Gegensitzlichkeit zu den sensi-
tiven Personlichkeiten zu bestehen. All das, was Kretschmer als
Grundzug des sensitiven Charakters geschildert hat, die Zartheit und
Uberempfindlichkeit des Gemiits, den selbstbewuBten Ehrgeiz. und

1) Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psychiatr. 59, 51. 1920.
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Eigensinn, die ethische Skrupulositét und Innerlichkeit mit der tiefen
und nachhaltigen Verarbeitung und der besonders typischen Verhaltung
der inneren Affektspannung, 148t sie vermissen. Mit ihrer mangel-
haften Liebesfihigkeit, ihrem fast tibertriebenen Gesellschaftsbediirfnis,
dem Mangel zarter Gemiitsregungen und vorab der all ihr Tun und Lassen
restlos beherrschenden Einstellung auf die rein duBlerlichen Geltungs-
werte des Lebens stellt sie durchgingig ein gegensatzliches Bild gegen-
itber dem sensitiven Charakter. Und doch finden wir als Reaktion
auf eine sexual-ethische Entgleisung einen erotischen Beziehungswahn
von selten scharfer Umrissenheit! — Der mogliche Einwand, daf in
unserem Falle das, was wir als die eigentliche Wahnidee angesprochen
haben — der Verachtungswahn im Sinne der Vorstellung, in der ganzen
Stadt als Dirne verachtet zu werden —, nur ein Erklarungsversuch
fir eine Versiindigungsidee sei, die in der parancischen Umdeutung
eines ganz harmlosen Verhaltens beim Zusammensein mit dem Zahn-
arzt wihrend der Zahnbehandlung bestehe, braucht angesichts der gan-
zen Zusammenhénge der Krankengeschichte wohl nicht mit eingehender
Begriindung zurtickgewiesen zu werden. Wie liele sich mit solcher
Auffassung.der Tatbestand vereinen, dafB sie ihren intimen Freundinnen
zwar die Geschichte mit dem Zahnarzte und die Verachtungsideen
erzahlt, aber die fritheren Liebesbeziehungen mit dem Arzte verheim-
licht und diese dem analysierenden Arzte wiederum im Wachzustande
bis zu dem moralisch heiklen Punkt offenbart, aber die sexuelie Natur
dieses Verhéltnisses erst im somnambul-hypnotischen Zustande unter
allen Zeichen der inneren Uberwindung enthiillt ? Welchen Sinn kénnte
es haben, daB sie immer aller Welt als Motiv fiir ibr Ausschlagen so
zahlreicher guter Heiratspartien ethisch sie erhohende Griinde angibt
und wiederum bei der hypnotischen Analyse ganz spontan die Furcht-
vorstellung offenbart, daBl eine evtl. Ehe von Anfang an ethisch schief
eingestellt gewesen sein wiirde, wenn der Gatte bemerkt hitte, daB sie
nicht mehr virgo intacta. — Allerdings zeigt sich hier wiedernm so recht
die groBe Schwierigkeit einer véllig zutreffenden Deutung verstandlicher
Wahnbildungen., Wie wiirde man das, was im Verlauf ihres Erlebens
sich als sichere Wahnidee erweisen 188t, wohl bewertet haben, wenn
sie den Tatbestand und die subjektiven Folgen des vor 12 Jahren ge:
habten Liebesverhiltnisses verschwiegen hiitte. Zweifellos hitte man
sich dann mit einer Deutung begniigt, wie sie Kretschmer in dem
(dem unseren offenbar sehr #hnlichen Falle) der Fried mamnnschen
Musiklehrerin infolge unzureichender Untersuchungsergebnisse in nicht
sehr iiberzeugender Weise versucht hat. Oder man hitte wohl in mehr
oder minder willkiirlicher Weise den Fall von der rein physiogenen
Seite (,,kausal” oder wie man sich neuerdings nicht sehr zweckmiBig
ausdriickt, ,,biologisch®), von einer klimakterischen Stimmungsanomalie
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her und den inneren Zusammenhang rational im Sinne des Erklirungs-
wahns zu deuten versucht. Wir haben oben begriindet, inwiefern eine
solche Deutung mit den Tatsachen unserer Beobachtung in Wider-
spruch steht.

Wie liegt aber nun hier tatsichlich der psychologische Zu-
sammenhang? Wenn schon unsere Kranke Ziige reaktiver Labilitit
und hysterischer Artung in ihrer Anlage aufweist, warum reagiert sie
auf die zweite sexual-ethische Entgleisung nicht mit expansiven Ent-
Jladungen oder hysterischen Intrigen oder wahnbaften Wunschaus-
weichungen, sondern gewissermaBen auf dem psychologisch gerad-
linigsten Wege des Erniedrigungswahns? Ein Versuch restloser Ent-
hillung ihrer geheimsten Motive und Seelenregungen an Hand seelen-
kundlicher Frfahrungen wird uns hier vielleicht Klarheit schaffen:
Sie war eben wenige Wochen vorm Eintritt der Wechseljahre ,,triebig®,
noch einmal so viel ihrer Sexualitit zu gonnen, als diese, unterent-
wickelt, wie sie zeitlebens war, verlangte. So sehr ihre sexual-ethische
Werterscheinungstendenz sich wehren mag, sie ist sexuell #iberdeter-
miniert an die Sorte Minner, die sie nicht heiraten und sie zugleich
unter dem Deckmantel der Arztlichkeit haben kann. (Bildet nicht ge-
rade ihre gereizt ablehnende Einstellung gegen die klinischen Arzte
den besten Beweis fiir die Richtigkeit dieser Deutung?) Und nun
steht sie nach ihrer erotischen Attacke vor dem innerlichen Vorwurfs-
dilemma, sich haben hinreiBen zu lassen und doch auf halbem Wege
stehengeblieben und stehengelassen zu sein. Das ist die unverzeihliche
Niederlage, daB sie sich gewissermafBlen vor jeder ihrer zwei Seelen-
fronten: dem Befriedigungstrieb und zugleich dem fiir sie weitaus
iberwertigen Moralgeltungsstreben, blamiert hat. Also — wie wunderbar
arbeitet die Lebensliige! — muB vor dem inneren Tribunal der Zahn-
arzt, der Dummkopf und Schwichling, der sie nicht eroberte aus Riick-
sicht vor der Moralgeltung, die sie innerlich haBt, und seine Helferin
an ibrer Niederlage schuld sein. Er war der Fallensteller, seine Ge-
hilfin die komplottverbundene Klatschbase, die sich an ihrer ja nun
nicht mehr zu vertuschenden Schande weiden werden.

Und nun ergibt sich zwingend fiir die genetische Erklarung
des Wahns folgender Schluf: Wenn unsere Deutung zutrifft, dann muf
in der itiologischen Rechnung, mub in der Gesamtdynamik der patho-
genetischen Faktoren, welche Kretschmer in die GroBen: Charakter,
Frlebnis, Milieu zusammenfaBt, dieses Verhiltnis ein anderes sein, als
bei seinen Fillen von erotischem Beziehungswahn alternder Madchen.
Natiirlich wird aus der Art, wie lse BoB im Laufe ihres Lebens auf
die Einwirkungen des Schicksals mit seinen durch Geburt, Geschlecht,
Familie und Milieu gegebenen Faktoren reagiert hat, und wie sich
aug der Folge von Aktivitit und Passivitat die krankmachenden Lebens-
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konflikte herausdifferenziert haben, auf eine spezifische Charakter-
grundlage zu schlieBen sein. Eines ist ohne weiteres klar: mit der An-
nahme einer jener Strukturformen von Charakter, Temperament und
Naturell, die man unter dem Begriff der ,mnaiven® zusammenfassen
kann, ist eine Konfliktverarbeitung; wie wir sie in unserem Falle kennen-
gelernt haben, unvereinbar. Und hierin nun offenbart sich die Higenart
unseres Falles. Er zeigt mit Deutlichkeit: es kann nach auBen hin eine
Personlichkeit zeitlebens alle Ziige des Sensitiven oder sagen wir besser,
des konstitutionell seine Affekte und Triebe verhaltenden Charakters
vermissen lassen, ja den Eindruck einer geselligkeitsfrohen Naiven
machen und doch auf alle entscheidenden Lebensverhéltnisse verhalten
reagieren, bis eines Tages die Haufung der Lebenskonflikte das Ventil
durchbricht und mit einem Schlage enthiillt, dafl dies ganze Leben
auf einem konsequenten System von Lebensltigen und -masken sich
aufbaute. DaB diese Kranke zeitlebens, im Gegensatz zu den innerlich
leidenden Skrupuldsen der echt sensitiven Gruppe, immer noch die
Kraft besaB, eine hohe Gesellschaftsfahigkeit vorzutiduschen, gibt ihrer
Charaktergrundlage die besondere Note. Diese Erfahrung weist uns
aber darauf hin, daB fiir das Versténdnis der Paranociagenese der Akzent
nicht so sehr auf die typenmiBige Charakterdifferenzierung zu legen
ist als auf die spezifische innere Einstellung zu typischen Lebens-
konflikten selbst.

Indem wunser Fall in bezug auf die Dynamik zwischen Charakter
und Erleben von dem erotischen Beziehungswahn der Kretschmer-
schen Kranken abweicht, riickt er vielleicht in die Nahe der erwihnten
Fried mannschen Beobachtung, die Kretschmer in seinen sensitiven
Beziehungswahn aufgenommen hat. Hinsichtlich der Wahnfabel, der
Auslésung des Wahns und seines Ausgangs, wie mancher Einzelheiten
sonst, finden sich weitgehende Parallelen zu Friedmanns Musik-
lebrerin. Auch in diesem Falle handelt es sich um eine alte Jungfer,
die zur Erhaltung ihrer Eltern zeitlebens jedes richtigen Lebensgenusses
entbehrte und nun in ihrem 40. Lebensjahre aus einer winzigen mora-
lischen Verfehlung — daBl sie eines Tages in der Sommerfrische einen
heiratsfshigen Mann, der sie nach Hause begleitete, in der Dunkel-
heit in zweideutiger Weise an der Hand festhielt — einen katathymen
Beobachtungs- und Verachtungswahn bekam. Gehen diese Parallelen
auf tiefere Verwandtschaft in dem Aufbau der krankmachenden Er-
lebnisse zurtick? Wir konnen es nicht sagen, da nach dieser Richtung
das Fried mannsche Krankenblatt keine Aufschliisse gibtl).

1) Daher auch die Kretschmersche Deutung des Falles nur generalisiert,
nicht aber den Schliissel findet, warum diese Person, von deren eigner Vorge-
schichte wir nur héren, daB sie exaltiert, verschlossen, bescheiden, arbeitsunfihig,

jeden Lebensgenusses aus Liebe fiir die Eltern sich enthaltend durchs Leben schritt,
mit 40 Jahren auf Grund der bezeichneten Verfehlungen paranoisch erkrankte.
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Dagegen miissen wir hier noch eingehend zu Schneiders Be-
obachtung und Darlegung Stellung nehmen. Schneider hat die Uber-
einstimmungen, diein bezug auf den Charakter zwischen Kretschmers
Kranken Helene Renner und Anna Feldweg auf der einen und seiner
Patientin Kath. Schroth auf der anderen Seite bestehen, scharf genug
herausgehoben, als daf wir darauf noch einmal zurtickzukommen brauch-
ten. Auch die klinische Ahnlichkeit halt er fiir zweifellos und als ein-
zigen, aber prinzipiell bedeutungsvollen Unterschied sieht er es an, daf
bei dieser ,,schon das allererste Zusammensein mit dem Geliebten
wahnhaft erlebt, primires Wahnerlebnis® gewesen sei. Schneider be-
hauptet das Vorliegen eines solchen Zusammenhangs mit groBer Sicher-
heit, obwoh! er im fibrigen die Schwierigkeit einer Entscheidung tiber
die physiologische oder pathologische Natur einer Liebe wegen der
,-grofen phanomenologischen Abnlichkeit des ... primiren Liebes-
mit dem primaren Wahnerlebnis® ausdriicklich anerkennt. Ist nun
aber in Wirklichkeit bei Kath. Schroth das erste Zusammensein mit
dem Geliebten ,,primiares Wahnerlebnis®, und wie steht es mit der
klinischen Ahnlichkeit? Um das entscheiden zu kénnen, miissen wir
doch einmal die Entwicklung ihres kleinen Liebesromans aus ihrer
vorherigen Seelenverfassung heraus scharf beleuchten. Kath. Schroth
— ein sensitiver Charakter nur mit noch ,sthenischerem Einschlag™
als Kretschmers Miadchen — hat zeitlebens eine beziehungssiichtige,
miBtrauisch schiefe Einstellung zu den Minnern. Trotz der heimlichen
und begriindeten BewuBtheit, daB sie ein auffallend groBes, frisch
aussehendes Madchen ist, ,,mit einem Herzen von Menschenliebe®, ist
sie stets im Konflikt zwischen Sexualitdt und Moral stecken geblieben:
jede Mannerbekanntschaft, die sie frither gelegentlich hatte, fand regel-
‘maBig nach kurzer Zeit einen ,hiBlichen AbschluB*, weil bei ihr ,,gleich
die Verachtung kam®, daf} die Minner sie — vielleicht weil sie ,,etwas
Besonderes an sich® hat, vielleicht weil ,sie die Leute zu frei ansieht®
— ,,als Dirne haben wollen. Sie hat sich daher — gewissermaflen aus
Trotz wie zum Selbstschutze — ,,einen Eidschwur getan, nicht zu hei-
raten. In den letzten Zeiten ist ihr sogar das Verhalten der Manner
im Geschift auffallend, was sie — begreiflicherweise in ihrer Furcht
vor ihrem starken Sexualdrang — ,nicht wenig erregt™. In dieser
Seelenattitiide erlebt sie nun ein Jahr vorm ausgesprochenen Beginn
ihrer seelischen Erkrankung — so gibt sie nachtréglich in einer Weise
an, die eine irgendwie bedingte Erinnerungsfalschung auszuschlieBen
scheint — eine, sagen wir zunichst ganz unverbindliche ,»Beziehung"‘
zu einem geistlichen Herrn und Doktor, ihrem Religionslehrer in dem
religiosen Verein, dem sie angehért. Es soll das allererste Mal gewesen
sein, daB sie ihn sah und sprach : Sie war zu spét in den Verein gekommen
und hatte sich aus Platzmangel, was ihr nicht zukam — sie entschuldigt
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nachtraglich: ,,aber nur ganz kurze Zeit” —, an den Vorstandstisch
gesetzt, wo sie schrig gegeniiber dem Dr. W. zu sitzen kam. Obwobl
sie auf ihn gar nicht achtete, fithlte sie schon nach einer Weile, daf er
sie merkwiirdig ansah und noch am selben Abend wahrend eines Reigens
fiel ihr dies noch einmal auf. Einen ,,besonderen Eindruck hatte er
ihr damals durchaus nicht gemacht®, und so war der Gedanke an dies
Erlebnis ,,verflogen®, bis sie etwa ein halbes Jahr spéter bei den Vereins-
abenden wieder fiihlte, wie er sie ansah, sich neben sie stellte, sich
nach ihr umdrehte. Nun traten eines Tages verschiedene Midchen
des Vereins mit der Aufforderung an sie heran, zu verhindern, daB,
was sie wohl wieder nicht ganz korrekterweise geduldet hatte, aber
Dr. W. nicht wiinsche, eine Dame im Verein iiberspannte apologetische
Vortrige halte. Im stillen denkt sie bei sich, daB er dies ihr auch
direkt hitte sagen konnen. Als bald darauf Dr. W. bei einem Vor-
trage tiber die hl. Elisabeth ,,scharf iber Eigensinn und Gutesschaffen
am unrichtigen” Fleck und iibertriebenes SelbstbewuBtsein spricht®,
glaubt sie, daB er das auf sie bezieht. Sie fordert in der Tat auch die
Dame auf, ihre Vortrige zu unterlassen; als sie bald darnach einmal
bei einer Begegnung ,,Leid in seinem Gesicht bemerkt®, stellt sich eine
richtige Zuneigung zu ihm ein, ja sie schwéirmt ihn innerlich an, ob-
gleich gie das ,,doch einem Geistlichen gegeniiber und auflerdem in ihrem
Alter als unsinnig® empfindet. Jetzt fallt ihr auch auf, daB ein jeder
Priester, was auf Dr. W. zurtickgeht, sie wegen ihrer Augen ,fest an-
sieht”. Sie wird immer versonnener, fast autistisch, kurze Zeit darnach,
am Tage vor ihrem Namenstage, wird ihr durch Stimmen kund, daB
sich Dr. W. um sie bemiihe, eine Stimme leitet sie u. dgl. Man bringt
sie darob in ein klosterliches Pensionat auf dem Lande, wo sie aber
nach der Trennung vom Ort des Geliebten sich noch schlimmer fiithit,
.ftrchterlich® und ganz apathisch; sie hért andauernd Stimmen und
erlebt massenhafte Sensationen sexueller Beeinflussung und Hingabe,
von Vergewaltigung, Schwingerung und Ahnlichem mehr, die sich alle
auf den Geliebten beziehen. Ein einziges Mal nur: auf der Hohe ihres
Wahns, dehnt sie den Kreis ihres Beziehungswahns auf andere Per-
sonen aus, indem sie daran denkt, daBl der Geliebte sie durch einen
Irrenarzt auf die Probe stellen IaBt. Nach der Verbringung in die An-
stalt klingt diese sexuelle Erregung allmihlich ab, aber bis zuletzt
kreist ihr ganzes Denken und Fithlen einzig und allein um die Person
des Geliebten. Selbst in spiteren Tagen relativer Einsicht kommt sie
von dem Gedanken nicht los, dal Dr. W. etwas ,,von ihr gewollt*,
sich fiir sie ,interessiert* habe.

Nicht treffender als mit dieser Formulierung, die sie zuriickschauend
selbst gibt, kann man die beherrschende Idee dieses ,,Ubererlebnisses‘
kennzeichnen. Und nun miissen wir fragen, wie 148t sich entscheiden,
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wo in der Entwicklung dieser ganzen Phase der Grenzstein zwischen
Gesundheit und Krankheit zu setzen ist? Hs ist einfach unméglich.
Beleuchten wir diese prinzipielle Frage an einem Beispiel aus dem
uns hier interessierenden Gebiete: Wenn' Kretschmer besonderen
Nachdruck darauf legt, daf} in seinen Fillen nur die Reaktion auf das
Erlebnis krankhaft sei, wihrend das Liebeserlebnis selbst seine normal-
psychologische Entstehung wohl erkennen lasse, so ist damit die Grenze
des Krankbaften recht willkiirlich dekretiert. Hatte z. B. Anna
Feldweg das Bewultsein, ,innerlich die rechten Grenzen (der Zu-
neigung) lange Zeit fiberschritten® zu haben, so lag darin der Beziehungs-
gedanke, von dem heimlich Geliebten als ,;schlechte Person‘‘ angesehen
zu werden und damit der Wahn schon priaformiert. Bei Licht betrachtet
war eben das ganze Wachsen ihrer Liebe im Verborgenen unter den
gegebenen Verhéltnissen (verbeirateter Mann!) schon von Anfang an,
wie die Alltagssprache richtig sagt, ,ungesund“. Seien wir ehrlich,
so milssen wir zugeben, das Schicksal, sich als sehr trfebkr'atftige, aber
kompensatorisch ethisch ebensostark gegenregulierte Virgo intacta nicht
lange vor der erotischen , Riickbildung’ in einen verheirateten Mann
von hoherer Stellung in der gleichen Berufskategorie zu verlieben,
kann nicht ohne eine Vergewaltigung des Innern, ohne eine Lebens-
wunde enden. Welche Losung finden Feldweg und Renner ¢ Prinzipiell
eigentlich sehr einfach in einer systematischen Transposition der fort-
schreitend ergriibelten Selbstvorwirfe ihrer ethischen Perstnlichkeits-
instanz gegen das Trieb-Ich auf die geliebte Person. Aber auch dann
bleibt sie innerlich in dem Beziehungsgefithle, als ob man sie als das
ansehe, was das iberstrenge Sittengesetz von ihr verlangt, stehen
und ‘erst auf der Hohe der Angstlichkeit, in die sie sich durch ihr Griibeln
hineinsteigert, verdichtet sich dies Gefithl zum klarer formulierten
Gedanken: die ganze Stadt weifl iiber ihre Beziehungen. Wo 1afit
sich in dieser Entwicklung auch nur mit einiger Schirfe die Grenze
zwischen Gesundheit und Krankheit festlegen? Es ist ebenso unmég-
lich wie im Schneiderschen Falle.

Wenn Schneider die Vorginge beim ersten Zusammensein ,,pri-
miéres Wahnerlebnis* sein 13Bt, so scheint er zu vergessen, daf die Deu-
tung, die Kath. Schroth dem Verhalten des Geistlichen gibt, sich noch
streng in der Linie ihrer dauernden miftrauischen Einstellung zu den
Minnern halt: haben bisher alle Mianner sie immer als Dirne haben
wollen, so kann ein Geistlicher, mit dem sie in einer auch objektiv ge-
nommen nicht ganz gleichgiltigen Situation zusammenkommt, wenn
er sie anschaut — sienicht als Dirne wollen: ,erist doch ein Geistlicher®
apostrophiert sie selbst —, damit nur meinen, sie sei ,,ein schlechter
Mensch, hauptséchlich in sittlicher Beziehung®. Also wire nicht diese
Deutung ,,primires Wahnerlebnis, sondern ihre dauernde tiberwertige
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Einstellung zu dem ménnlichen Geschlecht, aus der diese Deutung
sich als logische Konsequenz von selbst ergibt. Wollen wir die Idee
eines Madchens, daB die Minner sie als Dirne, d. h. nur zu ihrer sexuellen
Befriedigung haben wollen, eine Wahnidee nennen, so miillten nicht
bloB beildufig die Mehrzahl aller alternden Jungfrauen paranoisch
genannt werden, sondern wir selbst bis zu einem gewissen Grade gefalit
sein, daf wir von dem weiblichen Geschlecht tiberhaupt beschuldigt
werden, an tiberwertigen Ideen iiber die Triebhaftigkeit der meisten
Minner zu leiden.

DaB Kath. Schroth aber bei dieser ersten Begegnung aus dem Ver-
halten des Geistlichen noch nicht unmittelbar Liebe von seiner Seite
erschloB, dazu wird wohl doch auch’ die psychologische Situation eine
Berechtigung gegeben haben: sie war zu spat gekommen und dann
hatte sie sich noch gar, was vielleicht etwas herausfordernd aussehen
konnte, an den Vorstandstisch gesetzt, wohin sie nicht gehérte; mit
welchem Blick mag wohl der Geistliche sie tatsiichlich angeschaut
haben, als sie befangen wegsah: erstaunt oder zurechtweisend oder
doch ein Spiirchen interessiert, oder gar — noch mehr? — wir wissen
es nicht und wir wissen auch nicht, wie sie das ,eigentiimliche Ansehen®
in spéterer Zeit aufgefallt hat. Wenn er sie etwa halb strafend angesehen
haben wiirde, dann wire es wohl am chesten zu verstehen, daf nun
ihre innerliche Einstellung zu den Minnern allmihlich in das Gegen-
teil umschlug und sich schlieBlich zum Geliebten- und Liebendenwahn
auswuchs.

So miissen wir denn die psychologische Entwicklung anders ansehen
als Schneider: An dem Geistlichen ist ihre miBitrauische Einstellung
zu den Msnnern zu schanden geworden und daraus reift die Idee einer
zunéichst nicht erotisch gemeinten Interessiertheit im Sinne der halb
zurechtweisenden, geistig ziichtigenden und schlieBlich bekiimmerten
Liebe und aus ihrem Mitleid mit seiner von ihr eingebildeten Besorgt-
heit (er hat ,,Leid im Gesicht* ihretwegen) ihre schwirmerische Zu-
neigung. Dem realen, nach seiner objektiven Bedeutung nicht mehr
zu ermittelnden Blicke des Geistlichen kénnen wir also nur die Rolle
des umstimmenden Erlebnisses in ihrer ganzen seelischen Selbst-
entwicklung zusprechen. Und nun sehen wir, daB der Unterschied
zwischen den Kretschmerschen Jungfern und der Schneiderschen
Kranken nicht sowohl in dem ,,Fehlen des Erlebnisses® zu suchen ist,
als in der Richtung des priméren Interessiertheitsverhiltnisses zwischen
der Kranken und ihrem paranoischen Opfer und in Andersartigkeit
von Richtung bzw.Inhalt des Wahnes selbst. Gerade in diesem Punkt
bietet Kath. Schroth viel mehr Ahnlichkeit mit unserer Kranken H uld als
mit Friulein Feld weg und Renner: Nicht wie bei diesen aus der jahre-
lang verquélten Verslindigungsidee wegen der ,innerlichen Grenz-



380 Kehrer:

iiberschreitung™ (Feldweg) ihrer wachsenden heimlichen Zuneigung
zum Geliebten die Umbiegung in einen allgemeinen moralischen Ver-
achtungswahn in dem Awugenblick, als eine die Richtigkeit ihres Wahns
subjektiv endgiiltig beweisende Bemerkung von seiten des hoffnungslos
Geliebten fallt oder gar bloB katanoische Kindheitserinnerungen auf-
tauchen, sondern umgekehrt aus dem habituellen Uberwertigkeits-
gefithl der Milachtung seitens der Ménner ein progressiver Geliebtheits-
wahp mit ganz unerheblicher Einbeziehung anderer Personen.

Trotz aller Charakter- und Temperamentsiibereinstimmungen, trotz
der Gleichheit der dauernden Sexualeinstellung und trotz der Zen-
trierung des Wahns um die Liebe findet sich also keine klinische Ahn-
lichkeit, sondern sogar eine gewisse Gegensitzlichkeit des klinischen
Bildes gegeniiber Feldweg und Renner. Wenn man daher Kath. Schroth
die Diagnose ,,erotischer Beziehungswahn‘ anheftet, so verbindet man
damit einen anderen Begriff, als wie es Kretschmer auf Grund seiner
Falle tut. Nach unserer Auffassung wire es zweifellos richtiger, von
einem Geliebtheitswahn zu reden.

In einem wesentlichen Punkt stimmen wir dagegen mit Schneider
ganz iiberein : als reine psychopathische ReaktionlaBt sich der Beziehungs-
wahn der Kretschmerschen Kranken ebensowenig auffagsen, wie z. B.
der Doppelwahn unserer Grete Huld. Und weiter: Wenn man von einer
,.Wertigkeitsskala* sprechen kann, an der sich die Bedeutung eines
fir die Wahngenese von Patient oder Arzt als entscheidend ange-
sehenen AuBenerlebnisses messen 1a8t, so zeigt in der Tat das ,,primire
Erlebnis® bei Kath. Schroth eine wesentlich andere Wertigkeit als
die ,,Schliisselerlebnisse* bei Kretschmers Jungfrauen oder Grete
Huld.

Helene Renner bedarf iiberhaupt keines duBeren Ereignisses, um
den Wahn der allgemeinen moralischen Verachtetheit aus dem unlos-
baren Konflikt zwischen Liebesdrang und Moral zu entwickeln (daB
eines Tages die Tante laut dariiber redet, was die Kranke ihr von
ihrem Wahngedanken des sinnlichen Blicks und ihrem Liebeserlebnis
erzihlt hat, bildet nur den AnlaB, den Umkreis des Wahngertichts
zu erweitern). Und wenn Anna Feldweg nach ihrer Gesundung
aus der Bemerkung {iber die ,furchtbare Siinde des Ehebruchs, die
im Verlauf wiederholter Gespriiche der heimlich (unter Verstindigungs-
ideen) von ihr geliebte Oberlehrer macht, ihre Krankheit entstehen
14Bt, so kann diese ihre Auffassung um so weniger als Beweis fir eine
Wahnreaktion angesehen werden, als erst nach mannigfachen anderen
katathymen Erlebnissen und auch dann zeitlich nicht scharf bestimmbar,
der Bezichungswahn im Sinne der allgemeinen moralischen Mifachtung
ausbrach. CGerade hier zeigt es sich am deutlichsten: aus allen Wahr-
nehmungen, die sie im Verkehr mit der Umwelt, besonders aber mit
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dem Angebeteten macht, sucht sich ihr negativ gerichtetes Beziehungs-
gefiithl nur die homotropen als ,,Erlebnisse heraus und verwendet sie
zum Fortbau ibrer urspriinglichen Wahnkonzeption. — Grete Huld
hinwiederum hat sich jahrelang innerlich immer mehr in das Gefithl
der Unbefriedigtheit iiber die Erstickung all jhrer Wiinsche und Sehn-
stichte, deren Hrfullung in der Ehe sie sich einst ertraumt hatte, hinein-
gesteigert, bis durch Priestermund ibr alle Zusammenhinge klar werden.
Das Fehlschlagen ihres Versuches, den Gatten im Sinne des vom Priester
gezeichneten Idealbilds der Ehe zu beeinflussen, bildet bei ihr den letzten
AnstoB zum Ausbruch des sexuellen Beziehungswahns.

Bei Anna Hallmann ist es die freundliche Behandlung durch
den zufillig kennengelernten Chefarzt, der bei der Liebesuchenden
den AnstoB zur Entwicklung ihres Liebeswahns gibt.

Bei Kath. Schroth andererseits bildet das Realereignis des be-
deutungsfraglichen Blicks des Geistlichen das Erlebnis, das als Weiche
dient fiir die Umstellung ihres habituellen negativen Beziehungs-
gefithls gegenilber der Mannerwelt zum Geliebtenwahn.

Bei unseren Kranken Bof und Ehrhardt dagegen bildet ein tat-
sichlich beschdmendes, nicht schon selbst irgendwie falsch gedeutetes,
sondern objektiv ganz richtig erfaBtes Freignis im Verkehr mit nicht
gleichgiiltigen Personen der Umwelt, das Erlebnis, das mit dem latent
gewordenen Schuldgefiihl sexual-ethischer Natur, also mit etwas, was
schon gar kein aktuelles Erlebnis mehr war, katathym den entsprechen-
den moralischen Beziehungswahn zeugte. Bei Else BoB (und auch bei
Friedmanns Musiklehrerin) ist es eine tatsichliche sexual-
moralische Entgleisung, bei Marie Ehrhardt eine vielleicht nicht ganz un-
gerechtfertigte Briskierung durch die Ehefrau ihres fritheren ungliick-
lichen Liebhabers, die in diesem Sinne wirkt. Also hier ist in der
Tat das beschuldigte Augenblickserlebnis fiir die Wahnzeugung so
notig wie fur das Ei der Samen.

So fithrt uns denn die vergleichende Betrachtung gerade auch hier
bei all' den psychologisch differenten Formen der erotischen Wahn-
bildungen die ,,ganze Relativitit des Unterschieds zwischen reaktiver
Entwicklung und Selbstentwicklung® vor Augen, die Kretschmer
fur die — ,,Kraepelinsche Paranoia‘ besonders betont hat, und die
in dem paradoxen Satz!) am schirfsten zum Ausdruck kommt, daB
die schwersten seelischen Traumen diejenigen sind, welche sich nie
ereignen. Aber auch ebenso deutlich wird uns hier die ganze Relativitat
des Verhiltnisses von Anlage zu Erlebnis und vor allem die Dehnbar-
keit des Begriffs Erlebnis selbst.

Im Interesse einer begrifflichen Klsrung miissen wir auf diese Punkte
nachdriicklich hinweisen. Wenn Kretschmer den sensitiven Be-

1)y Zit. nach Stekel.
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ziehungswahn in der Hauptsache auf die ,,kumulative Wirkung typischer
Erlebnisse auf typische Charakteranlagen® zurtickfithrt, so gilt das,
wie er wohl selbst sich bewuBt ist, fir jede Paranoia, ja umgekehrt
kénnten wir, um zu einerreinlichen Definitionder Paranoia
zukommen, geradezu sagen, es ware zweckméafiig, von
echter Paranoia nur da zu reden, wo diese defini-
torische Forderung restlos erfiillt ist. Und wenn anderer-
geits Kretschmer das ,immer erneute Gefithl beschimender
Tnsuffizienz, wie es der vergebliche: Kampf einer skrupulosen Ethik
gegen dem uniiberwindlichen Naturtrieb bedingt®, das , Erlebnis® sein
1aBt, das bei den typischen Fallen des sensitiven Beziehungswahns
,einfach alles* ist, so meint er offensichtlich mit dem Wort ,,Erlebnis®
etwas anderes, als was man nach dem durchschnittlichen Sprach-
gebrauch, dem sich z. B. auch Schneider anschlieBt, darunter ver-
steht. Diese Kategorie ,,Erlebnis, das Erleben einer dauernden Ein-
stellung des Persénlichkeitskerns auf einen unlésbaren inneren Konflikt
von altersphysiologischer GesetzmaBigkeit ist nicht etwa ein, wenn
auch noch so komplizierter Reiz, sondern eine komplizierte Form der
Reizverarbeitung, nichts, was iiber die Persénlichkeit von auBen herein-
dringt, sondern die Resultante innerer seelischer Wirkungen: von Trieb
und Gewissen, Diese innere Konfliktlage bestimmt die Answahl der zu
assimilierenden Erlebnisse der gerade gegebenen raumzeitlichen Situation
und wenn solche da nicht zu finden sind, so werden sie eben kraft
dieser inneren Einstellung solange gesucht oder konstruiert, bis sie
gefunden sind. Und nun tritt offenbar bei einer bestimmten Stirke und
Tenazitit dieses inneren Konfliktes eine Selbsttduschung der
Kranken, wie am schénsten Anna Feldweg zeigt, besonders leicht ein:
daB ein AuBenerlebnis, eine Bemerkung, z. B. der im Wahnmittelpunkt
stehenden Person, dessen Inhalt tatsichlich nur das subjektive Schluf-
glied in der Kette des Wahnbeweises bildet, zum auslosenden Erlebnis
umgedeutet wird.

Wenn Anna Feldweg, nachdem sie im Gespréch mit dem heimlich
geliebten Oberlehrer den Ehebruch eines von seiner in China abwesen-
den Cattin getrennten Pastors mit einer anderen Frau verurteilt hat,
aus der Antwort des Geliebten: ,,Ja, das ist eine furchtbare Sinde,
damit hat ein jederl) zu kimpfen* den Schlufl zieht: damit wollte
er sagen : ,,Du bist auch so eine*, so zeigt das, sofern sie nicht tiberhaupt
schon die Bemerkung im Sinne ihres erotischen Schuldgefiihis gegen-
fiber dem Oberlehrer verhort hat, schon ihre einseitige Beziehungs-
deutung. Wiirde doch jeder ,Neutrale“ daraus geschlossen haben: er
spiirt ebenso die Versuchung, wie ich, aber bekimpft sie, weil sie fir
ihn als Ehemann eine vielleicht noch | furchtbarere Stinde‘ sein wiirde.

1) Vom Ref. gesperrt.



FErotische Wahnbildungen sexuell unbefriedigter weiblicher Wesen. 383

In Wirklichkeit ist eben die innere Spannung so groB, daf jedes
objektiv noch so harmlose, aber assoziativ auch nur entfernt mit ihrem
(katathymen) Komplex verkniipfte Ereignis gegebenenfalls Wahnbeweis-
Erlebnis werden kann. Sie ,,sucht in allem etwas® und — findet auch —
diese simple populére Beschreibung der paranoischen Einstellung gilt
fiir diese Kranke genau so wie fiir jeden chronisch systematisierenden
Verfolgungswihnler. Es ist immer der phinomenologisch nicht weiter
auflosbare Vorgang einer Selbsttduschung der Wertung: Wie das Ich
gich mit den eigenen Augen bewertet, so bewertet es sich durch die
Brille der Umwelt; alle Leute haben nichts anderes zu tun, als in dem,
was das eigene Ich als ungeheuer wichtig ansieht, eine Staatsaktion
zu erblicken. ,,Dinge, von denen man selbst den Kopf voll hat, verlegt
man eben auch gern in die Kopfe anderer”, so hat Gaupps Lehrer
Wagner den psychologischen Sachverhalt gekennzeichnet, wobei er
freilich, wie am deutlichsten das Beispiel des melancholischen Ver-
stindigungswahns zeigt, den entscheidenden Nachsatz vergessen hat:
wenn man auf den eigenen Geltungswert bei der Um-
welt iiberwertig gegeniiber der Selbsteinschitzung ein-
gestellt ist und an der typischen Selbstiitberschitzung
leidet, die schon Specht als die Wurzel aller Paranoia erkannt hat.

Fir die andere Gruppe von ,,psychogener Wahnbildung®, deren
Modell Friedmanns ,,milde Paranocia* darstellt, und die durch
unsere Falle Huld und Ehrhardt restlos ihre psychologische Auf-
klirung erfabrt, kann dies aber nicht gelten. Wir finden schlecht
vernarbte innerliche Liebeswunden wund heimliche Schuldgefiihle
tiber Konflikte zwischen Trieb und Moral. Aus diesen selbst wiirde
aber die seelische ,,Selbstentwicklung™ niemals einen Wahn zustande
bringen, wenn ihnen nicht durch die oder in der Umwelt eine neue
Beschdmung zuteil wiirde. Fiir sie gilt also das Augenblickserlebnis
als Trauma, das aus einer alten Wunde neue Krankheitsgebilde wachsen
1aBt. Wenn man den bekanntlich sehr mehrdeutigen Begriff der Reak-
tion?) beibehalten will und aus terminologischen ZweckmiBigkeits-
grinden darunter dieunmittelbare und verstehbare seelische

1) Néheres siehe bei Jaspers, Allgemeine Psychopathologie, S. 194. Unsere
Definition stiitzt sich zum Teil auf die seinige. Wenn Bleuler neuerdings unter
Wahnreaktionen die ,,wahnhaften Umbildungen unaushaltbarer oder auch nur
anders gewiinschter Situationen‘ versteht, so scheint uns diese Fassung des Be-
griffs Reaktion zu weitgehend, wie sich aus der Tatsache ergibt, daB er auch
die Kraepelinsche und nach ihm auch heute noch unheilbare Paranoia innerhalb.
seines Systems zu den ,,psychopathischen Reaktionen® rechnet. Bei dieser An-
wendungsart des Begriffs der Reaktion verschwimmt er vollkommen in dem des
Funktionellen. Bleulers Formulierung diinkt uns aber auch wiederum zu eng,
da es, worauf ja unsere Darstellung abhebt, echte Wahnreaktionen gibt, die nicht
dem 2. Teil dieser Definition entsprechen.
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Folgeerscheinung eines Erlebnisses begreift, den Begriff
des Erlebnisses andererseits auf den Sinn eines seelisch bedeut-
samen, einmaligen Auflenreizes festlegt, so wiwden in der
Tat bei dieser Gruppe im Gegensatz zu den Kretschmerschen
Kranken die Wahnbildungen echte Reaktionen darstellen.

Wollen wir uns den Unterschied noch einmal recht deutlich machen,
so zeigt thn uns die Gegeniiberstellung von Helene Renner und Klse
BoB. Zwar werden beide letzten Endes wahnfahig erst dadurch, daB
sie mit dem Konflikt zwischen Sexualitit und Moral nicht fertig werden,
der Unterschied des zentralen Konflikts, von dem aus letzten Endes
die ganze Lebensentwicklung in den Jahren zwischen Pubertat und
Wechseljahren beherrscht wird, ist bei beiden durch die ganz andere
Art bestimmt, wie sie tatsachlichihre Sexualitiat ausleben resp. wie sich
objektiv ihre sexuelle Moralgeltung darstellt. Wollen wir diesen Unter-
schied ganz kurz formulieren, so lautet er bei Helene Renner: relativ
starker Sexualtrieb, starke innere Spannung durch die noch stirkere
charakterogene Moralilberwertigkeit, von Haus aus beinahe wahn-
hafte Einstellung auf die Ménner (,sinnlicher Blick® — Kath. Schroth
;,wollte jeder Mann als Dirne haben®), aber doch nie eine Liebesbetiti-
gung, sondern nur gedankliche, vielleicht als solche schon eingebildete
Liebesversiindigung und schlieBlich Wahn der Liebeserwiderung seitens
des Ersehnten, die sofort unter die Zensur der tberwertigen Moral
gestellt wird, echte Wahnbildung, insofern von vornherein schon jede
Realitatsmoglichkeit ibrer Konzeption ausgeschlossen ist. Bei Else
BoB schwache Sexuvalitit, entsprechend relative Indifferenz zu den
Minnern, héchste Scheinmoral, bei tatsfichlicher Sexualentgleisung,
wahnhafte Ausschmiickung real moglicher Zusammenhénge.

Wir sind am Schilusse. Wir haben die uns zur Verfiigung stehende
Kasuistik der Wahnkrankheitsfille weiblicher Wesen zwischen Pubertit
und Klimakterium, sofern sie nicht der Paraphrenie zuzurechnen sind,
einer Analyse unterworfen, die allen Gesichtspunkten der psychiatrischen
Forschung gerecht zu werden sich bemithte. Und das Ergebnis? —
wird man fragen: Wir haben kein neues Paranoiaschema aufstellen,
keine neue Wahnsinnsform entdecken konnen. Mit einer bemerkens-
werten Finférmigkeit sahen wir vielmehr die Wahnschopfungen sich
auf die gegenpoligen Formen des HeiratserhGhungs- und des sexual-
ethischen Verachtungswahns beschrinken. Wir haben alle Fille aus
dem Ineinanderwirken der verschiedensten korperlichen und seelischen
Taktoren, von Wesensanlage, Lebensalter, Sexualitit und Schicksal.
als das Ergebnis eines unglitcklichen inneren Kampfes, den nach An-
lage und Entwicklung von Charakter und Temperament abnorme
Personlichkeiten mit dem einschneidensten Lebenskonflikt der Sexualitat
fithrten, verstehen, ja sogar bis in die Paralyse und die Schizophrenie
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hinein verfolgen kénnen. Trotz aller Systematisierung im einzelnen
haben wir mit Ausnahme vielleicht der schizoiden Paranocia der Beob-
achtung 2 in keinem Falle jenes unaufhaltsame Fortschreiten angetroffen,
das der Kraepelinschen Paranoia zu eigen ist. Wenn wir gleichwohl
Bedenken tragen, en bloc von paranoischen Reaktionen zu sprechen,
so geschieht es, weil uns bei tieferem Eindringen in die psychologischen
Zusammenhange fast allenthalben die Schwierigkeiten, ja die Kiinst-
lichkeit einer scharfen Trennung von Selbstentwicklung und Reaktiv-
entwicklung vor Augen traten. Indem wir der Dynamik der krank-
machenden Faktoren nachgingen, zeigten sich von Fall zu Fall so viele
flieBende Uberginge vornehmlich in der Differenzierung des Verhlt-
nisses von Anlage (Charakter, Temperament usf.) zu Erlebnis, daB es
auch in dieser Beziehung den Tatsachen Gewalt antun hieBe, scharfe
Grenzen festlegen zu wollen. Insbesondere sahen wir, daB auch bei
nicht sensitiven Charakteren im Sinne Kretschmers ein typischer
Bezichungswahn sexualethischen Inhalts vorkommt.
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